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Проаналізовано суб’єктивний вимір людської свободи. Суб’єктивну, або внутрішню свободу розглянуто як спроможність людини здійснити обґрунтований вибір. Сутність внутрішньої свободи відображена в особистісній свободі. Її вимірами є емоційна, інтелектуальна, моральна і поведінкова свобода. Наведено погляди на це питання філософів, психологів і соціологів; зроблено спробу знайти спільне в їхніх підходах.
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Постановка проблеми. Категорія свободи, мабуть, є однією з найскладніших для психологічного аналізу. Г. Гегель із цього приводу писав: „Про жодну ідею не можна з настільки повним правом сказати, що вона невизначена, багатозначна, доступна величезним непорозумінням ... як про ідею свободи” [7, с. 291]. Одним із питань у дослідженні цієї проблеми є питання про виміри свободи. Залежно від того, наскільки ці виміри абстрактні, можна розрізняти абсолютну й відносну свободу. Поняття абсолютної свободи є радше категорією філософського аналізу, ніж психологічного. Її вивчення видається цікавим у контексті філософських праць М. Бердяєва. Російський філософ говорить про так звану добуттєву свободу – нічим не зумовлену первинну силу творити, над якою не має влади навіть Бог. Добуттєва свобода є абсолютна. Як носій абсолютної свободи людина нікому не підкорена і ні від кого не залежить [4, 5 та ін.].

Реальна людська діяльність, однак, зумовлена взаємодією зовнішніх і внутрішніх чинників, що відображено в одному з основних загальнопсихологічних принципів – принципі детермінізму. Тому стосовно психічної реальності адекватно говорити лише про відносну свободу, тобто таку, яка частково обмежена умовами середовища (природного і соціального), а також внутрішніми психофізіологічними й особистісними особливостями людини. Водночас разом ці умови мають „сприяти гармонійному розгортанню і виявленню різноманітних здібностей особистості” [1, с. 1]. У разі такого підходу до свободи на передній план виходять два її виміри: об’єктивний і суб’єктивний.

Об’єктивним виміром свободи, за Г. Гегелем, є зовнішня свобода як надання людині можливості вибору [7]. Вона, насамперед, детермінована соціально-політичними й економічними чинниками, які забезпечують людині політичну, соціальну й економічну свободу. Американський соціолог і публіцист середини ХХ ст. С. Нірінг поняття свободи пов’язує передусім із можливістю „здійснити вибір, прийняти рішення і втілити його в життя, без примусу і самостійно” [11, с. 15]. Така свобода неможлива без самовизначення, не залежно від того, йдеться про індивідуум чи соціальну групу. Про свободу індивідуума та соціальної спільноти можна говорити лише в тому разі, коли вони мають змогу самовираження фізичного, емоційного, розумового, духовного. „Свобода – це можливість бути і стати” [11, с. 15]. 

Психологічний підхід до проблеми людської свободи, однак, на передній план висуває не проблему можливості вибору, тобто об’єктивний аспект, а проблему спроможності вибору, тобто суб’єктивний. Саме суб’єктивний вимір людської свободи розглянуто в цій статті.

Мета дослідження. Традиційно об’єктивний вимір свободи людини протиставляють суб’єктивному, або, за Г. Гегелем, зовнішню свободу – внутрішній [7]. Останню трактують як спроможність здійснити обґрунтований вибір. У статті проаналізовано основні вияви суб’єктивного виміру людської свободи. Наведено погляди на це питання філософів, психологів і соціологів; зроблено спробу знайти спільне в їхніх підходах, незважаючи на термінологічну неузгодженість.

Аналіз основного матеріалу. Відомий психолог-гуманіст К. Роджерс суб’єктивну свободу розглядає як відчуття особистої влади, як здатність робити вибір та керувати собою. Водночас він не заперечує впливу вроджених та соціальних чинників і минулого досвіду на поведінку людини, які, фактично, і визначають зроблений вибір. Мислитель послідовно дотримується положення про те, що поняття абсолютної свободи не можна застосувати до пояснення можливостей вибору, який робить людина [21].

Духовно-психологічними складовими внутрішньої свободи, за О. Губенко, є [8]:

–  внутрішня відповідальність, яка пов’язана з інтеріоризацією суспільних ідеалів та моральних вимог і перетворенням їх на внутрішні мотиви особистісної діяльності;

–  внутрішня активність, що значною мірою визначається локус-контролем;

–  загальнолюдські цінності, завдяки яким свідомість людини стає більш незалежною від навколишнього середовища і менш детермінованою інстинктивною сферою;

–  системне конгруентне мислення, суть якого – у вмінні долати інтелектуальні шаблони та стереотипи, самостійно використовувати нові знання; 

–  самообмеження, яке необхідне для регуляції природної сутності людини, бо лише гальмування інстинктивних імпульсів перетворює людей із природних істот, яких визначають лише їхні потяги, на активних суб’єктів, які змінюють природне середовище та самих себе. „Гальмування жадань та потягів робить можливим для людини самодистанціювання, тобто розщеплює психічне на „Я”, яке себе споглядає та самоусвідомлює, та „суб–Я” – неусвідомлену імпульсивно-афективну сферу, яку треба опанувати” [8, с. 2]. 

На думку О. Губенка, стає можливою самотрансценденція – подолання себе, вихід за межі самого себе. У результаті в людини з’являється новий ступінь свободи – свобода від самого себе. Вона вільна вийти за межі свого „его”. 

Отже, внутрішня свобода – це свобода свідома. Це свобода приймати вищі цінності і жити згідно з ними. Це свобода „для”, свобода знати вище добро [5]. Тривалий час у науці панував погляд, що суть справжньої внутрішньої свободи – у підкоренні свого внутрішнього „Я”. Тому справжньою свободою є лише внутрішня, суб’єктивна свобода. Однак суспільно-історичний поступ людства засвідчує, що людина спочатку намагалася підкорити природу, потім – суспільство, і лише в останню чергу – своє власне „Я” [17]. Тому свободу людини ми розуміємо в діалектичній єдності її об’єктивного й суб’єктивного вимірів.

У класичних працях зарубіжних і вітчизняних психологів [1–3, 10, 14, 17, 18] внутрішню свободу прирівнюють до особистісної. Про неї почали говорити лише з Нового часу, бо людина первісного суспільства у своєму індивідуальному житті відчувала себе невільною. Зростання зовнішньої свободи на певному етапі суспільно-історичного розвитку дало їй змогу замислитися над своєю внутрішньою, або особистісною свободою [17].

Серед українських психологів найґрунтовніші праці з проблеми особистісної свободи належать Г. Баллу. Вчений пише, що особистісна свобода є досить стійкою рисою особистості і, будучи сформованою, стає відносно незалежною від зовнішніх обставин. На думку науковця, аналіз категорії свободи в етико-психологічному аспекті має допомогти виробити орієнтири гуманістичного виховання. Такий аналіз, однак, вимагає переосмислення традиційних інтерпретацій цієї категорії [1–3].

Свободу як одну зі складових особистості людини розглядає американський психолог Р. Мей, трактуючи її як основний принцип і обов’язкову умову існування особистості. Саме свобода відрізняє людське єство від тваринного, тому що людина наділена здатністю розірвати міцний ланцюг стимулів і реакцій, яким підкоряється тварина. Свобода особистості здатна зростати. Що духовно здоровішою є людина, то вільніше вона творить себе, а свобода набуває для неї більшого потенціалу. Допомагаючи клієнтові подолати особистісну проблему, консультант допомагає йому стати вільнішим. Отже, свобода – це перша складова поняття особистості і перший принцип психологічного консультування [10].

Психологічну концепцію свободи особистості докладно розглянуто в праці „Втеча від свободи” Е. Фромма. Основна ідея книги в тому, що для сучасної людини свобода має подвійний сенс: завдяки їй людина стала індивідуальністю, однак водночас – ізольованою й безсильною. Важливими, з погляду нашого аналізу, є міркування Е. Фромма про емоційну свободу. Він зазначає, що вирішальна трудність, яка постає перед нами, – це відставання розвитку людських емоцій від розуму. Тому людина ще недостатньо дозріла, щоб стати емоційно незалежною [14].
Емоційна свобода, одночасно з такими виявами особистісної свободи, як свобода цінностей і поведінкова свобода, останнім часом стала предметом багатьох психологічних досліджень. У роботі Т. Фо (80-ті роки ХХ ст.) емоційну залежність розглянуто як прагнення дітей до того, щоб дорослі демонстрували стосовно них свою любов, схвалення і тісний фізичний контакт [19]. 

У підлітково-юнацькому віці замість залежності пріоритетною стає емоційна автономність, яку Л. Стейнберґ і С. Сілверберґ розглядають як процес індивідуалізації. У цьому віці вона пов’язана з відокремленням від батьків, її оцінюють як необхідний позитивний момент дорослішання. Емоційно автономна молодь підтримує зі своїми батьками ближчі стосунки, що можна вважати наслідком позитивної родинної взаємодії [22]. Подібні результати отримав у своєму дослідженні Дж. Гоффман, який вивчав процес відокремлення дорослої людини від батьківської сім’ї. В емоційно незалежних осіб швидше послаблюється зв’язок з батьками; у дорослому віці вони вже менше потребують їхньої підтримки й любові [20]. На підставі емпіричних відомостей О. Цибур також можна говорити про зменшення емоційної взаємозалежності дорослих людей у сфері кохання і в сексуальній сфері. Людина стає вільнішою у своїх почуттях і бажаннях [15].

З емоційною свободою (незалежністю, автономністю) пов’язана автономія цінностей, або аттитюдна незалежність. Автономію цінностей вивчали Л. Стейнберґ і С. Сілверберґ. Для підлітково-юнацького віку це означає етику самостійно вироблених моральних принципів. Вона стосується змін у поглядах на мораль, релігію, політику, ідеологію. Ця автономність може виражатися в упевненості в собі: молода людина відчуває незалежність, наполегливість, контроль за власним життям [22]. За змістом подібною є аттитюдна незалежність, яку описав Дж. Гоффман. Під нею дослідник розумів установки, цінності й систему переконань дорослої людини, відмінні від тих, які властиві їхнім батькам [20].

Особистісна свобода реалізується в конкретній поведінці. Стосовно дітей у психології говорять про інструментальну незалежність. Її суть – у тенденції дітей не просити допомоги в старших, а самим давати раду зі своїми проблемами [19]. У підлітково-юнацькому віці формується поведінкова автономність. Вона пов’язана з двома аспектами: по-перше, здатністю молоді робити незалежні висновки і відповідно діяти; по-друге, їхньою вразливістю стосовно тиску ровесників. Останнє означає, що підліток долає залежність від групи однолітків, їхніх норм і поглядів. У своєму дослідженні Л. Стейнберґ і С. Сілверберґ зазначають: якщо залежність від батьків упродовж підлітково-юнацького віку знижується, її майже цілковито замінює залежність від ровесників – отже, сумарна залежність залишається сталою [22]. Якщо доросла людина здатна утримувати себе матеріально й сама вирішувати свої повсякденні проблеми, говорять про її функціональну незалежність [20].

Для характеристики активності цілісної особистості в психологічній літературі використовують поняття позитивної свободи. Переживаючи її, людина відчуває себе часткою світу і водночас не залежить від нього. Індивід існує в стані позитивної свободи як незалежна особистість, але не ізольована. Він з’єднаний зі світом, іншими людьми, природою. Цієї свободи людина набуває, залишаючись сама собою. Її прикладом є вільна творча діяльність, яку ми іноді спостерігаємо в дітей, які зазвичай діють відповідно до своєї внутрішньої природи, а не дотримуючись соціальних норм та заборон. Отже, критерієм позитивної свободи людини є спонтанна активність особистості [6, 14] .

Е. Фромм підкреслює, що любов та праця – це ключові компоненти, за допомогою яких розвивається позитивна свобода. Завдяки ним люди єднаються між собою, не жертвуючи відчуттям власної індивідуальності чи цілісності [14].

Як панування людини над собою трактує позитивну свободу І. Берлін – англійський філософ середини ХХ ст., лауреат Нобелівської премії. У лекції „Дві концепції свободи”, виголошеній в Оксфордському університеті 31 жовтня 1958 року, він розглядає позитивну свободу в контексті запитання „Хто має мною правити?”. Учений пише: я хочу, щоб моє життя залежало від мене, а не від зовнішніх сил; я хочу бути суб’єктом, а не об’єктом; я хочу самокеруватися, а не бути керованим; я хочу усвідомлювати себе як мислячу, активну істоту. „Я почуваюся вільним настільки, наскільки я вважаю це правильним, і невільним настільки, наскільки мене примушують усвідомлювати, що це не так”, – продовжує І. Берлін [6, с. 190]. Отже, позитивна свобода – це свобода „для”, насамперед для того, щоб брати на себе відповідальність [14]. Це і є справжня людська свобода. 

 Для реалізації позитивної свободи необхідні соціальні й економічні умови. Вона швидше є тим ідеалом, до якого прагне людство, ніж повсякденною реальністю.

Антиподом позитивної свободи особистості є свобода негативна. Вона починається тоді, коли людина звільняється від первинних уз, які колись надавали сенсу і стійкості її життю, але згодом привели людину до самотності та ізольованості. Це, фактично, є свободою „від”, і вона приносить нове рабство [14].

І. Берлін негативну свободу вбачає в тому, що одна людина не перешкоджає іншій робити той вибір, який їй хочеться. Негативна свобода дає відповідь на запитання „Якою мірою мною мають правити?”, а саме: я є вільним настільки, наскільки інші люди не втручаються в мою діяльність. Свободу в цьому значенні розуміють як невтручання з боку інших. „Що ширший простір, де нема втручання, то ширша моя свобода” [6, с. 182]. 

Межі негативної свободи залежать від того, скільки можливостей відкрито для людини; наскільки важко чи легко здійснити кожну з цих альтернатив; наскільки важливі в житті людини за певних обставин та за її характеру ці альтернативи; наскільки вони відкриваються чи закриваються завдяки навмисним діям людей; як оцінюють особа і суспільство розмаїті ймовірності.

Позитивне і негативне поняття свободи історично розвивали в різних напрямах, поки вони не зайшли в безпосередній конфлікт між собою. І. Берлін убачає такі причини цього конфлікту: якщо ми примушуємо людей виконувати завдання, які ми поставили, і досягати нашої мети, навіть якщо робимо це заради їхнього добра, це означає, що ми обмежуємо їхню свободу [6]. Отже, принциповим моментом у переживанні позитивної свободи є самостійність суджень. Однак самостійність суджень, як стверджує німецький філософ А. Шопенгауер, – це „...привілей небагатьох; рештою керує авторитет і приклад. Вони дивляться чужими очима, чують чужими вухами. Тому неважко думати так, як у цей час думає весь світ; але думати, як усі думатимуть через тридцять років, – на це здатний не кожен” [16, с. 34]. 

Розуміючи свободу як відсутність будь-яких перепон і перешкод, А. Шопенгауер розрізняє три значення цього поняття: фізичну, інтелектуальну і моральну свободу. Фізична свобода – це відсутність матеріальних перешкод у людській діяльності. Вона може стосуватися і неживої, і живої природи. Наприклад, вільне місце, стіл, преса або вільний птах. „У цьому первинному … загальноприйнятому значенні слова поняття свобода стосується лише зовнішньої можливості, тобто саме відсутності фізичних перешкод для вчинків цього єства” [16, с. 47]. 

Зазначимо, що про фізичну свободу говорить і сучасний мислитель О. Забачинський-Орлан [9]. На його думку, вона була притаманна античній людині і виникла внаслідок удосконалення знарядь праці. Фактично, фізична свобода тотожна природній свободі, про яку в енцикліці 1888 року писав Папа Лев ХІІІ. Теорія людської свободи Папи спирається на доктрину Томи Аквінського. У ній свободу поділяли на два види: природну і вищу. Під природною свободою Папа Лев ХІІІ розумів силу, за допомогою якої людина, відокремившись від тварин, стала людиною; під вищою – свободу, осяяну законом [див. 17]. Природна свобода – це, швидше, перемога духа над тілом, а не людини над природою. А свободу совісті та поглядів Папа вважав радше хибним міркуванням. 

Німецький учений другої половини ХІХ ст. К. Фішер говорить про природну свободу як відповідність життя й діяльності кожного єства його природі. Природна свобода обмежена примусом, перешкодами, законами природи і суспільства, правом. Природна свобода є розвитком сил без перешкод [13]. 

В онтогенезі природна, або фізична свобода є першим кроком дитини на шляху до автономізації. Відокремившись від організму матері, дитина отримує фізичну незалежність, але ще зберігає залежність фізіологічну. Коли вона може самостійно задовольняти свої органічні потреби, то стає незалежною і фізіологічно, але тривалий час ще є залежною психологічно. Психологічна незалежність – свобода, що означає здатність людини думати та діяти самостійно, відповідно до внутрішніх принципів власної автономної моралі.

Другим значенням поняття „свобода” для А. Шопенгауера є інтелектуальна свобода, під якою філософ розуміє мисленнєві здібності людини. Людина є інтелектуально вільною, коли вона здатна до пізнання; інтелектуальна свобода порушується, коли людина неадекватно трактує мотиви, у результаті безумства або омани, унаслідок чого неможливо прийняти правильне вольове рішення, а також у стані афекту та сп’яніння [16]. Для О. Забачинського-Орлана – це властива сучасній людині свобода розуму і думки, яка виникла завдяки розвитку науки [9].

Нарешті, моральна свобода – це свобода волі. Вона пов’язана з мотиваційною перешкодою і нагадує автономію цінностей. А. Шопенгауер пише: „…мотив ніколи не може впливати так, як фізична перешкода: тоді як остання скрізь перевищує всякі людські тілесні сили, мотив … ніколи не наділений абсолютною владою, але його завжди може перебороти якийсь сильніший протилежний мотив…” [16, с. 48]. Отже, з міркувань філософа випливає, що може бути фізична свобода, але моральна свобода – ні. „Я можу робити те, що я хочу… Однак я не в силах хотіти цього; бо протилежні мотиви мають наді мною надто велику владу…” [16, с. 77]. 

Інше бачення цього питання наявне у працях сучасного білоруського філософа Ф. Таратунського. Моральну свободу він розуміє як співвіднесення думки і дії людини з вимогами пізнаної необхідності, яка втілюється в принципах і нормах суспільної моралі. Моральна свобода має місце там і тоді, де й коли людина добровільно, без зовнішнього тиску, унаслідок вільної волі вибирає поведінку, яка відповідає суспільним інтересам і нормам [12]. 

Аналогічний зміст вкладає в поняття „свобода суспільної дії” М. Бердяєв. Така свобода базується на началах абсолютних, тобто на релігійних цінностях, які людина сприйняла особисто [5].

Висновки. Теоретичний аналіз суб’єктивного виміру людської свободи дає підстави стверджувати: 

1. Людська свобода обмежена умовами природного й соціального середовища, а також внутрішніми особливостями людини. Тому в психологічних дослідженнях – адекватно говорити про відносну свободу людини.

2. Відносній свободі людини притаманні два виміри: об’єктивний і суб’єктивний. Об’єктивна, або зовнішня свобода – це можливість вибору; суб’єктивна, або внутрішня – спроможність здійснити обґрунтований вибір. Ми людську свободу розглядаємо в діалектичній єдності її об’єктивного й суб’єктивного вимірів. 

3. Внутрішня свобода людини є усвідомлена. Тому її сутність можна охарактеризувати через особистісну свободу – стійку, відносно незалежну від зовнішніх обставин властивість особистості, яка за певних умов стає також відносно незалежною від внутрішніх умов. 

4. Вимірами особистісної свободи є емоційна, інтелектуальна, моральна і поведінкова свобода. Саме вони найчастіше стають предметом психологічного аналізу. 

5. Для активності цілісної особистості характерна позитивна свобода, або свобода „для”, і негативна свобода, або свобода „від”. Суть позитивної свободи – у пануванні людини над собою, негативної – у відсутності панування інших над нею. 

6. Суб’єктивні виміри свободи людини термінологічно неузгоджені. Вирішення цього питання може стати актуальним завданням психологічних досліджень.

____________________
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Відчуття когеренції є виявом життєвої філософії людини, характеризує рівень та особливості психологічного здоров'я як стрижневого елемента генералізованих ресурсів резистентності, потенціал для самозбереження, саморозвитку, самореалізації та самоактуалізації. У статті проаналізовано психологічні властивості відчуття когеренції та його компоненти в контексті психологічного здоров'я.

Ключові слова: відчуття когеренції, психологічне здоров'я.

Відчуття когеренції (sense of coherence SOC (англ.) – узгодженість, координація, гармонійне функціонування, логічність, послідовність, обґрунтованість) є стрижневим поняттям салютогенетичної концепції Аарона Антоновського. Салютогенетична (salutary (англ.) – цілющий; оздоровчий; благотворний; рятівний) концепція, на противагу патогенетичній парадигмі, розглядає ті ресурси та чинники, які сприяють підтриманню, збереженню та промоції здоров'я, часто навіть усупереч об'єктивно потужному впливові різноманітних біологічних, психологічних та соціальних чинників. Головні положення салютогенетичної концепції: 1) відмежування від дихотомічного поділу на здоров'я і хворобу та розуміння багатовимірності континууму “здоров'я – хвороба”; 2) для уникнення помилок – орієнтація лише на етіологію хвороби з урахування історії життя людини; 3) зосередженість на засобах і ресурсах, які уможливлюють долання стресу (і біологічного, і психологічного); 4) розуміння, що стресор не завжди є патогенним: результат його впливу залежить як від особливостей стресора, так і від здатності людини успішно долати його вплив і адаптуватися до мінливості середовища; 5) ствердження необхідності відшукувати всі можливі джерела й ресурси, які сприяють активній адаптації до середовища. Салютогенетична парадигма Аарона Антоновського, основана на вивченні психосоціальних детермінант здоров’я, визначає такі актуальні для забезпечення здоров’я чинники: позитивні емоції, відчуття оптимізму та надії; орієнтований на здоров’я мотив – адекватна зацікавленість власним здоров’ям; здоровий спосіб життя; особистісна опірність (hardy personality) та відчуття когеренції [1]. 

Салютогенетичний підхід спрямований на вивчення індивідуальних особливостей і орієнтований, за висловом А. Антоновського, на пізнання таємниці, яким чином, у який спосіб, завдяки яким ресурсам вдається успішно долати щоденний стрес та важкі стресові ситуації [2]. Автор розглянув поняття загальних засобів опірності (generalized resistance resourses), під яким розуміє всі властивості людини, групи, субкультури чи суспільства, спроможні полегшити співіснування, або ж пристосування до багатоманітності стресорів і стресових ситуацій. Ресурси можуть бути представлені матеріальним (гроші, харчування), когнітивним (інтелект, знання), інтерперсональним (соціальна підтримка, родинні стосунки) чи макросоціальним (соціальна захищеність, соціально-економічна ситуація в державі, релігія) началами. Ці ресурси є основою і виявом життєвого досвіду як засади успішного копінгу за умов дії потужних стресорів упродовж цілого життя. Однак подальші пошуки стрижневого елемента загальної опірності привели до висновку, що саме психологічні особливості особи є тим чинником, який координує, каталізує, модулює, модифікує та забезпечує можливість (або неможливість) використання та реалізації різноманітних наявних ресурсів.

А. Антоновський, говорячи про свій шлях до формулювання поняття відчуття когеренції як стрижневого для психічного та фізичного здоров'я людини ресурсу, наводить результати своїх досліджень у 70-х роках. У процесі вивчення адаптації в період клімаксу ізраїльських жінок різних етнічних груп здійснено порівняльний аналіз стану психічного здоров'я жінок, які пережили концентраційні табори під час Другої світової війни, і тих, які такого досвіду не мали. Результати підтвердили гіпотезу дослідження: високий рівень психічного здоров'я виявлено в 51% жінок, які не були в концентраційних таборах, і в 29% жінок, які це пережили. Однак було поставлено запитання: як, завдяки яким ресурсам це загалом було можливе, з огляду на немислимість жаху концентраційних таборів та інші додаткові труднощі повоєнної адаптації та адаптації в умовах нової держави після переселення цих жінок із країн Центральної Європи до Ізраїлю [1]. 

Розвиваючи салютогенетичну парадигму, учений дійшов висновку, що найважливішим для здоров'я є те, як людина думає і діє. Власне, головним є те, як людина думає, і те, як ці думки виявляються в діях та / або фізіологічних змінах. Салютогенетична концепція розглядає вплив психологічних чинників на динаміку здоров'я. Ця концепція стала основою для розвитку вагомішої, за висловом самого автора, теорії відчуття когеренції. 

Спочатку відчуття когеренції А. Антоновський трактував як суто когнітивний феномен, як стиль бачення світу. Подальші дослідження стали підставою для розуміння відчуття когеренції не лише як детермінанти соматичного та психічного здоров'я, а й як стрижневої диспозиції життєвих орієнтацій, буття людини загалом, критерію психологічного здоров'я. 

Формальна дефініція відчуття когеренції визначає це поняття як глобальну орієнтацію людини, яка виражає ступінь тривалих, хоча й динамічних переконань, що (1) вплив зовнішнього та внутрішнього середовища має структурований, передбачуваний та пояснюваний характер, (2) існують засоби, які забезпечують можливість відповідати вимогам цього впливу, і ці засоби є доступними та (3) цей вплив є викликом, вартим уваги. 

А. Антоновський визначив три складові відчуття когеренції: зрозумілість (comprehensibility), самозарадність (manageability) та сенсовність. 

Зрозумілість – відчуття, що вплив зовнішнього і внутрішнього середовища є пізнаваний, упорядкований, структурований і надається до розуміння, а не хаотичний, випадковий, невпорядкований та непридатний для пояснення. Учений звертає увагу на більш когнітивний характер зрозумілості, адекватність трактування дійсності та антиципацію, відсутність надмірно емоційного ставлення та полярностей на кшталт “усе складеться саме собою” або “все одно нічого передбачити неможливо”. 

Самозарадність – відчуття доступності ресурсів для того, щоб відповідати вимогам середовища. Такими ресурсами можуть бути безпосередньо власні здібності та вміння або різноманітні зовнішні джерела: соціальна підтримка, допомога друзів, фахівців та інше. Самозарадність має дещо інше значення, ніж близька до цього поняття самоефективність, яку сформулював та описав А. Бандура. Самоефективність стосується більше операційно-інструментальних аспектів когнітивно-мотиваційної сфери, а розглядаючи самозарадність як складову відчуття когеренції, автор акцентує, що це є загальножиттєва орієнтація.

Сенсовність – відчуття, що життя має сенс, а його вимоги та проблеми (принаймні більшість) варті того, щоб гідно відповідати на них; що життя має сенс, а не є тягарем, з яким людина не бажала б мати справу. Поняття сенсовності надзвичайно близьке сенсу життя екзистенційної теорії В. Франкла. Саме сенсовність Антоновський вважає найважливішим елементом у структурі відчуття когеренції, оскільки в разі браку відчуття сенсу життя ні зрозумілість, ні самозарадність не можуть існувати тривалий час.

У численних дослідженнях виявлено позитивні значущі кореляції рівня відчуття когеренції та загального індексу здоров'я й суб'єктивного благополуччя, ясності я-концепції, самооцінки, соціальних навичок та негативні – з рівнем тривожності, нейротизму, депресивності, ригідності [3]. Виявлено позитивний взаємозв'язок відчуття когеренції та позитивних установок і емоційної стабільності [4], особистісної і соціальної компетентності та як прогностично сприятливий критерій у терапії наркоузалежнених [5]. Відчуття когеренції має вищий рівень у чоловіків, ніж у жінок, зростає з віком, пов'язане з благополуччям (well-being), психологічними симптомами психічного й фізичного здоров'я та соматичними симптомами [6, 7, 8, 9]; більше пов'язане з індикаторами здоров'я, ніж із віком, рівнем прибутків, чисельністю сім'ї та кількістю друзів [4]. Лонгітюдні дослідження, які упродовж 6 років здійснювали у Великобританії (опитано 20,579 осіб віком 41 – 80 років), виявили статистично достовірний зв'язок високого рівня відчуття когеренції зі зниженням рівня смертності; ці закономірності не залежали від віку, статі та наявного захворювання [9]. Низький рівень відчуття когеренції зумовлює високий рівень ворожості та депресивності і є психологічним чинником розладів здоров'я [9].

Для дослідження загального рівня відчуття когеренції та її структури А. Антоновський розробив шкалу відчуття когеренції. Шкала містить 29 запитань, які належать до трьох субшкал: зрозумілості (приклад запитання: “Чи здавалося Тобі, що не розумієш, що, власне, діється: дуже часто; ніколи; дуже рідко”); самозарадності (приклад запитання: “Що найкраще відповідає Твоєму баченню життя: із будь-якої складної ситуації можна знайти вихід; складні ситуації часто є безвихідні”); сенсовності (приклад запитання: “Думаєш, Твоє життя в майбутньому буде: проходити без сенсу і цілі; матиме сенс і ціль”). Відповіді досліджуваний градуює за семибальною шкалою. На підставі статистичного опрацювання шкалу модифіковано на коротку версію шкали, яка містить 13 запитань [1]. Численні дослідження в багатьох країнах підтвердили конструктивну та факторну валідність шкали відчуття когеренції: альфа Кронбаха становив від 0,78 до 0,91 в оригінальній шкалі та в адаптованих різними мовами версіях [11]. Українською мовою методику адаптовано в Інституті геронтології АМН України під керівництвом В. Безрукова [12]. 

Концепція відчуття когеренції є теоретичною основою багатьох досліджень з психології здоров'я, психології особистості, клінічної та соціальної психології. Психологічний конструкт відчуття когеренції має теоретичне та прикладне значення, а вивчення його психологічної сутності сприятиме можливості пізнати когнітивно-феноменологічні властивості та їхній вплив на різні аспекти життя.

Для вивчення психологічних властивостей відчуття когеренції в дослідженні використано методики відчуття когеренції А. Антоновського, соціально-психологічної адаптації Роджерса і Даймонд, п'ятифакторний питальник, шкалу самоефективності Р. Шварцера, методику диференційної діагностики депресивних станів Зунге. 

Методику соціально-психологічної адаптації Роджерса і Даймонд використано для діагностики особливостей соціальної адаптації за критеріями адаптації, самоприйняття, прийняття інших, емоційного комфорту, інтернальності, прагнення домінувати та ескепізму. Теоретичною основою методики є теорія особистості К. Роджерса, основні положення якої розроблено на підставі досліджень ефективності психотерапії, критеріїв психічного здоров'я та його розладів (видану у співавторстві з Розалінд Даймонд “Психотерапію та зміни особистості” (Rogers C., Dymond R. Psychotherapy and personality change. Co-ordinated research studies in the Client-Centered Approach. – Chicago: The University of Chicago Press, 1954. – 447 р.) визнають однією з головних праць Карла Роджерса із психотерапії) [4]. 

П'ятифакторний питальник особистості, відомий як локатор великої п'ятірки (The Big Five Locator) Дж. Ховарда, П. Медіна та Ж. Ховарда (адаптація українською – Л. Бурлачук, Д. Корольов), дає змогу діагностувати п'ять факторів: нейротизм, екстраверсію, відкритість до досвіду, схильність до згоди та сумлінність. Нейротизм, негативна емоційність (neuroticism) засвідчують чутливість до стресогенних ситуацій: високі показники вказують на тривожність, дратівливість, схильність до поганого настрою, невдоволеність життям; низькі – на раціональне і спокійне ставлення до життя, врівноваженість і незворушність. Екстраверсія (extraversion) виявляється у спрямованості на зовнішній або внутрішній світ: високі показники (екстраверсія) засвідчують активність, комунікабельність, імпульсивність, потребу зовнішньої стимуляції, дружелюбність, веселість, вербальну активність; низькі показники (інтроверсія) –індивідуалістичність, самостійність і незалежність. Відкритість до досвіду (openness to experience) виявляється в широких інтересах, гнучкому розумі, креативності, оригінальності, потягу до всього нового та незвичного, відкритості до будь-якого виду знань; низькі показники за цією шкалою вказують на обмеженість інтересів, консерватизм та здатність тривалий час зосереджуватися на окремій вузькій проблемі (показники за шкалою відкритості досвіду не є критерієм інтелекту, хоча їх можна розглядати як важливий компонент творчого потенціалу). Схильність до згоди (agreeableness) є мірою співвідношення соціоцентризму (альтруїзму) та егоцентризму: високі показники за шкалою засвідчують здатність підпорядкувати власні потреби інтересам групи, тенденцію приймати групові норми навіть усупереч власним принципам, конформність; низькі показники – тенденцію ігнорувати потреби, норми та інтереси групи, зосередженість на власних принципах, байдужість, ворожість, навіть жорстокість і агресивність у ставленні до інших. Сумлінність (сonsciousness) виявляється ступенем свідомого контролю за власною поведінкою: високі показники вказують на високий рівень самоконтролю, організованість, дисциплінованість, відповідальність, точність у роботі, орієнтацію на завдання; низькі засвідчують неорганізованість, спонтанність, малу зосередженість на меті, прагнення експериментувати, гнучкість, але схильність відволікатися на інші справи. 

Шкала загальної самоефективності (Р. Шварцер та М. Єрусалим, адаптація українською – І. Галецька) вимірює рівень СЕ – прагнення до реальної та незмінної особистої компетентності для ефективного подолання мінливості й стресовості обставин, загальне переконання щодо власної спроможності відповідати будь-яким вимогам обставин чи подолати непередбачуваність нової ситуації. Шкалу можна застосовувати для визначення здатності успішно адаптуватися до життєвих змін, що дає змогу розглядати СЕ як індикатор якості життя в певний період. 

Для вимірювання рівня депресивності використано методику диференційної діагностики депресивних станів Зунге в адаптації Т. Балашової. Методика містить 20 запитань, відповіді на які визначають рівень депресивності: відсутність депресії (до 50 балів); легка депресія ситуативної або невротичної генези (50 – 59 балів); субдепресивний стан (60 – 69 балів); депресивний стан (понад 70 балів).

Досліджено 169 студентів вищих навчальних закладів віком 17 – 24 роки; середній вік – 19 років. Результати дослідження опрацьовано на підставі комп'ютерної програми Statistika із застосуванням кореляційного аналізу та визначення достовірності відмінностей згідно з критерієм Стьюдента. 

Аналіз кореляційних зв'язків відчуття когеренції та його складових із різними психологічними факторами виявив (табл. 1):

1) рівень відчуття когеренції та його складових негативно статистично достовірно корелюють зі шкалами невротичності та психопатичності питальника “міні-мульт”; самозарадність, з огляду на аналогічні коефіцієнти кореляції, є найближчою за психологічними властивостями до відчуття когеренції й відіграє прагматично-раціоналістичну функцію; 

2) рівні відчуття когеренції та його складових негативно корелюють із рівнем алекситимії, що дає підставу стверджувати взаємозв'язок відчуття когеренції та здатності переживати без витіснення власні емоції;

Таблиця 1. 
Коефіцієнти кореляції відчуття когеренції, зрозумілості, самозарадності та сенсовності (зазначено коефіцієнти кореляції (p<0,05)

	
	Відчуття когеренції
	Зрозумілість
	Самозарадність
	Сенсовність

	Нейротизм
	-0,18
	-0,20
	-0,21
	-0,03

	Екстраверсія
	0,31
	0,04
	0,34
	0,40

	Відкритість до досвіду
	0,05
	-0,07
	0,14
	0,06

	Схильність до згоди
	0,33
	0,19
	0,26
	0,37

	Сумлінність
	0,29
	0,29
	0,19
	0,24

	Адаптивність
	0,56
	0,48
	0,45
	0,30

	Самоприйняття
	0,54
	0,41
	0,60
	0,15

	Прийняття інших
	0,35
	0,16
	0,40
	0,19

	Емоц. комфорт
	0,58
	0,43
	0,59
	0,23

	Інтернальність
	0,51
	0,45
	0,58
	0,05

	Прагнення домінувати
	0,16
	0,20
	0,10
	0,07

	Ескепізм
	-0,40
	-0,33
	-0,29
	-0,26


	СЕ
	0,31
	0,34
	0,20
	0,14

	Алекситимія
	-0,37
	-0,25
	-0,39
	-0,21

	Ясність Я-концепції
	0,45
	0,47
	0,27
	0,32

	Надконтроль
	-0,25
	-0,18
	-0,26
	-0,18

	Песимістичність
	-0,51
	-0,29
	-0,50
	-0,47

	Емоційна лабільність
	-0,24
	-0,14
	-0,27
	-0,20

	Імпульсивність
	-0,35
	-0,21
	-0,35
	-0,30

	Ригідність
	-0,43
	-0,29
	-0,42
	-0,34

	Тривожність
	-0,31
	-0,16
	-0,30
	-0,32

	Індивідуалістичн.
	-0,34
	-0,28
	-0,31
	-0,26

	Оптимістичність
	-0,20
	-0,25
	-0,22
	-0,01

	Зрозумілість
	0,80
	1,00
	0,44
	0,35

	Самозарадність
	0,75
	0,44
	1,00
	0,13

	Сенсовність
	0,65
	0,35
	0,13
	1,00

	Відчуття когеренції
	1,00
	0,80
	0,75
	0,65


3) позитивну кореляцію відчуття когеренції з ясністю Я-концепції та самоефективністю; 

4) негативно корелюють рівні відчуття когеренції та його складових, окрім сенсовності, із рівнем нейротизму; позитивний зв'язок виявлено також із факторами схильності до згоди та сумлінності; відсутність кореляції із фактором відкритості досвіду є неочікуваною й потребує ретельнішого аналізу в подальших дослідженнях;

5) статистично достовірні кореляційні зв'язки зі шкалами методики соціально-психологічної адаптації Роджерса і Даймонд засвідчують проадаптивний характер відчуття когеренції; відсутність позитивної значущої кореляції самозарадності із прагненням домінувати виявляє основну відмінність цього компонента відчуття когеренції порівняно з поняттям самоефективності в теорії соціального научіння А. Бандури.
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Аналіз кореляційних зв'язків відчуття когеренції та інтракореляційних компонентів відчуття когеренції є підставою для обговорення властивостей цих психологічних понять. Увагу привертає відсутність зв'язку між самозарадністю та сенсовністю. Графічне зображення взаємозв'язків компонентів відчуття когеренції дає змогу виявити, що зі зростанням рівня сенсовності знижуються рівні зрозумілості та самозарадності (рис. 1). І якщо стосовно зрозумілості це зниження є незначним відносно середніх значень, то рівень самозарадності знижується суттєво. Водночас рівень сенсовності, на відміну від інших компонентів відчуття когеренції, не має статистично значущих кореляцій із самоприйняттям, інтернальністю та прагннням домінувати. 

Можна припустити, що надвисокий рівень сенсовності: 1) є незалежним чинником у механізмах соціально-психологічної адаптації, який, незважаючи на обставини, сприяє адаптації; 2) відіграє функцію механізмів психологічного захисту, у разі формування відчуття сенсовності всупереч відсутності розуміння та впевненості у собі. Зрозуміло, що в окремих ситуаціях можуть виявлятися або одні, або інші властивості надвисокого рівня відчуття сенсовності (рис. 2).

 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



Статистично достовірні відмінності виявляються в порівняно вищому рівні екстраверсії (p<0,001) та схильності до згоди (p<0,05) осіб із високим рівнем відчуття когеренції (рис. 1). Відмінності рівнів нейротизму та сумлінності виявлено (p<0,01) в результаті порівняння груп із високим та середнім рівнями відчуття когеренції. Відкритість досвіду не пов'язана із відчуттям когеренції.
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Статистично достовірні відмінності виявлено щодо всіх характеристик соціально-психологічної адаптації (p<0,001), окрім рівня прагнення домінувати (рис. 3). Ці відмінності наявні як у разі порівняння груп із низьким та середнім, так і з високим та середнім рівнями відчуття когеренції. 

Рівень самоефективності є вищим у групі з високим рівнем відчуття когеренції (p<0,001). Відмінності рівнів ясності Я-концепції (p<0,01) виявлено в результаті порівняння груп високого та середнього рівнів відчуття когеренції. Якщо депресивність більша (p<0,001) за умов низького рівня відчуття когеренції, то порівняння груп середнього та високого рівнів достовірних відмінностей не виявляє. Така сама залежність – щодо рівня алекситимії (p<0,02) (рис. 4).
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Відчуття когеренції є важливою психологічною характеристикою людини, фактично – виявленням ідентичності. А. Антоновський, розглядаючи відмінності між відчуттям “я” та відчуттям ідентичності, стверджує, слідом за Когутом, що відчуття “я” більше стосується автентичності, а ідентичність більшою мірою належить до соціальних ролей [1]. Таке трактування зумовлене вічними проблемами неоднозначності психологічної термінології. Все ж таки виглядає, що саме поняття відчуття ідентичності, або ідентичність доречніше для значення само- та соціальної ідентифікації й автентичності. Людину не можна розглядати поза межами середовища загалом та соціального середовища зокрема. Відчуття когеренції є властивістю та характеристикою, яка відображає саме відчуття автентичності крізь призму відчуття сенсовності світу, у якому живе людина, та відчуття потенційної здатності відповідати вимогам життя. Відчуття когеренції, яке є виявом життєвої філософії людини, характеризує рівень та особливості психологічного здоров'я як стрижневого елемента генералізованих ресурсів резистентності, потенціал для самозбереження, саморозвитку, самореалізації та самоактуалізації [13].

Здійснений аналіз та виявлені неоднозначні взаємозв'язки сенсовності та позитивних критеріїв психічного здоров'я ще раз засвідчують неоднозначність впливу навіть самих потенційно позитивних властивостей у разі їхнього надмірного загострення. А. Антоновський звертав увагу на необхідність розмежовувати поняття сильного та акцентуйованого відчуття когеренції. Якщо сильне відчуття когеренції засвідчує адаптивні властивості, наявність проактивних стратегій і високий рівень психологічного здоров'я, то акцентуйоване відчуття когеренції виявляється в блокуванні інформації, яка не відповідає наявному впорядкованому баченню світу. Ймовірно, причиною акцентуації відчуття когеренції є ригідні механізми психологічного захисту. 

Відчуття когеренції є складним конструктом, психологічна сутність якого виявляється переконаннями щодо стосунків Я і світу. Якщо розглянути структуру відчуття когеренції в контексті внутрішньої свободи, то відчуття зрозумілості становитиме її когнітивний рівень і засвідчуватиме свободу раціонального реагування на підставі реалістичної інформації; відчуття самозарадності – особистісний рівень (саме самооцінку власної спроможності виявляти внутрішню свободу вибору способу дії та здатності ефективної поведінки для задоволення власних потреб); відчуття сенсовності – екзистенційний рівень, який можна розглядати як вияв прийняття свободи й незалежності життя як головної й самодостатньої цінності. Загальний рівень відчуття когеренції та рівні його складових зокрема позитивно пов'язані з адаптивністю особи та тими психологічними властивостями, які характеризують особливості психологічного здоров’я. 
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Sense of coherence is the human philosophy, and it characterizes the level and peculiarities of psychological health as the basic element of the generalized resistance resources and potential for self-actualization and self-realization. Sense of coherence has a mediating effect on an individual's ability to globally manage stressful life events. The results show the psychological properties of the sense of coherence components and are discussed in terms of its positive value for psychological health.
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ОРГАНІЗАЦІЯ РОБОТИ ШКІЛЬНОГО ПСИХОЛОГА З РОЗВИТКУ САМОСВІДОМОСТІ ДІТЕЙ МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ
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Обґрунтовано необхідність упровадження програми створення умов, сприятливих для розвитку самосвідомості в дітей молодшого шкільного віку, які потребують спеціальної психокорекційної допомоги з боку шкільного психолога. Ефективність використання такої програми безпосередньо залежить від дотримання низки принципів системності, комплексності, добровільності, зворотного зв’язку та контрольованості впливу. Спільна діяльність шкільного психолога, вчителів та батьків з розвитку самосвідомості молодших школярів може стати одним із пріоритетних напрямків усієї виховної роботи сучасної початкової школи.

Ключові слова: шкільний психолог, самосвідомість, молодші школярі, порушення розвитку.

В останні десятиріччя все більше увага дослідників звертається до однієї з центральних проблем психології розвитку особистості – до проблеми пошуку механізмів та закономірностей становлення самосвідомості особистості. Загальна проблематика самосвідомості особистості посіла значне місце в теорії психології завдяки працям Р. Бернса, У. Джемса, І. Кона, К. Роджерса, С. Рубінштейна, В. Століна, З. Фрейда, І. Чеснокової, Т. Шибутані, К. Юнга, В. Ядова та інших.
Існує декілька підходів до визначення сутності та структури самосвідомості. Окремі її компоненти були предметом численних досліджень, як у зарубіжній, так і у вітчизняній психології. У працях вітчизняних і зарубіжних психологів (Н. Анкудінова, В. Асєєв, Р. Бернс, К. Блага, А. Бодальов, Л. Божович, Є. Бондаренко, А. Валлон, Г. Ліпкіна, М. Шебек) розглянуто теоретичні положення про співвідношення та взаємодію внутрішніх і зовнішніх чинників становлення свідомості й самосвідомості особистості, генезис самосвідомості, її складових. 
Предметом експериментального вивчення зазвичай є окремі сторони самосвідомості, зокрема, самовизначення і самооцінка рівня інтелекту, емоційного стану, особистісних властивостей (Л. Божович, В. Вольф, С. Куперсміт, Г. Ліпкіна, А. Петровський, Є. Савонько, К. Ханлі, С. Юлдашева та інші). У цей же час є багато незрозумілого стосовно характеру зв’язків окремих компонентів самосвідомості, її внутрішніх структурних особливостей.
Суттєвою особливістю значної кількості досліджень є їх зосередження на двох вікових категоріях. По-перше, це численні вивчення процесу становлення самосвідомості в дітей дошкільного віку, а, по-друге, це дослідження свідомості й самосвідомості в юнацькому віці. Діяльнісний підхід у вітчизняній психології та широке визнання періодизації психічного розвитку дитини Д. Ельконіна визначили ситуацію, коли психологічне вивчення розвитку дітей молодшого шкільного віку переважно спрямовувалося на дослідження особливостей формування навчальної діяльності (В. Давидов, Ю. Машбиць, В. Рєпкін, Ю. Швалб). І тільки в незначній кількості праць доводиться необхідність поєднання дослідження процесів формування навчальної діяльності й становлення особистості в молодшому шкільному віці (О. Дусавицький, С. Максименко). У цей же час розвиток свідомості й самосвідомості в молодшому шкільному віці майже не вивчалися.
Таким чином, є очевидною необхідність вивчення не тільки окремих характеристик самосвідомості, але й їх взаємозв’язку й взаємовпливу в процесі розвитку особистості.

Мета нашої роботи полягає в розробці програми вдосконалення психолого-педагогічних умов розвитку компонентів самосвідомості в дітей молодшого шкільного віку. 
Забезпечення розвитку свідомості та самосвідомості в учнів початкових класів є дуже складним завданням для шкільного психолога. Його складність визначається низкою чинників, серед яких провідними є такі: недостатня розробленість теоретико-методологічних моделей, придатних для їх застосування у вирішенні практичних завдань; майже повна відсутність методичних розробок та психологічних технік з цієї проблеми; недостатнє розуміння важливості цього завдання з боку педагогів та батьків, які першочергово зосереджені на проблемах навчання та формування навчальної діяльності.

Зрозуміло, що недостатній рівень розвитку самосвідомості, а саме: слабка диференційованість образу "Я", неадекватність самооцінки та негативне змістове наповнення ціннісних орієнтацій є несприятливим фактором загального розвитку особистості. У цей же час проведене нами дослідження показало, що недоліки в розвитку компонентів самосвідомості тісно пов'язані з виникненням феноменів шкільної дезадаптації та шкільної тривожності, емоційною нестійкістю, порушенням форм соціальної поведінки та комунікації [1]. Окрім того, ми вважаємо, що перелічені недоліки розвитку самосвідомості в молодшому шкільному віці стають підґрунтям виникнення низки порушень особистісного розвитку в підлітковому віці, почасти різних форм девіантної поведінки.

Нами була розроблена "Програма діяльності шкільного психолога з розвитку самосвідомості молодшого школяра".

Мета програми полягає у створенні умов нормального розвитку самосвідомості дітей молодшого шкільного віку та корекції випадків відхилення у процесі розвитку.

Реалізація цієї мети передбачає дотримання таких робочих принципів:

– принцип системності, який передбачає розуміння того, що окремі феномени психічного розвитку, такі, як образ "Я", самооцінка та ціннісні орієнтації не є незалежними, а утворюють цілісну систему, тобто є компонентами самосвідомості особистості;

– принцип комплексності, який передбачає, що вирішення завдань розвитку самосвідомості особистості молодшого школяра неможливе тільки за рахунок зусиль самого психолога – у цій роботі мають брати участь безпосередньо і батьки, і вчителі, тобто вирішення цього завдання передбачає комплекс розвивальних, навчальних, виховних та корекційних дій, які повинні здійснюватись узгодженими зусиллями шкільного психолога, педагогів та батьків;

– принцип добровільності, який передбачає, що всі учасники процесу мають усвідомлювати його головні цілі та завдання і брати участь у роботі за власним бажанням;

– принцип зворотного зв'язку та контрольованості розвиваючого впливу, який передбачає проведення постійного моніторингу в процесі роботи з метою надання програмі необхідної гнучкості та запобігання можливості виникнення негативних ефектів.

Основними завданнями програми є:

– моніторинг психічного розвитку (розвитку компонентів самосвідомості) та соціально-психологічної ситуації у класах;

– удосконалення психологічних знань вчителів і батьків про закономірності психічного та соціального розвитку дітей молодшого шкільного віку;

– допомога вчителям та батькам в усвідомленні проблем, що виникають у класі та в окремої дитини у зв'язку з процесами розвитку самосвідомості молодших школярів;

– корекція стилю педагогічного спілкування та ставлення вчителів і батьків до труднощів, які виникають у дітей у процесі навчання та спілкування;

– розширення та диференціація психолого-педагогічних засобів розвитку самосвідомості дитини вдома, на уроках та позаурочних заняттях.

Увесь цикл роботи шкільного психолога включає такі етапи:

1. Психодіагностичний етап, на якому проводиться збір й аналіз інформації щодо особливостей розвитку самосвідомості учнів початкових класів та будується попередня модель факторів, які впливають на цей процес;

2. Проектний етап, на якому, спираючись на попередню модель, виокремлюються основні проблеми, визначаються головні напрями та програмуються провідні форми роботи;

3. Ознайомчий етап, на якому за результатами психодіагностичного дослідження всім батькам та вчителям початкових класів надається загальна інформація про особливості розвитку учнів і загальна характеристика ситуації у класах та повідомляється інформація щодо проведення психолого-педагогічного етапу дослідження;

4. Організаційний етап, на якому формувалися робочі групи з тих батьків та вчителів, які виявили бажання взяти участь у роботі;

5. Інформаційний етап, на якому психолог з кожним учасником робочих груп окремо обговорює особливості розвитку дитини та ситуації у класі, й спільно встановлюються наявні утруднення в організації процесу навчання та виховання;

6. Програмний етап, на якому встановлюються цілі й завдання участі батьків і вчителів у дослідженні та узгоджується програма психолого-педагогічної роботи;

7. Навчально-тренінговий етап, на якому в формі групового тренінгу вирішуються завдання підвищення рівня психологічної культури учасників, корекції стилю спілкування й педагогічної діяльності та оволодіння формами й засобами розвитку компонентів самосвідомості дитини в процесі навчання і виховання;

8. Педагогічний етап, на якому безпосередньо реалізовуються програми психолого-педагогічної діяльності зі створення умов для позитивного розвитку компонентів самосвідомості та проводиться корекційна робота з групами дітей, які потребують особливої уваги шкільного психолога;

9. Моніторинговий етап, на якому психолог спільно з батьками й вчителями відслідковує зміни, що відбуваються з окремими учнями та з класом у цілому внаслідок реалізації психолого-педагогічної програми.

Описані загальні положення "Програми" надалі розгортаються у конкретні заходи, форми й методи роботи. У цьому контексті важливо підкреслити, що шкільний психолог у принципі не в змозі самостійно, без участі батьків та вчителів, вирішувати загальні завдання розвитку дітей: на нього покладаються функції проектування умов розвитку, програмування й координація спільних форм діяльності та безпосередня допомога тим дітям, робота з якими вже виходить за межі компетенції вчителів і батьків. В останньому випадку переважно йдеться про необхідність суто психологічної допомоги тим дітям, у яких вже виявилися значні відхилення від нормального шляху психічного розвитку.

Результати наших досліджень показали, що відхилення у розвитку самосвідомості молодшого школяра можуть проявлятися у трьох формах, що пов'язані з провідними для цього віку компонентами самосвідомості. По-перше, це низький рівень диференційованості образу "Я" особистості. У цьому випадку в дітей переважає загальне емоційне сприймання себе при неспроможності (чи значних утрудненнях) виокремлювати окремі риси та властивості. По-друге, це стійка неадекватно завищена чи занижена самооцінка. Навіть при достатньому рівні диференціації особистісних рис та властивостей у таких дітей переважає неадекватна їх оцінка. По-третє, це змістовні вади ціннісних орієнтацій, які переважно проявляються у стійкому егоцентризмі та неспроможності адекватного ставлення до потреб та інтересів інших.

Вказані порушення стають підґрунтям для виникнення цілої низки різних форм шкільної дезадаптації, що супроводжується високим рівнем тривожності, емоційної нестабільності та пов'язані з формуванням стійких видів акцентуації характеру й особистості.

Діагностика відхилень у розвитку самосвідомості стає основою для розробки психокорекційної програми та комплектування груп дітей, які вимагають спеціальної допомоги.

Наведемо приклади форм і методів психокорекційної роботи з дітьми, у яких були виявлені суттєві порушення у розвитку самосвідомості.

Для розвитку здатності молодших школярів до самопізнання ми використовували методи творчого самовираження, арт-терапії та ігрової терапії. В основі методів творчого самовираження та самопізнання лежить аналітична психологія К. Юнга, уявлення про структуру несвідомого, символічний характер його функціонування [4]. В основі ж використання авторських мистецтв з метою психотерапії лежать гуманістичні принципи людино-центрованої терапії К. Роджерса [5].

Перевагами застосування цих методів є те, що вони полегшують вирішення внутрішніх конфліктів дитини та дають можливість послабити напругу в підсвідомому.

Техніки творчого самовираження можуть бути використані не тільки в роботі психолога, але й у навчальному процесі. Досвід нашої роботи показав, що ці техніки треба чітко розділяти за їх психологічним змістом та навантаженням на такі, якими може користуватися вчитель, впровадження та інтерпретація яких не вимагає фахової психологічної підготовки та такі, якими може користуватися тільки шкільний психолог.

Однією з особливостей молодшого шкільного віку є їхнє активне прагнення до колективних форм спілкування. У зв'язку з цим багато дослідників стверджують доцільність використання різноманітних видів ігор, основною метою яких є вироблення емоційно насиченої та соціально позитивної домінанти.

Ми використовували методи ігротерапії (і особливо рухливі ігри) для регуляції поведінки учнів, формування навичок їх спільної діяльності, здатності до співпраці, емпатії, розвитку спонтанності, свободи самовираження, подолання бар'єрів у спілкуванні та зняття емоційно-психічної напруги.

Рух для дітей молодшого шкільного віку є життєво необхідною потребою. Ходячи, бігаючи, галасуючи, скачучи, вовтузячись, вони пізнають просторове й предметне оточення, а також – самих себе. Рух означає для дитини безпосереднє навчання, яке охоплює теж суспільну сферу. Через рухову активність у групі дитина, яка розвивається, пізнає, як поводитись з іншими й допомагати собі. Крім того, під час спільних дій вона вчиться дотримуватись угод і простих правил. Рухове пізнання є переживанням психомоторної цілісності, яка складається з мислення і почуттів, відчуттів і сприйняття.  Таке пізнання світу дитиною також діє на розвиток її самосвідомості. 

Отже, ігри з великою кількістю руху дають можливість учням молодших класів пізнавати, вчитися, розвиватися, а саме:

1) ігри дають досконалу можливість розвитку й пізнання вправності власного тіла;

2) граючись школярі можуть переживати й виражати широкий спектр емоцій і почуттів. Оскільки рухливі ігри піднімають конкретні тематичні аспекти й пропонують різні ролі, діти можуть задовольнити свої потреби в русі й потреби свого внутрішнього світу; 

3) у багатьох рухливих іграх можна досягти результату тільки спільно з іншими, що не завжди відбувається без проблем, бо діти, перш за все, повинні навчитись узгодженню ролей, вміти дотримуватись їх. Необхідність приймати часом небажані ролі або задуми й пропозиції інших розвиває соціальну компетенцію;

4) ігри дають школярам почуття самостійності, незалежності, свободи. Всі елементи реальності можна замінити елементами цікавої і радісної гри;

5) ігри справляють приємність. Діти можуть вивільнити свої мрії та почуття. Вони тішаться перебуванням з іншими, живуть “тут і тепер” і розчиняються в тому, навчаючись при цьому радості життя.

Планування ігор є відповідальним процесом. Їх вибір повинен бути пристосований до специфічної ситуації. У забавах учнів молодших класів повинні обов’язково враховуватись їх потреба в русі. Для молодших школярів “відповідними” є ігри, які “тематизують” те, що виходить на перший план в їх переживаннях і в розвитку здібностей. Улюблені забави учнів можуть стати для психолога “містком до порозуміння” з ними, бо в іграх відображається те, що є для дітей важливим. Коли дітям вдається “тяжка” гра, вони прагнуть її повторити, оскільки вона підтверджує їхню власну компетенцію і вміння.

Щоб гра була приємною, при їх виборі треба обмежувати дух змагання, керуючись принципом: “Важливим є участь у грі, а не перемога”. Необхідною умовою успішного проведення забави є також принцип врахування сил дітей. Якщо ведучий діє надто рішуче, в авторитарному стилі, то саморегуляція учнів не може розвиватися як слід, а якщо він занадто дистанціюється і покладає ініціативу гри тільки на дітей, це може бути для них обтяжливим. Окрім того, не можна пропонувати гри, веселість якої випливає з компрометації одного з учасників. Така гра не тільки може зіпсувати школярам приємність, але часто погіршує клімат роботи в групі й може переноситися на стосунки в класі. Щоб розвивати вміння і творчість учнів, психологу важливо ініціювати розмови про зміст окремих ігор та особливості їх перебігу. 

Отже, функція гри – розвиток самосвідомості й волі дитини, розвиток її особистості через засвоєння в грі моральних норм дорослих. На нашу думку, розвиток гри в молодшому шкільному віці пов’язаний із розвитком і перетворенням потреби дитини брати участь у житті дорослих та з віковими особливостями її особистості. В іграх проявляється особистість школяра, наприклад, його думка про себе, його взаємини з оточуючими. 

Важливе місце в процесі формування адекватної самооцінки займає індивідуальна робота з окремими дітьми, спрямована на регуляцію і корекцію міжособистісних взаємин.      Особливе місце в диференціації образу "Я" та формуванні адекватної самооцінки молодших школярів займає організація оцінювальної діяльності учнів у процесі особистісного й міжособистісного спілкування [3]. Проведена нами робота з організації оцінювальної діяльності сприяла збагаченню усвідомлюваних особистісних якостей та уточненню критеріїв власної самооцінки. У процесі роботи з дітьми оцінювальні судження про інших і самих себе поступово ставали повними, розгорнутими і більш деталізованими. Такі зміни, на наш погляд, обумовлені розвитком зацікавленості молодших школярів внутрішнім світом інших людей, оволодінням особистісним спілкуванням тощо.

Значної уваги з боку психолога вимагають учні з високою і дуже високою шкільною тривожністю. Слід відзначити, що тривожність є провідним компонентом таких варіантів індивідуального розвитку, як хронічна неуспішність та відхід від діяльності. Як відомо, подібна тривожність може породжуватися або реальним неблагополуччям школяра в найважливіших галузях діяльності й спілкування, або існувати, як би всупереч об’єктивно благополучному положенню, будучи наслідком деяких особистісних конфліктів, порушень у розвитку самооцінки тощо [2].

Останні випадки видаються дуже важливими, оскільки вони нерідко проходять повз увагу вчителів і батьків. Таку тривожність часто відчувають навіть ті школярі, які вчаться добре і навіть на відмінно та відповідно ставляться до навчання, громадського життя, шкільної дисципліни. Однак це зовнішнє благополуччя дається їм невиправдано великою ціною і загрожує зривами, особливо при різкому ускладненні умов діяльності. У таких дітей можна простежити виражені вегетативні реакції, неврозоподібні психосоматичні порушення тощо. 

Наші дані свідчать про те, що тривожність у цих випадках корелює з внутрішньою конфліктністю самооцінки, наявністю в ній протиріччя між високими домаганнями й достатньо сильною невпевненістю в собі. Подібний конфлікт, змушуючи цих школярів постійно домагатися успіху, водночас заважає їм правильно оцінити власні результати, породжуючи почуття постійної незадоволеності, напруженості. Це веде до гіпертрофії потреби в досягненні, наслідком чого є відзначені вчителями й батьками перевантаження, перенапруги. Але молодші школярі не здатні довго знаходитися у такому стані, досить швидко в них розвивається порушення уваги, знижується працездатність, підвищується стомлюваність. Для зниження дитячої тривожності слід забезпечити дитині сферу успіху та самореалізації; ввести максимально сприятливий оціночний режим у випадках неуспіху; знизити значущість сфер неуспіху; створити максимально великий рівень прийняття.

Природно, що залежно від реального становища школяра серед однолітків і його успішності в навчанні, виявлена висока (чи дуже висока) тривожність буде вимагати різних способів корекції. Якщо в першому випадку реальної неуспішності робота багато в чому повинна бути спрямована на формування необхідних навичок навчальної діяльності та спілкування, що дозволять перебороти цю неуспішність, то в другому – на корекцію самооцінки, подолання внутрішніх конфліктів.

Проблема подолання тривожності, власне кажучи, розпадається на дві: а) проблему оволодіння тривожністю як станом, зняття його негативних наслідків; б) усунення тривожності як відносно стійкого особистісного утворення.

Отже, можна сказати, що робота для подолання тривожності має здійснюватися на трьох взаємозалежних рівнях: 1) навчання школяра прийомам і методам оволодіння своїм хвилюванням, станом підвищеної тривоги; 2) розширення функціональних і операціональних можливостей школяра, формування в нього необхідних навичок, умінь, знань, що ведуть до підвищення результативності діяльності, створенню “запасу міцності”; 3) перебудова особливостей особистості школяра, його самооцінки й мотивації. Одночасно необхідно проводити роботу з родиною школяра і його вчителем для того, щоб вони могли виконати свою частину корекції.

Важливим етапом у роботі є встановлення дітьми критеріїв власного успіху. Оцінка успіху часто утруднена, вони сумніваються в ній, у зв'язку з цим навіть досить вдалі ситуації розглядаються ними як неуспішні. Продуктивним у таких випадках є обговорення разом з дитиною об'єктивних показників успіху в тій чи іншій ситуації. Треба “домовитися”, який результат вважати успішним, і потім максимально розгорнуто обговорити ці критерії стосовно різних ситуацій, а надалі постійно вертатися до цих критеріїв, спонукаючи дитину оцінювати свої 
результати.

Зрозуміло, що ефективність всіх описаних вище прийомів суттєво залежить від узгодженості позицій шкільного психолога, батьків та вчителів. Але при цьому треба пам'ятати, що саме недосконалі дії вчителя та батьків часто стають головною причиною виникнення шкільної дезадаптації та похибок у розвитку самосвідомості учня початкових класів. Тому шкільний психолог має спрямовувати свої зусилля не тільки на корекційну роботу з дітьми, але й на розвиток адекватних форм і методів спілкування та навчання, які використовують батьки та педагоги.

Таким чином, ми бачимо, що шкільна ситуація може створювати додаткові позитивні умови для розвитку самосвідомості учнів початкових класів. Але цей процес має бути керованим, а його ініціювання може здійснювати шкільний психолог. Апробована програма показала наявність значних ресурсів психічного розвитку дітей молодшого шкільного віку.

____________________
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The necessity of introduction of a programme on creation of conditions for development of self-consciousness of young schoolchildren having infringement in this field and need special psycho-corrective assistance of a school psychologist is grounded. The effectiveness of such a programme’s use depends on the adhering of the school psychologist of the following principles: systematization, complexness, and presence of the reciprocal connection and influence control. Common activity of the school psychologist, teacher, and parents on development of self-consciousness of the children can become one of the principal directions of educative work of modern elementary school.
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Розглянуто психологічні детермінанти порушень, які виникають під час налагодження особистістю зв’язків із соціумом. Подано авторську класифікацію причин порушених соціальних зв’язків, які супроводжуються дефектами в соціальних потребах і мотивах, соціальних емоціях, соціальних навичках, самоставленні й ставленні до інших. Окреслено також широке коло проблем, пов’язаних із впливом оточення на вміння та можливості особистості конструктивно встановлювати контакти з навколишніми.

Ключові слова: порушені соціальних зв’язків, соціальні потреби і мотиви, соціальні емоції, соціальні навички, соціальна ізоляція, емоційна ізоляція.

Актуальність дослідження. Виникнення і розвиток соціального життя зумовлені залежністю людей між собою, що спонукає до створення передумов для їхньої взаємодії. Б. Ананьєв підкреслює, що особливою й основною ознакою спілкування як діяльності є те, що через нього людина формує свої взаємини з іншими. „Поведінка людини є не лише складним комплексом видів її соціальної діяльності, за допомогою якої опредмечується природа, що оточує її, а й спілкуванням, практичною взаємодією з людьми в різних соціальних структурах” [1, с. 315]. 

Попри те, що поняття „соціальні зв’язки” та „порушені соціальні зв’язки” є досить поширеними у психологічній літературі, нема чіткого визначення цих понять. Окрім того, не з’ясовано вичерпно детермінанти виникнення таких дефектів. Часто причини порушених соціальних зв’язків пояснюють труднощами спілкування, міжособистісної взаємодії та загалом дефектами встановлення контактів (В. Куніцина, Г. Гірш, М. Форверг). Однак більшість відомих класифікацій є неповними чи взаємодоповнювальними. 

Мета дослідження – встановити можливі детермінанти порушень у соціальних зв’язках особистості та їхні імовірні наслідки. 

Завдання дослідження. Загалом порушені соціальні зв’язки можуть супроводжуватися дефектами в таких сферах: соціальні потреби і мотиви, соціальні емоції, соціальні навички, самоставлення і ставлення до інших. Це первинні причини порушень. До вторинних причин, які формуються на основі первинних і є складнішими психічними утвореннями, зараховуємо сором’язливість, ригідність, аномію, емоційну ізоляцію. Названі причини мають суб’єктивне походження, натомість соціальна ізоляція, невдалий досвід емоційних і соціальних контактів, наслідки неправильного сімейного виховання – об’єктивне (див. рис.).

Розглянемо докладніше ці категорії причин. Соціальні потреби і мотиви. В. Куніцина вважає, що соціальні потреби й мотиви охоплюють соціогенні потреби як потреби конкретної соціальної взаємодії з іншими людьми (чи групою людей) та мотив аффіліації як прагнення до людей, намагання зблизитися, вибудувати довірливі взаємини [2]. Ш. Чхартишвілі вважає, що соціогенна потреба неможлива без партнера, оскільки „вона є потребою конкретної соціальної взаємодії з іншими людьми (чи групою людей)” [9].
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Причини виникнення порушень у налагодженні соціальних зв’язків

Ш. Чхартишвілі виокремлює три групи соціогенних потреб:

1. Приносити користь іншим. Сюди належать потреби допомагати та співчувати іншому. На основі таких потреб розвивається поведінка, що посилює соціальні контакти і тісніше об’єднує членів соціальної групи. Можна додати, що зниження таких потреб призводить до послаблення соціальних контактів.

2. Приносити користь іншим і собі. Це потреби в співіснуванні, співпраці, дружбі, соціальних іграх і розвагах. Співіснування, співпраця і дружба є з’єднувальним механізмом для налагодження соціальних зв’язків, а тому дефекти в їхній структурі зумовлюють суттєві порушення цих зв’язків.

3. Приносити користь лише собі. Ці потреби поділяються на дві підгрупи: Перша підгрупа – потреби, що виникають на основі заздрості й ворожнечі (реалізуються в негативних соціальних контактах, що призводить до порушення єдності соціальних груп). Друга підгрупа – потреби самовираження (наприклад, потреба соціального престижу), які на становлення соціальних зв’язків можуть впливати як позитивно, так і негативно. 

М. Аргайл виокремлює 7 соціальних мотивів спілкування, реальне функціонування яких визначає спрямованість особистості [3, с. 189]:

1. Несоціальні потреби, які опосередковані соціальною поведінкою і виявляються в ній. Особистість є своєрідним „фільтром”, який більшою чи меншою мірою допускає актуалізацію несоціальних потреб взаємодії (інтеракції) і спілкування людей.

2. Потреба залежності, так би мовити, потенційна конформність. Ця потреба особливо чітко виявляється в дитячому віці стосовно батьків та інших дорослих.

3. Потреба аффіліації – це потреба духовного чи емоційного контакту з іншими людьми. Є люди (інтроверти, особливо параноїки), у яких потреби аффіліації практично нема: вони ніколи не вступають у спілкування заради спілкування – воно в них детерміновано завжди або прагматично (необхідністю досягнути конкретну некомунікативну мету), або іншими соціальними потребами. 

Досліджували феномен аффіліації також інші автори. За Г. Мюрреєм, мотив аффіліації означає „заводити дружбу і відчувати прив’язаність, радіти іншим людям і жити разом із ними, співпрацювати і спілкуватися з ними, любити, приєднуватися до групи” [2, с. 36]. Р. Маккол потребу в спілкуванні трактує як прагнення до „аффіліації”, співучасті [11]. Мотив аффіліації, на думку Куніциної, містить дві різні тенденції – прагнення до зближення, сподівання на аффіліацію і страх, боязнь бути відкинутим [2, с. 36].

4. Потреба домінування, яка, на думку М. Аргайла, містить потребу влади (контролювати поведінку інших) та визнання (бути предметом захоплення тощо). 

5. Сексуальна потреба, спрямована на осіб протилежної статі.

6. Потреба агресії, яку більше, ніж інші потреби, визначають афективні фактори.

7. Потреба самопізнання й самоствердження.

Спробу узагальнити й систематизувати розглянуті соціальні потреби зробив О. Леонтьєв. Він розділив соціальні потреби на три основні типи, що визначають інтеракцію і спілкування: потреби, орієнтовані на об’єкт або мету взаємодії; потреби, орієнтовані на інтереси самого комунікатора; потреби, орієнтовані на інтереси іншої людини або суспільства загалом [3, с. 192].

Детермінантами порушених соціальних зв’язків також є вади в переживанні соціальних емоцій. До негативних соціальних емоцій, які детермінують дефекти в соціальних стосунках, зараховуємо зніяковіння, заздрість і соціальну тривогу:

1. Зніяковіння – це розходження між тим, як нам хочеться виглядати, і тим, як ми справді виглядаємо. Зніяковіння може виникати тоді, коли людина відчуває, що ситуація може згубно вплинути на її імідж, зовнішній вигляд, на позитивне ставлення до неї, а також тоді, коли людина опиняється в центрі загальної уваги поза своєю волею. Стан зніяковіння не впливає безпосередньо на порушення соціальних зв’язків, хоча може входити до складу складніших комплексів, що такий вплив мають.

2. Заздрість – почуття, яке виникає, коли індивід не має того, чим володіє інша людина, і палко бажає мати цей предмет (якість, досягнення, успіх) або позбавити предмета заздрощів іншу людину (за В. Куніциною [2]). Якщо це почуття ситуативне, то негативного впливу на соціальні зв’язки воно зазвичай не має, але коли заздрість стає стрижневим почуттям і перетворюється на стійку рису характеру, людина може поривати зв’язки з навколишніми, які володіють предметами її заздрощів, або ж оточення уникає контактів із нею через конфліктність і агресивність у її поведінці.

3. Соціальну тривогу, як одну з причин самотності, аналізує Д. Янг [10, с. 582]. Він розглядає два її види. По-перше, страх засоромитися перед іншими і не знати, що зробити чи сказати. Людина в такій ситуації припускає, що її відкинуть чи висміють, якщо вона зробить хибний зі соціального погляду крок. По-друге, „поведінка спостерігача”, коли людина, перебуваючи в контакті з іншими, не може відключити спостереження за собою. Вона настільки охоплена думкою про те, що погано виглядає, і настільки себе в цьому переконала, що не може брати участь у якихось соціальних заходах чи отримати від них задоволення.

Поряд із порушеннями соціальних потреб та емоцій, на соціальні зв’язки можуть впливати дефекти соціальних навичок. Описуючи самотніх людей, когнітивний психотерапевт Д. Янг зазначає, що деякі клієнти не мають достатнього набору соціальних навичок, завдяки яким вони змогли б давати раду з певними ситуаціями (так звана „соціальна непристосованість”) [10, с. 582]. Є. Цуканова теж дотримується цієї думки, вважаючи, що неможливість досягнути взаємного розуміння між учасниками спілкування, яка є однією з причин появи труднощів у налагодженні соціальних зв’язків, зумовлена відсутністю наведених нижче чинників [8, с. 21]:

- здатності моделювати внутрішній світ особистості на основі зовнішніх ознак;

- розуміння мотивів поведінки партнера;

- психологічної сумісності комунікантів;

- спільності ситуаційного контексту.

Описані вище соціальні вміння та навички можна об’єднати в певну структуру, яка дасть змогу краще зрозуміти наслідки їхньої відсутності для соціальних контактів (див. таблицю).

Види порушень, зумовлених відсутністю соціальних навичок

	Соціальні

параметри
	Порушення

	Психологічна контактність
	Невміння налагоджувати й підтримувати контакт

	Соціальна

перцепція
	Невміння вбачати і вловлювати складні взаємини і залежності в соціальній сфері; неадекватне орієнтування в співрозмовнику

	Енергетичний потенціал
	Емоційне згорання – швидке перенасичення соціальними контактами, виникнення незадоволення собою й оточенням

	Адаптація
	Низька адаптованість до нових умов; закритість для нових ідей

	Зрілість соціальної взаємодії
	Неготовність до соціальної взаємодії і прийняття рішень


Самоставлення. Соціальний інтелект, на думку багатьох авторів, базується на адекватній самооцінці, а отже – на самоставленні (В. Куніцина, Р. Ульріх, Н. Кудрявцева). Самоставлення, яке виявляється прийняттям чи неприйняттям себе як цілого, самоповагою і почуттям гідності, визначає великою мірою характер взаємин і взаємодій, здатність до встановлення близьких довірливих стосунків із людьми.

На рівні свідомості самоставлення виявляється в поведінці і діяльності як загальне, глобальне почуття „за” і „проти” самого себе у формі самоповаги, аутосимпатії, самоінтересу, близькості до самого себе, очікуваного ставлення інших. На рівні підсвідомості працюють механізми психологічного захисту „Я”, самоцінності (компенсація, прикрашання, захист від самозаперечення), які набувають особливої ролі за умови негативного самоставлення внаслідок фізичного каліцтва, відсутності визнання навколишніх, переживання статусу „відкиненого”, яке провокує деструктивну поведінку, сприяє деформації особистості [5, с. 110].

Порушення цих функцій може призвести до почуття пригніченості, неповноцінності, які тягнуть за собою страх спілкування з іншими. Часто такі люди через низьку самооцінку надто узагальнюють кілька випадків, коли їх відкинули, і забувають про позитивні моменти в налагодженні стосунків. Вони не знаходять у себе таких якостей, які, на їхню думку, приваблювали б інших, а тому інші перестають приваблювати їх.

Ставлення до інших. Ставлення до себе тісно пов’язано зі ставленням до інших. Д. Янг дефекти цього феномену об’єднав під загальною назвою „Кластер «Недовіра»”: „Більшість хронічних самотніх страждають від глибокої недовіри до себе з боку інших людей. Вони вважають, що інші люди самолюбиві, турбуються лише про себе, прагнуть використовувати у своїх цілях всіх інших людей” [10, с. 582].

Відсутність позитивного ставлення до людей, на якому базуються мотиви аффіліації та допомоги, може сприяти виникненню маніпулювання, коли інших сприймають не як суб’єктів, а як об’єкти для досягнення власної мети. Такий тип стосунків Н. Сарджвеладзе називає суб’єкт-об’єктним ставленням до людей [7, с.  75]. Інших тут розглядають як об’єкти споживацького, інструментального, маніпулятивного й утилітарного підходу. У поведінці спостерігаємо тенденцію впливу на іншого, маніпулювання його свідомістю і поведінкою, нав’язування йому своїх думок, тобто „асиміляція” іншого, контроль його вчинків і „заволодіння” ними тощо.

Маніпулювання може базуватися на егоїзмі, який стає основою деструктивного спілкування. Егоїстична центрація на власній персоні й позиції, яку вона займає, виявляється у висуненні на перший план своїх інтересів і цілей на шкоду інтересам партнера. Приниження партнера дає певну психологічну вигоду, оскільки допомагає краще виглядати на його фоні. Егоїсти вважають прийнятними агресивні форми поведінки, вони мстиві [4]. Дослідження засвідчили, що вони приписують найближчому оточенню злість, заздрість, егоїзм, мстивість і цинізм, що робить неможливим використання в стосунках тактики і стратегії співпраці та конструктивної взаємодії [4]. 

Порушені соціальні зв’язки можуть супроводжуватися у ставленні до інших ворожістю, агресивністю, потенційною конфліктністю, жорстокістю, байдужістю і, в найгіршій ситуації, асоціальністю. В. Куніцина писала: „Агресивна поведінка, агресивність як риса особистості привносять у спілкування риси деструктивності, роз’єднують людей і тримають їх у напрузі, залишаючи після себе довгий шлейф прикрості та дискомфорту” [2, c. 408]. 

Існують і складніші детермінанти порушень соціальних зв’язків, які базуються на декількох простіших особистісних утвореннях. Серед них можна виокремити сором’язливість, ригідність, аномію та емоційну ізоляцію. 

Сором’язливість визначають як властивість особистості, яка з’являється в людини, що постійно переживає труднощі в певних ситуаціях міжособистісного неформального спілкування. Сором’язливість важко переживають, вона визначається наявністю виразного психологічного бар'єра, який заважає нормальному спілкуванню і знижує комунікативні здібності. Як властивість особистості, сором’язливість часто входить до синдрому особистісних властивостей, які знижують контактність (аутистичність, відчуженість, інтровертованість, почуття самотності) і успішність спілкування (надмірна сензитивність, тривожність, рефлективність). Сором’язливість пов’язують із соціальною сензитивністю, тобто високою чутливістю у сфері спілкування, із страхом нових ситуацій, підвищеною тривожністю за умов зміни обставин взаємодії.

Ще однією рисою особистості, яку пов’язують із дефектами у спілкуванні, є ригідність. Ригідність заважає людині швидко пристосовуватися до умов, що змінюються, і є протилежною до гнучкості. Ригідні особистості надзвичайно важко сприймають ситуації конфронтації і дискусії через негнучкість у думках і поведінці. Ригідність як форма поведінки може виникати в стресових ситуаціях. У соціально ригідних особистостей знижена соціальна перцепція, а тому вони погано передбачають ролі інших і погано виконують власні ролі.

Аномія, на відміну від самотності та ригідності, формує почуття безцільного існування, безсилля, почуття власної нікчемності, робить людину відособленою, відокремленою, відчуженою, збайдужілою, послаблює почуття відповідальності. Налагодження дружніх стосунків у такої людини унеможливлюється через жорстокість, байдужість, асоціальність. Аномія може супроводжуватися тривожністю та виявлятися в соціальній ізоляції.

Емоційна ізоляція як детермінанта порушених соціальних зв’язків виявляється у відсутності прихильності до конкретної людини, що супроводжується тривожним неспокоєм. Часто соціальні зв’язки розпадаються через те, що люди поступово психологічно дистанціювалися і їхні стосунки не приносять їм більше колишнього задоволення – так поступово виникає психологічна ізоляція.

До об’єктивних причин виникнення дефектів у соціальних зв’язках ми зараховуємо: 

Соціальну ізоляцію як відсутність доступного кола спілкування, що супроводжується почуттям відчуженості. Її різновидом є випадіння зі звичних сформованих соціальних зв’язків унаслідок переїзду, зміни місця праці, проживання, розпаду сім’ї. Втрата соціальних зв’язків спричинює біль, гнів чи замкненість у собі.

Невдалий досвід емоційних і соціальних контактів теж може негативно позначитися на встановленні їх у майбутньому.

Особливе місце серед причин порушених соціальних зв’язків особистості посідають прорахунки у її вихованні, і насамперед, ті, що зумовлені несприятливою сімейною ситуацією, гіпер- або гіпоопікою, аж до депривації.

Діти, позбавлені сімейних прихильностей, що іноді живуть у стані цілковитої закинутості, стають замкнутими, лякливими і мовчазними. Відсутність виховних впливів або їхня непослідовність формують у дитині збудливість, емоційну нестійкість, асоціальність. Досліджували вплив батьківської поведінки на поведінку дітей у спілкуванні Л. Баз і О. Баженова. Вони підтвердили думку про те, що порушення в спілкуванні батьків спричинюють порушення в спілкуванні дітей, негативно впливають на встановлення конструктивних зв’язків з оточенням [за: 2, с. 374 – 375]. У спілкуванні батьків при цьому спостерігаємо: домінантність (виражена домінантність когось одного з подружжя), афект (яскраво виражений негативний афект), низька ефективність комунікації, конфлікт, незрозумілість комунікації (невміння донести до партнера свою думку). Як наслідок, у спілкуванні дітей виявляються: низька потреба в спілкуванні, важкість встановлення контакту, відсутність адекватних реакцій на звертання дорослого та низький розвиток адекватних вікові засобів спілкування.

Отже, умови сімейного виховання, характер заходів, які застосовують щодо дитини, формують у неї певні способи налагодження соціальних контактів. Якщо ці умови та стилі виховання мають несприятливі тенденції для розвитку базових почуттів довіри й почуття власної гідності, то способи, які людина обиратиме в дорослому віці для встановлення взаємин, будуть дефективними й не сприятимуть конструктивній взаємодії з навколишніми.
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This article is devoted to consideration of the psychological determinants of violations, which arise up in adjusting communications with society. The author gives her own classification of reasons of the disturbed social communications, which are accompanied by defects in social needs and motives, social emotions, social skills, self-attitude and attitude towards the others. The problems relate to influence of surroundings on abilities and possibilities of personality to set up the contacts with environment is also outlined.
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КОНЦЕПТУАЛЬНИЙ АНАЛІЗ ПРОБЛЕМИ
МІЖЕТНІЧНОЇ СОЦІАЛЬНОЇ ПЕРЦЕПЦІЇ УКРАЇНЦІВ
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вул. Дорошенка, 41, м. Львів 79000, Україна, kfpsh@franko.lviv.ua.

Розглянуто історичний розвиток вивчення проблеми міжетнічної соціальної перцепції українців та накреслено основні напрями й перспективи її сучасних досліджень. Значна увага зосереджена на концепціях детермінації етносоціальної перцепції. Концепції, представлені геопсихологічним підходом до вищезазначеної проблеми, визначають особливості сприймання українцями інших народів, відштовхуючись від кліматичної, географічної, геологічної, геополітичної специфіки українських територій. У концепціях, спрямованих на аналіз зв'язку особливостей національної психології українців та міжетнічної соціальної перцепції, виділено як чинники впливу на характер взаємин з іншими народами такі риси, як індивідуалізм, інтровертність у поєднанні з комплексом меншовартості. Здійснено аналіз праць сучасних дослідників, спрямованих на розкриття нових граней у міжетнічній соціальній перцепції українців.

Ключові слова: міжетнічна соціальна перцепція, національна психологія, психічний склад, національний характер, геопсихологічний фактор.

Проблема міжетнічної соціальної перцепції як цілісного процесу сприймання, розуміння та оцінки суб’єктом соціально-етнічних об’єктів (самого себе як представника певної національно-етнічної спільноти, інших представників цієї спільноти, власної національно-етнічної спільноти та інших національно-етнічних спільнот, а також окремих їх представників тощо) є ключовою в українській філософії та психології другої половини ХІХ–початку ХХ століття (М. Костомаров, М. Овсянников-Куликовський, О. Потебня та ін.) та у філософсько-психологічних доробках української діаспори середини ХХ століття (О. Кульчицький, І. Мірчук, Д. Чижевський, І. Рибчин, О. Лисяк-Рудницький, Г. Ващенко, І. Ярема, В. Янів). Будучи важливою складовою авторських концепцій щодо так званої “національної вдачі” українця, ця проблема завжди мала за мету пояснити та виділити фактори впливу на історичну долю України, а саме, багатовікове поневолення українців такими державами, як Литовсько-Польське князівство, Річ Посполита (Польща), Російська імперія, Австро-Угорщина та ін. Зацікавленість у дослідників українською національною вдачею викликав той факт, що неволю український народ переносив надзвичайно терпляче, а повстання в Україні було явищем досить нечастим (як вважають В. Янів, П. Берко, М. Небелюк, М. Гримич), і його значення в основному не переходило за межі локального. У зв’язку з цим вівся активний пошук тих детермінант (історичних, геопсихологічних, особистісних, побутових тощо), що призвели до такого скрутного становища.

Незважаючи на значну часову віддаленість вищезазначених наукових пошуків, слід відзначити їхню значимість й актуальність для сучасних досліджень особливостей міжетнічної соціальної перцепції українців з огляду на низку причин. Так, спираючись на концепцію колективного несвідомого К. Юнга, можна припустити, що, попри всі відмінності сучасних українців від їх предків у ХІХ ст., а тим більше від образу архаїчних (традиційних) українців, увесь досвід духовно-культурної сфери та певні психологічні константи народу зафіксовані в архетипах і можуть служити вектором і навіть закономірністю його подальшого духовного, соціального та політичного розвитку після отримання статусу незалежності, а також особливостей міжнаціональних і міжетнічних відносин, що можуть мати місце за таких обставин. Сфера сучасних етнопсихологічних досліджень міжетнічної соціальної перцепції українців часто визначається межами, окресленими в працях попередників.

Отже, стаття своїм завданням вбачає виділення сфери тих особливостей психічного складу й національного характеру українців, що зумовлюють той чи інший тип їх міжетнічної соціальної перцепції, а також визначення перспектив у розвитку сучасних досліджень цієї проблеми.

Історичний аналіз концепцій української етносоціальної перцепції дозволяє виокремити найкращі взірці соціально-когнітивних традицій українців, свідомо приймаючи їх за певний орієнтир "молодої" нації, й уникати негативних їх сторін.

Однією з таких особливостей української вдачі є, на думку більшості дослідників, терпимість українців стосовно інших націй та їх культури. У 60-х роках ХІХ ст. М. Данилевський, розглядаючи етнографічні відмінності слов'ян крізь призму пошуку тих рис національного характеру, які б проявлялися в усій історичній діяльності й у всьому історичному житті порівнюваних народів, особливої ваги надавав саме терпимості щодо інших націй як специфічної для українців риси національного характеру. Про дух терпимості, відсутність національної зарозумілості й неприязні до інших народів писали  М. Костомаров та І. Сікорський. 

З іншого боку, толерантність українців пов'язується з іншою особливістю їх психічного складу – неагресивністю (слаборозвинутою войовничістю), яка зумовлює пасивну позицію в міжнаціональних відносинах.

Великого значення автори подібних досліджень надають геопсихічному факторові. У праці О. Кульчицького [7] виокремлено географічний аспект як один із чинників, що впливає на психологію українців. Відштовхуючись від екологічних особливостей, він доводить ідею про переважання у них установок на рефлексію (самозаглиблення, самопізнання), а не на активну предметну діяльність. Відомі всьому світові надзвичайно родючі українські землі – чорноземи – забезпечували селян усім необхідним, тому їм не треба було докладати зайвих зусиль, що не сприяло виникненню в них додаткових стимулів до активності, залишаючи пріоритет за рефлексією.

На думку М. Гримич, наявність багатих ґрунтів спричинилася до того, що врожай сприймався народом як такий, що залежить в основному від метеорологічних чинників, які, у свою чергу, сприймались як залежні скоріше від волі Всевишнього, аніж від них самих. Така пасивна позиція, вкорінена у психології українців, проявлялася в їх сприйманні, розумінні та оцінці тих народів, що раз у раз захоплювали території українських земель [6]. Крім того,   В. Янівим запропоновано концепцію про “межовість”, транзитність України на грані “двох світів” між Європою та Азією (Євразією). Це зумовило, по-перше, негармонійне поєднання особливостей Заходу (яскравий індивідуалізм) та Сходу (переважання чуттєвості над вольовими й раціональними процесами, так звана “кордоцентричність” української людини); а, по-друге, складність існування України як незалежної держави, оскільки остання виникає там, де є динаміка, сильнорозвинута воля, яка зуміє поєднати змагання сильних індивідуальностей, як у Європі, або там, де пасивне байдуже суспільство, яке не вміє протиставлятися деспотові та підкорюється його волі, як в Азії [9, с.16–19]. З огляду на транзитність української території на плечі українського народу також покладено важливе завдання відбивання нападів кочівницьких (номадичних) завойовницьких орд. Це, на думку автора, спричинило появу двох типів українців: перший – лицарсько-козацький тип людини, яка насолоджувалася ризиком і зневажала смерть, захищаючи високі ідеали честі, віри та свободи; другий – плебей, людина “захованого життя”, яка керується принципом “viva minima” – сховатись, перечекати, вберегтися. Внаслідок постійної боротьби із завойовниками, що призводила до загибелі найкращих і найсміливіших, упродовж століть проходив процес селекції людей заляканих, насторожених, обережних. У результаті стану тривоги з приводу постійної загрози фізичної, моральної чи духовної смерті, в українців розвинулося виняткове посилення емоційних компонентів з одночасним послабленням вольових процесів, пасивності (так званий “пасивізм збайдужіння та резигнації”) [9, с.18].

Цю думку продовжує М. Гримич [6, с. 364–371]. Аналізуючи особливості українських традицій та фольклору, дослідниця синтезує характерний для психічного складу українців “образ ворога”, а також “образ етнічного героя” і виводить такі його константи, як підсвідоме небажання чинити комусь зло, природжена “оборонна”, а не “атакуюча” поведінка при сутичці з ворожим світом, з 
“не-своїм”; намагання ізолюватися від зовнішнього світу в шкаралупі “свого світу”, який складає власна домівка українця. Навіть українська мілітарна культура (козацтво), при всій її часом зовнішній агресивності та хвацькості, не є культурою загарбницькою, експансивною; вона є відбитком етнічного інстинкту самозбереження.

Образ ворожого, властивий психічному складові українців, є досить аморфним і водночас символічним. Тому можна припустити, що етнічні стереотипи не були характерними для українців, оскільки процес стереотипізації передбачає узагальнення минулого й актуального, позитивного й негативного досвіду взаємовідносин народів у вигляді відносно стійких уявлень про моральні, розумові та фізичні якості, що, на думку етнічного перцепієнта, властивий представникам тих чи інших національно-етнічних спільнот.

З іншого боку, образ етнічного героя в дослідженні М. Гримич виступає в основному як образ страдника, що ціною власних мук і навіть життя “викупляє” від страждань власний народ.

Ще одна концепція міжетнічної соціальної перцепції українців у руслі пошуку геопсихічних детермінант розглянута в працях В. Яніва [9, с. 20], П. Берка, М. Небелюка [3] та М.Гримич [6]. Через наявність родючих ґрунтів, українці у вищезазначених дослідженнях представляються тісно пов’язаними із землею; саме тому їх наділяють так званою “хліборобською вдачею” [3, с.10], яка є повною протилежністю вдачі народів-номад (кочовиків) чи народів-ловців. За даними В. Яніва, внаслідок умов поневолення в історії України були такі часи, коли селянська верства майже повністю покривалася з цілим українським народом; так, наприкінці ХІХ ст. і навіть ще в 1926 році 92% українців були селянами [5].

У зв’язку з цим фактом М. Гримич наголошує на відсутності української національної еліти, як такої, що займається розробкою національно-політичної ідеології (в той час як селяни здебільшого займаються проблематикою повсякденного життя, філософією й етикою народного побуту), а також на відсутності української національної ідеї, що скріплює, цементує, спрямовує ввесь народ на досягнення певних спільних цілей.

О. Кульчицький [7], В. Янів [8], М. Гримич [6] виділяють особливості українського національного характеру та української міжетнічної перцепції, спираючись в обґрунтуванні цих особливостей на узагальнений психологічний тип хліборобських народів. Для всіх таких народів у центрі уваги стоїть матір, із її тихою, але постійною турботою про майбутніх нащадків. У поєднанні з культом матері та матріархальним устроєм традиційної української сім’ї випливає низка таких рис українців, як ніжність, лагідність, м’якість, доброта, бажання допомагати іншим, високий розвиток естетичного чуття, послабленість волі, неагресивність, яка, виходячи з міркувань О. Кульчицького, поєднуючись із властивим для українців комплексом меншовартості, створює образ Голгофи та виступає як ореол страждання.

У працях сучасних учених часто містяться критичні зауваження щодо методологічної невідповідності й неактуальності подібних досліджень, оскільки на сьогодні вищезгадані географічні, екологічні, геологічні та геополітичні чинники зазнали значних змін [4]. Однак слід зауважити, що геопсихічні детермінанти, що зумовили виникнення вищезазначеного типу українця, відіграють роль формуючого фактора лише на певному історичному етапі розвитку українського народу як національно-етнічної спільноти, в той час як деякі риси українського національного характеру та міжетнічної соціальної перцепції можуть бути закріплені в психічному складі й, таким чином, здійснювати свій вплив попри зміну первинних чинників.

Наступний підхід у дослідженні міжетнічної соціальної перцепції українців представлений низкою концепцій, звернених до психологічних особливостей українців як суб’єктів етноперцептивного процесу.

Однією з таких психологічних особливостей є яскравий індивідуалізм. Так,    М. Костомаров стверджував, що у вдачі українського народу переважає “особиста воля”, в той час як у росіян – “тяжіння до загальності”. Різкіше формулює цю думку І. Ярема, говорячи про духовний егоцентризм, апофеоз індивідуальної духовності.


І. Мірчук вважав, що українець відкидає з рішучістю всі форми співжиття, передумовою яких є сувора дисципліна й повне підпорядкування волі вищого, забуваючи зовсім, що це звичайно має згубний вплив на інтереси загалу, а в подальшому й на його власну користь [9]. Автор наголошує на тому, що такий індивідуалізм великою мірою “придушував” відтворення традиції державотворення й тим самим перетворював історичне існування цілої нації у співжиття нескоординованих, відцентрових сил.

В. Янів також розглядає український індивідуалізм з точки зору його негативних сторін. Він пише: “В основному причину наших історичних невдач, як вони випливали із українського вибуялого індивідуалізму, можна схарактеризувати парадоксом, що в неволі опинилися тому, що надмірно любимо волю. В бажанні рівності й братерства ми боялися власного деспота, і послаблювали себе внутрішньою боротьбою так довго (не виявляючи одночасно досить активності назовні!), аж запанували над нами чужинці” [9, с.12–13]. І річ тут не тільки у “вибуялому індивідуалізмі”, а й у питанні протилежної йому й водночас доповнювальної соціальної схильності, або диспозиції, до добровільного підпорядкування”. У суспільстві, де обидві вищезазначені диспозиції знаходяться в певній рівновазі, існує, на думку дослідника, ймовірність створення держави з демократичним устроєм, де збереження особистих свобод і водночас пріоритет загального над одиничним регламентовано на державному рівні. Тим часом українська непідпорядкованість, яка межує з анархічністю, виявляє себе у формі негативізму, бунту, браку послуху та дисципліни.

На основі цих тверджень можна зробити такі висновки: українці минулого відзначалися низьким рівнем національної ідентичності; концентруючись на проблемах особистісного (індивідуалістичного) та побутового характеру, вони не звертали належної уваги на завдання та проблеми національного рівня, в тому числі байдуже ставилися до інших народів та проблем взаємовідносин із ними до того часу, доки це не зачіпало їхні особисті інтереси (зокрема, питання приватної власності).

Ще одна особливість української національної психології, що впливає на характер міжетнічної соціальної перцепції, – інтровертивність. Характерною особливістю інтровертивних суспільств є їх закритість (це стосується Кореї, Японії, В’єтнаму, Індії, Китаю і, в тому числі, й України) [4, с. 53–57]. Народ тут є відносно спокійним, терплячим, неагресивним, миролюбним. Як підкреслює Є. Донченко, впертість, стриманість, терплячість і витривалість вирізняли ще давніх предків українців – східних слов’ян Київської Русі.

Таким чином, вищезазначеними авторами підкреслено такі риси українців, що стосуються особливостей їх міжетнічної соціальної перцепції. Це насамперед – толерантність щодо інших народів, що нерідко може переходити в пасивність позиції в разі взаємовідносин із ними. З іншого боку, підкреслюється заглибленість українців у внутрішній світ із певною байдужістю до зовнішнього, стосовно українського суспільства (зокрема, інших народів) і намагання уникнути й захиститися від зовнішнього впливу. Дуже часто в характеристиці відносин українців з іншими народами, а також їх міжетнічної соціальної перцепції вживаються такі ознаки, як миролюбність, неагресивність (малорозвинута войовничість), тривожність і страх фізичної, моральної загрози, установка на “феміністично-мазохістичну”, “захисну” позицію тощо. Крім того, слід відзначити низький рівень національної ідентичності, сконцентрованість на проблемах особистісно-побутового характеру, що, у свою чергу, зумовлює стирання міжетнічного бар’єру в сприйманні інших народів.

На сьогодні проблема міжетнічної соціальної перцепції є доволі складною та неоднозначною. Сучасними дослідниками національної психології українців вона розглядається лише як складова їх етнопсихологічної характеристики. При цьому більшість сучасних україністичноспрямованих психологічних досліджень присвячені аналізові та коментарям до праць українських учених ХІХ – середини ХХ ст. – М.Костомарова, О. Кульчицького, І. Мірчука, Д. Чижевського, О. Потебні, І. Рибчина, Г. Ващенка, І. Яреми,    В. Яніва – або вивченню українських традицій і фольклору (як це описано у працях М. Гримич, П. Гнатенка, П. Берка, М. Небелюка). 

Дослідження особливостей міжетнічної соціальної перцепції сучасних українців здебільшого представлені вивченням проблем етнічних установок і стереотипів сприймання. Так, праця П. Гнатенка і В. Павленко [5] спрямована на виявлення стереотипних уявлень громадян України щодо жителів західних чи східних регіонів, найближчих народів-сусідів (росіян, поляків, угорців, румунів), народів високорозвинених країн (англійців, французів, німців, американців), а також щодо представників деяких етнічних меншин України (євреїв, кримських татар, циганів). 

Разом із тим, слід відзначити перспективність досліджень міжетнічної соціальної перцепції сучасних українців. Дослідження, ядром яких є наукова спадщина українських учених минулого, на сьогодні повинні залучати результати досягнень у галузі соціальної психології (зокрема, теорію каузальної атрибуції, концепцію аттитюдів і перцептивного захисту, аналіз впливу соціальних інститутів на особливості міжетнічної соціальної перцепції тощо [1]), вікової психології (а саме, теорії становлення особистісної, в тому числі й етнічної ідентичності, аналіз вікових особливостей взаємовідносин особистості з оточенням тощо) та інших психологічних, соціологічних, політологічних дисциплін.

Цікавою є також концепція застосування класифікації К. Юнга у визначенні типу певного народу з наступним прогнозуванням його відносин з іншими народами на основі особливостей, притаманних тому чи іншому психологічному етнотипові [2].

Лише таким чином є можливим відтворення цілісної соціально-етнічної перцептивної системи української нації сьогодення в цілому та окремих її представників, що сприятиме подальшому поглибленню обрисів української національної психології, а також дозволить оптимізувати характер внутрішньодержавних взаємин українців із національними меншинами та їх міжнаціональних відносин. 
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CONCEPTIONAL ANALYSIS OF THE PROBLEM
OF UKRAINIAN’S INTERETHNICAL SOCIAL PERCEPTION
Marta Mel’nyk

Ivan Franko National University of L’viv, Doroshenko Str., 41
L’viv 79000, Ukraine, kfpsh@lviv.ua.

This paper considers the historical development of an investigation of the problem of the Ukrainians’ interethnical social perception and analyses the main directions and perspectives of the present researches. Considerable attention is focused on the conceptions of the ethnosocial perception’s determination. Conceptions presented by geopsychological approach consider peculiarities of the Ukrainian’s perception of other peoples by analysing climatic, geographical, geological, geopolitical Ukrainian’s territory features. Conceptions exploring the relation between the Ukrainian national psychological peculiarities and the Ukrainian interethnical social perception suggests influence of such traits as individualism, introvertionism, inferiority complex.
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Рис. 4. Рівні самоефективності (СЕ), ясності Я-концепції (Я), депресивності (Депр) та алекситимії (Алекс) у групах з високим (вис), середнім (сер) і низьким (низ) рівнями відчуття когеренції. 
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Рис. 3. Рівні адаптивності (Ад), самоприйняття (СПр), прийняття інших (Прі), емоційного комфорту (ЕК), інтернальності (Інт), прагнення домінувати (Дом) та ескепізму (Еск) у групах з високим (вис), середнім (сер) і низьким (низ) рівнями відчуття когеренції. 
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Рис. 2. Рівні нейротизму (Нейр), екстраверсії (Екстр), відкритості до досвіду (Відкр), схильності до згоди (Згод) та сумлінності (Сумл) у групах з високим (вис), середнім (сер) і низьким (низ) рівнями відчуття когеренції. 





Рис. 1. Взаємозв’язок рівнів сенсовності та самозарадності і зрозумілості
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		177		0		0		128

		178		0		1		147

		179		0		0		124

		180		0		0		124

		181		1		0		107

		182

		183		0		1		142

		184		0		1		147

		185		0		1		151

		186		0		0		126

		187		0		0		132

		188		1		0		115

		189		0		0		130

		190		0		0		128

		191		0		1		146

		192		0		0		133

		193

		194

		195

		196

		197		0		0		122

		198

		199		0		1		156

		200		0		1		147

		201		1		0		102

		202

		203

		204		1		0		110

		205

		206		0		0		135

		207

		208

		209		0		0		127

		210		0		0		130

		211

		212		0		1		143

		213		0		1		156

		214		0		1		162

		215		0		0		138

		216		0		1		159

		217		0		0		138

		218		0		0		129

		219		0		1		141

		220

		221		0		0		136

		222		0		0		135

		223		0		0		131

		224		0		0		139

		225

		226

		227

		228		0		1		151

		229

		230

		231

		232		0		1		143

		233		0		1		148

		234

		235

		236

		237		0		1		172

		238		0		0		123

		239

		240		1		0		116

		241		0		1		151

		242

		243

		244

		245

		246		0		1		170

		247		0		1		177

		248		0		0		136

		249		0		0		137

		250		0		1		142

		251		0		0		124

		252

		253		0		1		155

		254		0		1		157

		255		0		0		133

		256		0		1		156

		257		0		1		143

		258		0		0		129

		259		0		1		157

		260

		261

		262		0		1		147

		263

		264		0		1		174

		265

		266		0		1		153

		267		0		1		145

		268





Лист1

		Correlations (s04.sta)												Correlations (s04.sta)

		Marked correlations are significant at p < ,05000												Marked correlations are significant at p < ,05000

		N=111 (Casewise deletion of missing data)												N=169 (Casewise deletion of missing data)

				F5_1		F5_2		F5_3		F5_4		F5_5		R_А		R_S		R_L		R_E		E		R_I		R_D		R_ESC		SEX		SE		M_1		M_2		M_3		M_4		M_5		M_6		M_7		M_8		МПЗ		ALEX		JA		ZROZUM		SAMOZARA		SENSOW		SOC		HS		D		HY		PD		PA		PT		SE		MA		CPI_1		CPI_2		CPI_3		CPI_4		CPI_5		CPI_6		CPI_7

		ZROZUM		0.20		0.04		-0.07		0.19		0.29		0.48		0.41		0.16		0.43		0.33		0.45		0.20		-0.33		0.01		0.34		-0.12		0.09		-0.31		-0.40		-0.13		-0.14		0.05		0.26		-0.19		-0.25		0.47		1.00		0.44		0.35		0.80		-0.18		-0.29		-0.14		-0.21		-0.29		-0.16		-0.28		-0.25		0.44		0.42		0.41		0.35		-0.03		0.29		-0.17

		SAMOZARA		-0.21		0.34		0.14		0.26		0.19		0.45		0.60		0.40		0.59		0.53		0.58		0.10		-0.29		-0.10		0.20		-0.30		0.20		-0.28		-0.23		-0.21		-0.18		-0.03		0.07		-0.22		-0.39		0.27		0.44		1.00		0.13		0.75		-0.26		-0.50		-0.27		-0.35		-0.42		-0.30		-0.31		-0.22		0.41		0.29		0.27		0.22		0.14		0.39		-0.13

		SENSOW		-0.03		0.40		0.06		0.37		0.24		0.30		0.15		0.19		0.23		0.13		0.05		0.07		-0.26		-0.08		0.14		0.01		0.21		-0.27		-0.19		-0.09		0.01		-0.13		0.20		-0.06		-0.21		0.32		0.35		0.13		1.00		0.65		-0.18		-0.47		-0.20		-0.30		-0.34		-0.32		-0.26		-0.01		0.51		0.32		0.36		0.27		0.25		0.40		0.02

		SOC		-0.18		0.31		0.05		0.33		0.29		0.56		0.54		0.35		0.58		0.47		0.51		0.16		-0.40		-0.08		0.31		-0.18		0.20		-0.35		-0.34		-0.18		-0.13		-0.04		0.21		-0.19		-0.37		0.45		0.80		0.75		0.65		1.00		-0.25		-0.51		-0.24		-0.35		-0.43		-0.31		-0.34		-0.20		0.53		0.40		0.40		0.33		0.13		0.42		-0.11

		SE		-0.44		0.14		0.18		-0.06		0.24		0.57		0.52		0.16		0.45		0.33		0.53		0.42		-0.26		0.20		1.00		-0.15		0.12		-0.00		-0.17		0.07		-0.21		0.25		0.30		-0.00		-0.31		0.15		0.34		0.20		0.14		0.31		-0.17		-0.26		-0.27		-0.15		-0.12		-0.32		-0.20		-0.06		0.65		0.57		0.51		0.52		-0.11		0.06		-0.05

		Descriptive Statistics (s04.sta)

														Lower		Upper		Quartile

				Valid N		Mean		Median		Minimum		Maximum		Quartile		Quartile		Range		Std.Dev.

		SE		264.00		28.01		28.00		16.00		40.00		25.00		31.00		6.00		4.50

		ZROZUM		169.00		44.18		44.00		23.00		69.00		40.00		49.00		9.00		8.04

		SAMOZARA		169.00		42.79		43.00		21.00		65.00		36.00		50.00		14.00		9.50

		SENSOW		169.00		41.66		42.00		15.00		67.00		37.00		47.00		10.00		8.11

		SOC		169.00		128.63		128.00		75.00		177.00		118.00		141.00		23.00		18.78

		Correlations (s04.sta)																																Correlations (s04.sta)																								Correlations (s04.sta)																				Correlations (s04.sta)

		Marked correlations are significant at p < ,05000																																Marked correlations are significant at p < ,05000																								Marked correlations are significant at p < ,05000																				Marked correlations are significant at p < ,05000

		N=40 (Casewise deletion of missing data)																																N=30 (Casewise deletion of missing data)																								N=40 (Casewise deletion of missing data)																				N=14 (Casewise deletion of missing data)

				F5_1		F5_2		F5_3		F5_4		F5_5		R_А		R_S		R_L		R_E		E		R_I		R_D		R_ESC		NEWVAR		SE		M_1		M_2		M_3		M_4		M_5		M_6		M_7		M_8		МПЗ								ZROZUM		SAMOZARA		SENSOW		SOC																CPI_1		CPI_2		CPI_3		CPI_4		CPI_5		CPI_6		CPI_7

		SE>31		-0.33		-0.22		-0.08		-0.24		0.18		0.26		0.22		-0.15		0.09		0.08		0.29		0.39		-0.46		0.30		1.00		-0.17		-0.13		-0.19		-0.26		0.07		-0.28		0.21		0.19		-0.16		0.34		0.26		SE		-0.26		-0.21		-0.12		-0.28		SE														0.05		0.17		0.51		0.16		-0.03		0.13		0.38

		SE		-0.44		0.14		0.18		-0.06		0.24		0.57		0.52		0.16		0.45		0.33		0.53		0.42		-0.26		0.20		1.00		-0.15		0.12		-0.00		-0.17		0.07		-0.21		0.25		0.30		-0.00		-0.31		0.15		0.34		0.20		0.14		0.31		-0.17		-0.26		-0.27		-0.15		-0.12		-0.32		-0.20		-0.06		0.65		0.57		0.51		0.52		-0.11		0.06		-0.05

				F5_1		F5_2		F5_3		F5_4		F5_5		R_А		R_S		R_L		R_E		E		R_I		R_D		R_ESC		SEX		SE		M_1		M_2		M_3		M_4		M_5		M_6		M_7		M_8		МПЗ		ALEX		JA		ZROZUM		SAMOZARA		SENSOW		SOC		HS		D		HY		PD		PA		PT		SE		MA		CPI_1		CPI_2		CPI_3		CPI_4		CPI_5		CPI_6		CPI_7

				ZROZUM		SAMOZARA		SENSOW		SOC

		F5_1		0.20		-0.21		-0.03		-0.18

		F5_2		0.04		0.34		0.40		0.31

		F5_3		-0.07		0.14		0.06		0.05				Correlations (s04.sta)

		F5_4		0.19		0.26		0.37		0.33				Marked correlations are significant at p < ,05000

		F5_5		0.29		0.19		0.24		0.29				N=83 (Casewise deletion of missing data)

		R_А		0.48		0.45		0.30		0.56

		R_S		0.41		0.60		0.15		0.54						ZROZUM		SAMOZARA		SENSOW		SOC

		R_L		0.16		0.40		0.19		0.35				ZROZUM		1.00		-0.36		-0.16		0.26

		R_E		0.43		0.59		0.23		0.58				SAMOZARA		-0.36		1.00		-0.48		0.31

		E		0.33		0.53		0.13		0.47				SENSOW		-0.16		-0.48		1.00		0.40

		R_I		0.45		0.58		0.05		0.51				SOC		0.26		0.31		0.40		1.00

		R_D		0.20		0.10		0.07		0.16

		R_ESC		-0.33		-0.29		-0.26		-0.40

		SEX		0.01		-0.10		-0.08		-0.08						ZROZUM		SAMOZARA		SENSOW		SOC

		SE		0.34		0.20		0.14		0.31				ZROZUM		1.00		0.44		0.35		0.80

		M_1		-0.12		-0.30		0.01		-0.18				SAMOZARA		0.44		1.00		0.13		0.75

		M_2		0.09		0.20		0.21		0.20				SENSOW		0.35		0.13		1.00		0.65

		M_3		-0.31		-0.28		-0.27		-0.35				SOC		0.80		0.75		0.65		1.00

		M_4		-0.40		-0.23		-0.19		-0.34				Correlations (s04.sta)

		M_5		-0.13		-0.21		-0.09		-0.18				Marked correlations are significant at p < ,05000

		M_6		-0.14		-0.18		0.01		-0.13				N=41 (Casewise deletion of missing data)

		M_7		0.05		-0.03		-0.13		-0.04

		M_8		0.26		0.07		0.20		0.21				LOW		ZROZUM		SAMOZARA		SENSOW		SOC

		МПЗ		-0.19		-0.22		-0.06		-0.19				ZROZUM		1.00		0.12		0.01		0.67

		ALEX		-0.25		-0.39		-0.21		-0.37				SAMOZARA		0.12		1.00		-0.31		0.46

		JA		0.47		0.27		0.32		0.45				SENSOW		0.01		-0.31		1.00		0.49

		HS		-0.18		-0.26		-0.18		-0.25				SOC		0.67		0.46		0.49		1.00

		D		-0.29		-0.50		-0.47		-0.51				Correlations (s04.sta)

		HY		-0.14		-0.27		-0.20		-0.24				Marked correlations are significant at p < ,05000

		PD		-0.21		-0.35		-0.30		-0.35				N=45 (Casewise deletion of missing data)

		PA		-0.29		-0.42		-0.34		-0.43

		PT		-0.16		-0.30		-0.32		-0.31						ZROZUM		SAMOZARA		SENSOW		SOC

		SE		-0.28		-0.31		-0.26		-0.34				ZROZUM		1.00		0.20		-0.15		0.69

		MA		-0.25		-0.22		-0.01		-0.20				SAMOZARA		0.20		1.00		-0.50		0.60

		CPI_1		0.44		0.41		0.51		0.53				SENSOW		-0.15		-0.50		1.00		0.15

		CPI_2		0.42		0.29		0.32		0.40				SOC		0.69		0.60		0.15		1.00

		CPI_3		0.41		0.27		0.36		0.40

		CPI_4		0.35		0.22		0.27		0.33

		CPI_5		-0.03		0.14		0.25		0.13

		CPI_6		0.29		0.39		0.40		0.42

		CPI_7		-0.17		-0.13		0.02		-0.11





SOC

		Grouping: S0C_LOW: =(v73<118) (s04.sta)

		Group 1: G_1:1

		Group 2: G_2:0

				Mean		Mean								Valid N		Valid N		Std.Dev.		Std.Dev.		F-ratio		p

				G_1:1		G_2:0		t-value		df		p		G_1:1		G_2:0		G_1:1		G_2:0		variancs		variancs

		SEX		0.83		1.02		-1.89		167.00		0.06		41.00		128.00		0.67		0.54		1.53		0.08

		NEWVAR		1.41		1.29		1.50		167.00		0.14		41.00		128.00		0.50		0.46		1.20		0.44

		F5_1		16.59		16.45		0.17		109.00		0.86		17.00		94.00		3.16		3.12		1.03		0.88

		F5_2		16.53		18.67		-1.99		109.00		0.05		17.00		94.00		4.36		4.04		1.16		0.62

		F5_3		17.71		18.27		-0.69		109.00		0.49		17.00		94.00		3.46		2.99		1.34		0.38

		F5_4		15.88		17.98		-2.39		109.00		0.02		17.00		94.00		3.37		3.32		1.03		0.87

		F5_5		17.47		17.86		-0.46		109.00		0.64		17.00		94.00		3.14		3.22		1.05		0.98

		R_А		49.32		62.09		-7.02		167.00		0.00		41.00		128.00		9.50		10.33		1.18		0.55

		R_S		54.36		72.34		-8.13		167.00		0.00		41.00		128.00		14.65		11.49		1.63		0.04

		R_L		55.11		63.05		-3.90		167.00		0.00		41.00		128.00		11.58		11.29		1.05		0.81

		R_E		43.36		57.36		-6.53		167.00		0.00		41.00		128.00		10.98		12.24		1.24		0.43

		E		1.02		1.29		-3.65		167.00		0.00		41.00		128.00		0.16		0.46		8.49		0.00

		R_I		52.22		63.03		-4.90		167.00		0.00		41.00		128.00		12.98		12.06		1.16		0.53

		R_D		51.18		52.59		-0.73		167.00		0.47		41.00		128.00		10.28		10.88		1.12		0.70

		R_ESC		19.51		16.20		4.13		167.00		0.00		41.00		128.00		4.59		4.43		1.08		0.74

		SE		26.88		28.59		-2.09		166.00		0.04		40.00		128.00		5.02		4.39		1.31		0.27

		M_1		4.88		3.85		1.71		107.00		0.09		16.00		93.00		2.13		2.24		1.11		0.87

		M_2		4.69		5.33		-1.15		107.00		0.25		16.00		93.00		2.09		2.08		1.01		0.91

		M_3		3.88		3.03		1.85		107.00		0.07		16.00		93.00		1.75		1.67		1.09		0.75

		M_4		7.75		5.97		2.08		107.00		0.04		16.00		93.00		2.84		3.21		1.28		0.61

		M_5		5.88		4.95		1.66		107.00		0.10		16.00		93.00		1.82		2.10		1.33		0.54

		M_6		5.50		5.23		0.37		107.00		0.71		16.00		93.00		2.48		2.76		1.24		0.66

		M_7		2.81		2.92		-0.24		107.00		0.81		16.00		93.00		1.83		1.70		1.17		0.62

		M_8		6.94		6.98		-0.07		107.00		0.94		16.00		93.00		2.05		2.05		1.01		1.00

		МПЗ		42.31		38.26		1.44		107.00		0.15		16.00		93.00		7.11		10.88		2.34		0.07

		ALEX		71.70		64.38		2.34		50.00		0.02		10.00		42.00		8.42		9.00		1.14		0.89

		JA		36.09		40.57		-1.79		51.00		0.08		11.00		42.00		6.99		7.47		1.14		0.87

		ZROZUM		36.34		46.70		-8.59		167.00		0.00		41.00		128.00		6.14		6.89		1.26		0.41

		SAMOZARA		33.80		45.66		-8.22		167.00		0.00		41.00		128.00		6.19		8.54		1.91		0.02

		SENSOW		34.46		43.97		-7.54		167.00		0.00		41.00		128.00		6.91		7.06		1.04		0.90

		SOC		104.61		136.33		-13.64		167.00		0.00		41.00		128.00		10.36		13.67		1.74		0.05

		L		0.50		0.90		-1.37		106.00		0.17		16.00		92.00		0.63		1.14		3.25		0.01

		F		4.00		3.55		0.79		106.00		0.43		16.00		92.00		2.61		1.97		1.75		0.11

		K		6.00		7.59		-2.42		106.00		0.02		16.00		92.00		2.39		2.43		1.03		1.00

		HS		8.38		7.41		1.56		106.00		0.12		16.00		92.00		1.64		2.36		2.08		0.11

		D		9.00		6.14		4.40		106.00		0.00		16.00		92.00		2.85		2.32		1.51		0.23

		HY		11.13		10.02		1.57		106.00		0.12		16.00		92.00		2.25		2.65		1.39		0.48

		PD		11.40		9.64		3.06		106.00		0.00		16.00		92.00		2.46		2.06		1.43		0.30

		PA		6.00		4.01		3.58		106.00		0.00		16.00		92.00		1.86		2.08		1.25		0.65

		PT		16.06		14.12		2.79		106.00		0.01		16.00		92.00		2.79		2.53		1.22		0.55

		SE		15.50		13.96		2.07		106.00		0.04		16.00		92.00		2.88		2.73		1.11		0.71

		MA		7.70		6.92		1.41		106.00		0.16		16.00		92.00		2.06		2.04		1.02		0.89

		CPI_1		36.83		41.03		-1.90		65.00		0.06		6.00		61.00		7.08		4.97		2.03		0.17

		CPI_2		30.00		31.08		-0.52		65.00		0.61		6.00		61.00		4.60		4.89		1.13		1.00

		CPI_3		9.00		9.82		-0.83		65.00		0.41		6.00		61.00		2.37		2.29		1.07		0.78

		CPI_4		25.00		26.25		-0.75		65.00		0.45		6.00		61.00		4.10		3.85		1.13		0.71

		CPI_5		18.17		20.93		-1.73		65.00		0.09		6.00		61.00		2.32		3.83		2.74		0.26

		CPI_6		9.67		12.95		-2.97		65.00		0.00		6.00		61.00		2.88		2.56		1.26		0.58

		CPI_7		6.50		6.52		-0.04		65.00		0.97		6.00		61.00		1.87		1.54		1.47		0.43

		DEPR		52.50		43.21		3.53		56.00		0.00		24.00		34.00		8.81		10.55		1.44		0.37

		Grouping: SOC_HIGH: =(v74>140) (s04.sta)

		Group 1: G_1:1

		Group 2: G_2:0

				Mean		Mean								Valid N		Valid N		Std.Dev.		Std.Dev.		F-ratio		p

				G_1:1		G_2:0		t-value		df		p		G_1:1		G_2:0		G_1:1		G_2:0		variancs		variancs

		SEX		1.16		0.91		2.47		167.00		0.01		45.00		124.00		0.56		0.57		1.03		0.94

		NEWVAR		1.31		1.32		-0.14		167.00		0.89		45.00		124.00		0.47		0.47		1.01		1.00

		F5_1		15.39		17.03		-2.69		109.00		0.01		38.00		73.00		3.10		3.00		1.07		0.79

		F5_2		19.89		17.53		2.95		109.00		0.00		38.00		73.00		3.73		4.14		1.23		0.50

		F5_3		18.53		18.00		0.86		109.00		0.39		38.00		73.00		3.15		3.01		1.10		0.72

		F5_4		18.74		17.10		2.47		109.00		0.02		38.00		73.00		3.42		3.27		1.09		0.73

		F5_5		18.95		17.21		2.81		109.00		0.01		38.00		73.00		2.79		3.25		1.36		0.31

		R_А		66.79		56.17		5.80		167.00		0.00		45.00		124.00		9.13		10.98		1.45		0.16

		R_S		76.89		64.74		5.17		167.00		0.00		45.00		124.00		11.08		14.29		1.66		0.06

		R_L		66.71		59.10		3.85		167.00		0.00		45.00		124.00		9.26		12.04		1.69		0.05

		R_E		63.71		50.43		6.35		167.00		0.00		45.00		124.00		13.38		11.49		1.36		0.20

		E		1.49		1.13		5.33		167.00		0.00		45.00		124.00		0.51		0.34		2.26		0.00

		R_I		67.90		57.69		4.76		167.00		0.00		45.00		124.00		12.70		12.19		1.09		0.71

		R_D		54.26		51.51		1.48		167.00		0.14		45.00		124.00		11.04		10.56		1.09		0.69

		R_ESC		14.69		17.85		-4.06		167.00		0.00		45.00		124.00		4.80		4.35		1.22		0.40

		SE		30.67		27.28		4.47		166.00		0.00		45.00		123.00		3.68		4.57		1.54		0.10

		M_1		3.71		4.15		-0.99		107.00		0.33		38.00		71.00		2.22		2.25		1.03		0.93

		M_2		5.82		4.93		2.15		107.00		0.03		38.00		71.00		1.96		2.10		1.15		0.65

		M_3		2.45		3.54		-3.33		107.00		0.00		38.00		71.00		1.27		1.79		1.99		0.02

		M_4		5.05		6.86		-2.89		107.00		0.00		38.00		71.00		2.39		3.43		2.05		0.02

		M_5		4.84		5.21		-0.88		107.00		0.38		38.00		71.00		1.92		2.16		1.26		0.44

		M_6		4.79		5.52		-1.35		107.00		0.18		38.00		71.00		2.44		2.83		1.34		0.33

		M_7		3.11		2.80		0.88		107.00		0.38		38.00		71.00		2.04		1.51		1.82		0.03

		M_8		7.47		6.70		1.90		107.00		0.06		38.00		71.00		2.19		1.92		1.30		0.35

		МПЗ		37.24		39.72		-1.18		107.00		0.24		38.00		71.00		9.00		11.16		1.54		0.15

		ALEX		63.58		67.06		-1.31		50.00		0.20		19.00		33.00		8.79		9.45		1.16		0.76

		JA		43.26		37.62		2.78		51.00		0.01		19.00		34.00		7.07		7.11		1.01		1.00

		ZROZUM		52.33		41.23		10.01		167.00		0.00		45.00		124.00		5.69		6.60		1.34		0.26

		SAMOZARA		51.78		39.52		9.01		167.00		0.00		45.00		124.00		7.31		7.99		1.20		0.50

		SENSOW		47.69		39.48		6.50		167.00		0.00		45.00		124.00		5.83		7.71		1.75		0.04

		SOC		151.80		120.23		14.44		167.00		0.00		45.00		124.00		9.18		13.57		2.18		0.00

		L		1.39		0.57		3.94		106.00		0.00		36.00		72.00		1.46		0.71		4.24		0.00

		F		3.08		3.89		-1.93		106.00		0.06		36.00		72.00		1.81		2.15		1.41		0.27

		K		8.58		6.74		3.89		106.00		0.00		36.00		72.00		2.22		2.38		1.15		0.67

		HS		6.93		7.87		-2.03		106.00		0.04		36.00		72.00		2.13		2.32		1.18		0.60

		D		5.22		7.24		-4.06		106.00		0.00		36.00		72.00		2.09		2.58		1.53		0.17

		HY		9.25		10.65		-2.70		106.00		0.01		36.00		72.00		2.55		2.54		1.00		0.96

		PD		9.57		10.07		-1.11		106.00		0.27		36.00		72.00		2.21		2.20		1.02		0.93

		PA		3.42		4.75		-3.14		106.00		0.00		36.00		72.00		2.03		2.10		1.07		0.85

		PT		13.61		14.81		-2.25		106.00		0.03		36.00		72.00		2.59		2.61		1.02		0.98

		SE		13.36		14.60		-2.21		106.00		0.03		36.00		72.00		2.54		2.83		1.24		0.49

		MA		6.86		7.13		-0.64		106.00		0.52		36.00		72.00		2.25		1.95		1.33		0.30

		CPI_1		43.16		39.17		3.21		65.00		0.00		25.00		42.00		4.33		5.24		1.47		0.32

		CPI_2		33.00		29.79		2.76		65.00		0.01		25.00		42.00		4.33		4.78		1.22		0.62

		CPI_3		10.80		9.12		3.09		65.00		0.00		25.00		42.00		2.33		2.05		1.29		0.47

		CPI_4		27.16		25.52		1.70		65.00		0.09		25.00		42.00		3.64		3.90		1.15		0.73

		CPI_5		20.44		20.83		-0.41		65.00		0.68		25.00		42.00		3.29		4.10		1.55		0.26

		CPI_6		13.20		12.33		1.26		65.00		0.21		25.00		42.00		2.25		2.96		1.72		0.16

		CPI_7		6.20		6.71		-1.31		65.00		0.19		25.00		42.00		1.38		1.64		1.41		0.38

		DEPR		46.57		47.12		-0.12		56.00		0.90		7.00		51.00		11.24		10.88		1.07		0.79





графіки

		

						SOC		SOC		SOC

						HIGHT		mean		LOW						SOC

						високий		середній		низький

				SEX		1.16				0.83		SEX				0.91

				NEWVAR		1.31				1.41		NEWVAR				1.32

						високий		середній		низький

						вис		сер		низ

		нейротизм		Нейр*		15.39		16.4637681159		16.59						17.03

		естраверсія		Екстр		19.89		18.1014492754		16.53						17.53

		відкр.итісдосвіду		Відкр		18.53		17.884057971		17.71						18.00

		схильнісдо згоди		Згод		18.74		17.7439613527		15.88						17.10

		Сумлінність		Сумл		18.95		17.5072463768		17.47						17.21

		Адаптивність		Ад		66.79		59.4111329179		49.32		Адаптивність				56.17

		Самоприйн		СПр		76.89		70.2596841372		54.36		Самоприйн				64.74

		Прийняття інших		Прі		66.71		62.2604471272		55.11		Прийняття інших				59.10

		Емоц комфорт		ЕК		63.71		55.0681045048		43.36		Емоц комфорт				50.43

		Інтернальність		Інт		67.90		61.8514610313		52.22		Інтернальність				57.69

		Прагн.домінув		Дом		54.26		51.8424352695		51.18		Прагн.домінув				51.51

		Ескепізм		Еск		14.69		17.0606060606		19.51		Ескепізм				17.85

		SE		СЕ		30.67		28.0075757576		26.88		SE				27.28

		Я-концепція		Я		43.26		39.8072289157		36.09		Я-концепція				67.06

		деперсивність		Депр		46.57		43.21		52.50		деперсивність				37.62

		алекситимія		Алекс		63.58		66.1666666667		71.70		алекситимія				47.12

				L		1.39		0.8608695652		0.50

				F		3.08		3.5739130435		4.00						0.57

				K		8.58		7.4782608696		6.00						3.89

				HS		6.93		7.5913043478		8.38						6.74

				D		5.22		6.547826087		9.00						7.87

				HY		9.25		10.1652173913		11.13						7.24

				PD		9.57		9.9217391304		11.40						10.65

				PA		3.42		4.2695652174		6.00						10.07

				PT		13.61		14.3826086957		16.06						4.75

				SE		13.36		14.1739130435		15.50						14.81

				MA		6.86		7.0173913043		7.70						14.60

				CPI_1		43.16		40.768115942		36.83						7.13

				CPI_2		33.00		31.1014492754		30.00						39.17

				CPI_3		10.80		9.7826086957		9.00						29.79

				CPI_4		27.16		26.1739130435		25.00						9.12

				CPI_5		20.44		20.652173913		18.17						25.52

				CPI_6		13.20		12.6666666667		9.67						20.83

				CPI_7		6.20		6.5072463768		6.50						12.33

																6.71

				M_1		3.71		4.156626506		4.88

				M_2		5.82		5.2831325301		4.69						4.15

				M_3		2.45		3.0662650602		3.88						4.93

				M_4		5.05		6.1144578313		7.75						3.54

				M_5		4.84		4.7590361446		5.88						6.86

				M_6		4.79		5.2771084337		5.50						5.21

				M_7		3.11		3.0240963855		2.81						5.52

				M_8		7.47		6.6746987952		6.94						2.80

				МПЗ		37.24		38.0746268657		42.31						6.70

				ZROZUM		52.33		44.1834319527		36.34						39.72

				SAMOZARA		51.78		42.7869822485		33.80						41.23

				SENSOW		47.69		41.6627218935		34.46						39.52

				SOC		151.80		128.6331360947		104.61						39.48
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		Grouping: S0C_LOW: =(v73<118) (s04.sta)

		Group 1: G_1:1

		Group 2: G_2:0

				SOC		SOC				SOC		SOC		SOC		SOC

				LOW						HIGHT				LOW		mean		Descriptive Statistics (s04.sta)

		SEX		0.83		1.02		SEX		1.16		0.91		0.83

		NEWVAR		1.41		1.29		NEWVAR		1.31		1.32		1.41						Valid N		Mean		Minimum		Maximum		Std.Dev.

		F5_1		16.59		16.45		F5_1		15.39		17.03		16.59		16.4637681159		F5_1		207		16.4637681159		8		24		3.0731204382

		F5_2		16.53		18.67		F5_2		19.89		17.53		16.53		18.1014492754		F5_2		207		18.1014492754		6		27		4.1236174884

		F5_3		17.71		18.27		F5_3		18.53		18.00		17.71		17.884057971		F5_3		207		17.884057971		5		26		3.4013256919

		F5_4		15.88		17.98		F5_4		18.74		17.10		15.88		17.7439613527		F5_4		207		17.7439613527		7		25		3.3900410626

		F5_5		17.47		17.86		F5_5		18.95		17.21		17.47		17.5072463768		F5_5		207		17.5072463768		10		25		3.1605418689

		R_А		49.32		62.09		R_А		66.79		56.17		49.32		59.4111329179		R_А		264		59.4111329179		30		90		10.664420667

		R_S		54.36		72.34		R_S		76.89		64.74		54.36		70.2596841372		R_S		264		70.2596841372		30		100		13.4801661253

		R_L		55.11		63.05		R_L		66.71		59.10		55.11		62.2604471272		R_L		264		62.2604471272		30		93		11.6576573971

		R_E		43.36		57.36		R_E		63.71		50.43		43.36		55.0681045048		R_E		264		55.0681045048		19.0476190476		94.4444444444		12.9448193254

		R_I		52.22		63.03		R_I		67.90		57.69		52.22		61.8514610313		R_I		264		61.8514610313		30		100		12.2443636348

		R_D		51.18		52.59		R_D		54.26		51.51		51.18		51.8424352695		R_D		264		51.8424352695		23		85.7142857143		10.7288499176

		R_ESC		19.51		16.20		R_ESC		14.69		17.85		19.51		17.0606060606		R_ESC		264		17.0606060606		2		30		4.5551250971

		SE		26.88		28.59		SE		30.67		27.28		26.88		28.0075757576		SE		264		28.0075757576		16		40		4.4950267612

		M_1		4.88		3.85		M_1		3.71		4.15		4.88		4.156626506		M_1		166		4.156626506		0		10		2.2481341905

		M_2		4.69		5.33		M_2		5.82		4.93		4.69		5.2831325301		M_2		166		5.2831325301		0		10		2.1987500183

		M_3		3.88		3.03		M_3		2.45		3.54		3.88		3.0662650602		M_3		166		3.0662650602		0		10		1.6989677514

		M_4		7.75		5.97		M_4		5.05		6.86		7.75		6.1144578313		M_4		166		6.1144578313		1		26		3.0558689695

		M_5		5.88		4.95		M_5		4.84		5.21		5.88		4.7590361446		M_5		166		4.7590361446		1		12		2.1154001639

		M_6		5.50		5.23		M_6		4.79		5.52		5.50		5.2771084337		M_6		166		5.2771084337		0		16		2.5313225817

		M_7		2.81		2.92		M_7		3.11		2.80		2.81		3.0240963855		M_7		166		3.0240963855		0		9		1.6585930775

		M_8		6.94		6.98		M_8		7.47		6.70		6.94		6.6746987952		M_8		166		6.6746987952		1		12		2.3541500878

		МПЗ		42.31		38.26		МПЗ		37.24		39.72		42.31		38.0746268657		МПЗ		134		38.0746268657		15		96		10.4713191287

		ALEX		71.70		64.38		ALEX		63.58		67.06		71.70		66.1666666667		ALEX		138		66.1666666667		41		90		9.958001832

		JA		36.09		40.57		JA		43.26		37.62		36.09		39.8072289157		JA		83		39.8072289157		27		60		7.0251427055

		ZROZUM		36.34		46.70		ZROZUM		52.33		41.23		36.34		44.1834319527		ZROZUM		169		44.1834319527		23		69		8.0398240954

		SAMOZARA		33.80		45.66		SAMOZARA		51.78		39.52		33.80		42.7869822485		SAMOZARA		169		42.7869822485		21		65		9.5013568458

		SENSOW		34.46		43.97		SENSOW		47.69		39.48		34.46		41.6627218935		SENSOW		169		41.6627218935		15		67		8.1078207203

		SOC		104.61		136.33		SOC		151.80		120.23		104.61		128.6331360947		SOC		169		128.6331360947		75		177		18.7818387516

		L		0.50		0.90		L		1.39		0.57		0.50		0.8608695652		L		115		0.8608695652		0		5		1.1072881091

		F		4.00		3.55		F		3.08		3.89		4.00		3.5739130435		F		115		3.5739130435		0		10		2.0607479036

		K		6.00		7.59		K		8.58		6.74		6.00		7.4782608696		K		115		7.4782608696		1		13		2.5797722805

		HS		8.38		7.41		HS		6.93		7.87		8.38		7.5913043478		HS		115		7.5913043478		2.5		13.5		2.2522723503

		D		9.00		6.14		D		5.22		7.24		9.00		6.547826087		D		115		6.547826087		1		14		2.5657784232

		HY		11.13		10.02		HY		9.25		10.65		11.13		10.1652173913		HY		115		10.1652173913		4		17		2.6322241772

		PD		11.40		9.64		PD		9.57		10.07		11.40		9.9217391304		PD		115		9.9217391304		5		15.6		2.2193243246

		PA		6.00		4.01		PA		3.42		4.75		6.00		4.2695652174		PA		115		4.2695652174		0		10		2.2412470649

		PT		16.06		14.12		PT		13.61		14.81		16.06		14.3826086957		PT		115		14.3826086957		9		22		2.6210437478

		SE		15.50		13.96		SE		13.36		14.60		15.50		14.1739130435		SE		115		14.1739130435		9		22		2.7538198974

		MA		7.70		6.92		MA		6.86		7.13		7.70		7.0173913043		MA		115		7.0173913043		2.4		12		2.0638178244

		CPI_1		36.83		41.03		CPI_1		43.16		39.17		36.83		40.768115942		CPI_1		69		40.768115942		27		53		5.2247851843

		CPI_2		30.00		31.08		CPI_2		33.00		29.79		30.00		31.1014492754		CPI_2		69		31.1014492754		19		44		4.8176908294

		CPI_3		9.00		9.82		CPI_3		10.80		9.12		9.00		9.7826086957		CPI_3		69		9.7826086957		4		16		2.2678673917

		CPI_4		25.00		26.25		CPI_4		27.16		25.52		25.00		26.1739130435		CPI_4		69		26.1739130435		16		36		3.8346582091

		CPI_5		18.17		20.93		CPI_5		20.44		20.83		18.17		20.652173913		CPI_5		69		20.652173913		14		30		3.7527483535

		CPI_6		9.67		12.95		CPI_6		13.20		12.33		9.67		12.6666666667		CPI_6		69		12.6666666667		5		18		2.693492521

		CPI_7		6.50		6.52		CPI_7		6.20		6.71		6.50		6.5072463768		CPI_7		69		6.5072463768		3		11		1.5398929337

		DEPR		52.50		43.21		DEPR		46.57		47.12		52.50		43.21		DEPR				43.21

		Grouping: SOC_HIGH: =(v74>140) (s04.sta)

		Group 1: G_1:1

		Group 2: G_2:0

				Mean		Mean								Mean

				G_1:1		G_2:0								G_1:1

		SEX		1.16		0.91								1.16

		NEWVAR		1.31		1.32								1.31

		F5_1		15.39		17.03								15.39

		F5_2		19.89		17.53								19.89

		F5_3		18.53		18.00								18.53

		F5_4		18.74		17.10								18.74

		F5_5		18.95		17.21								18.95

		R_А		66.79		56.17								66.79

		R_S		76.89		64.74								76.89

		R_L		66.71		59.10								66.71

		R_E		63.71		50.43								63.71

		E		1.49		1.13								1.49

		R_I		67.90		57.69								67.90

		R_D		54.26		51.51								54.26

		R_ESC		14.69		17.85								14.69

		SE		30.67		27.28								30.67

		M_1		3.71		4.15								3.71

		M_2		5.82		4.93								5.82

		M_3		2.45		3.54								2.45

		M_4		5.05		6.86								5.05

		M_5		4.84		5.21								4.84

		M_6		4.79		5.52								4.79

		M_7		3.11		2.80								3.11

		M_8		7.47		6.70								7.47

		МПЗ		37.24		39.72								37.24

		ALEX		63.58		67.06								63.58

		JA		43.26		37.62								43.26

		ZROZUM		52.33		41.23								52.33

		SAMOZARA		51.78		39.52								51.78

		SENSOW		47.69		39.48								47.69

		SOC		151.80		120.23								151.80

		L		1.39		0.57								1.39

		F		3.08		3.89								3.08

		K		8.58		6.74								8.58

		HS		6.93		7.87								6.93

		D		5.22		7.24								5.22

		HY		9.25		10.65								9.25

		PD		9.57		10.07								9.57

		PA		3.42		4.75								3.42

		PT		13.61		14.81								13.61

		SE		13.36		14.60								13.36

		MA		6.86		7.13								6.86

		CPI_1		43.16		39.17								43.16

		CPI_2		33.00		29.79								33.00

		CPI_3		10.80		9.12								10.80

		CPI_4		27.16		25.52								27.16

		CPI_5		20.44		20.83								20.44

		CPI_6		13.20		12.33								13.20

		CPI_7		6.20		6.71								6.20

		DEPR		46.57		47.12								46.57
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Диаграмма2

		Нейр		Нейр		Нейр

		Екстр		Екстр		Екстр

		Відкр		Відкр		Відкр

		Згод		Згод		Згод

		Сумл		Сумл		Сумл



вис

сер

низ

15.3947368421

16.4637681159

16.5882352941

19.8947368421

18.1014492754

16.5294117647

18.5263157895

17.884057971

17.7058823529

18.7368421053

17.7439613527

15.8823529412

18.9473684211

17.5072463768

17.4705882353



ПК-корел

																				ПК		Зрозумілість		Самозарадність		Сенсовність

				ПК		Зрозумілість		Самозарадність		Сенсовність				SE				ПК		1.00		0.80		0.75		0.65

		нейротизм		-0.18		-0.20		-0.21		-0.03				-0.44				Зрозумілість		0.80		1.00		0.44		0.35

		естраверсія		0.31		0.04		0.34		0.40				0.14				Самозарадність		0.75		0.44		1.00		0.13

		відкр.итісдосвіду		0.05		-0.07		0.14		0.06				0.18				Сенсовність		0.65		0.35		0.13		1.00

		схильнісдо згоди		0.33		0.19		0.26		0.37				-0.06

		Сумлінність		0.29		0.29		0.19		0.24				0.24						ZROZUM		SAMOZARA		SENSOW		SOC

		Адаптивність		0.56		0.48		0.45		0.30				0.57				F5_1		-0.20		-0.21		-0.03		-0.18

		Самоприйн		0.54		0.41		0.60		0.15				0.52				F5_2		0.04		0.34		0.40		0.31

		Прийняття інших		0.35		0.16		0.40		0.19				0.16				F5_3		-0.07		0.14		0.06		0.05

		Емоц комфорт		0.58		0.43		0.59		0.23				0.45				F5_4		0.19		0.26		0.37		0.33

		Інтернальність		0.51		0.45		0.58		0.05				0.53				F5_5		0.29		0.19		0.24		0.29

		Прагн.домінув		0.16		0.20		0.10		0.07				0.42

		Ескепізм		-0.40		-0.33		-0.29		-0.26				-0.26

		СЕ		0.31		0.34		0.20		0.14				1.00

		алекситимія		-0.37		-0.25		-0.39		-0.21				-0.31

		ясність Я-концепції		0.45		0.47		0.27		0.32				0.15

		Зрозумілість		0.80		1.00		0.44		0.35				0.34

		Самозарадність		0.75		0.44		1.00		0.13				0.20

		Сенсовність		0.65		0.35		0.13		1.00				0.14

		ПК		1.00		0.80		0.75		0.65				0.31

				ПК		Зрозумілість		Самозарадність		Сенсовність

		надконтроль		-0.25		-0.18		-0.26		-0.18				-0.17

		песиімстичність		-0.51		-0.29		-0.50		-0.47				-0.26

		емоційналабільні		-0.24		-0.14		-0.27		-0.20				-0.27

		імпульсивність		-0.35		-0.21		-0.35		-0.30				-0.15

		ригідність		-0.43		-0.29		-0.42		-0.34				-0.12

		тривожність		-0.31		-0.16		-0.30		-0.32				-0.32

		індивідуалісти		-0.34		-0.28		-0.31		-0.26				-0.20

		оптимістичність		-0.20		-0.25		-0.22		-0.01				-0.06

		CPI_1		0.53		0.44		0.41		0.51				0.65

		CPI_2		0.40		0.42		0.29		0.32				0.57

		CPI_3		0.40		0.41		0.27		0.36				0.51

		CPI_4		0.33		0.35		0.22		0.27				0.52

		CPI_5		0.13		-0.03		0.14		0.25				-0.11

		CPI_6		0.42		0.29		0.39		0.40				0.06

		CPI_7		-0.11		-0.17		-0.13		0.02				-0.05

		DEPR		-0.37		-0.50		-0.15		-0.06





Лист2

				S0C_LOW		SOC_HIGH		SOC_MEAN

		1												Зрозумілість		Самозарадність		Сенсовність		ПК		SE

		2										F5_1		0.20		-0.21		-0.03		-0.18		-0.44

		3										F5_2		0.04		0.34		0.40		0.31		0.14

		4										F5_3		-0.07		0.14		0.06		0.05		0.18

		5		1		0						F5_4		0.19		0.26		0.37		0.33		-0.06

		6										F5_5		0.29		0.19		0.24		0.29		0.24

		7		1		0						R_А		0.48		0.45		0.30		0.56		0.57

		8										R_S		0.41		0.60		0.15		0.54		0.52

		9		1		0						R_L		0.16		0.40		0.19		0.35		0.16

		10		1		0						R_E		0.43		0.59		0.23		0.58		0.45

		11		0		0		122				E		0.33		0.53		0.13		0.47		0.33

		12		1		0						R_I		0.45		0.58		0.05		0.51		0.53

		13		1		0						R_D		0.20		0.10		0.07		0.16		0.42

		14		0		0		133				R_ESC		-0.33		-0.29		-0.26		-0.40		-0.26

		15		1		0						SEX		0.01		-0.10		-0.08		-0.08		0.20

		16		1		0						SE		0.34		0.20		0.14		0.31		1.00

		17										M_1		-0.12		-0.30		0.01		-0.18		-0.15

		18		1		0						M_2		0.09		0.20		0.21		0.20		0.12

		19		1		0						M_3		-0.31		-0.28		-0.27		-0.35		-0.00

		20										M_4		-0.40		-0.23		-0.19		-0.34		-0.17

		21		0		0		120				M_5		-0.13		-0.21		-0.09		-0.18		0.07

		22		0		0		124				M_6		-0.14		-0.18		0.01		-0.13		-0.21

		23		0		1		147				M_7		0.05		-0.03		-0.13		-0.04		0.25

		24										M_8		0.26		0.07		0.20		0.21		0.30

		25		0		0		119				МПЗ		-0.19		-0.22		-0.06		-0.19		-0.00

		26		1		0						ALEX		-0.25		-0.39		-0.21		-0.37		-0.31

		27		1		0						JA		0.47		0.27		0.32		0.45		0.15

		28										ZROZUM		1.00		0.44		0.35		0.80		0.34

		29		1		0		99				SAMOZARA		0.44		1.00		0.13		0.75		0.20

		30		1		0		116				SENSOW		0.35		0.13		1.00		0.65		0.14

		31		0		0		126				SOC		0.80		0.75		0.65		1.00		0.31

		32		0		0		130				HS		-0.18		-0.26		-0.18		-0.25		-0.17

		33		1		0		106				D		-0.29		-0.50		-0.47		-0.51		-0.26

		34		0		0		134				HY		-0.14		-0.27		-0.20		-0.24		-0.27

		35		0		0		139				PD		-0.21		-0.35		-0.30		-0.35		-0.15

		36		0		1		147				PA		-0.29		-0.42		-0.34		-0.43		-0.12

		37		0		0		120				PT		-0.16		-0.30		-0.32		-0.31		-0.32

		38		1		0		93				SE		-0.28		-0.31		-0.26		-0.34		-0.20

		39		1		0		91				MA		-0.25		-0.22		-0.01		-0.20		-0.06

		40		0		1		144				CPI_1		0.44		0.41		0.51		0.53		0.65

		41		1		0		112				CPI_2		0.42		0.29		0.32		0.40		0.57

		42		1		0		108				CPI_3		0.41		0.27		0.36		0.40		0.51

		43		1		0		96				CPI_4		0.35		0.22		0.27		0.33		0.52

		44		1		0		111				CPI_5		-0.03		0.14		0.25		0.13		-0.11

		45										CPI_6		0.29		0.39		0.40		0.42		0.06

		46		0		0		122				CPI_7		-0.17		-0.13		0.02		-0.11		-0.05

		47

		48

		49		0		0		127

		50		0		0		118

		51

		52		0		0		123

		53		0		0		128

		54		1		0		108

		55		1		0		115

		56		1		0		109

		57		1		0		111

		58		1		0		104

		59		0		0		132

		60		1		0		91

		61

		62		0		0		125

		63		0		0		121

		64		1		0		105

		65		0		0		118

		66		0		1		148

		67

		68

		69

		70		0		0		122

		71		0		1		156

		72		1		0		108

		73		0		1		165

		74

		75

		76

		77		0		0		126

		78		0		1		162

		79		0		0		134

		80		0		0		135

		81		0		0		127

		82

		83		0		1		144

		84

		85		0		0		133

		86

		87		0		0		121

		88		1		0		103

		89		0		0		133

		90

		91		0		0		135

		92		0		0		119

		93		0		0		137

		94		0		0		118

		95		0		0		126

		96

		97

		98		1		0		111

		99		0		0		127

		100		0		0		132

		101

		102		1		0		95

		103		0		0		120

		104

		105

		106

		107

		108

		109

		110		1		0		75

		111		0		0		137

		112		0		0		118

		113

		114		0		0		119

		115

		116

		117		1		0		113

		118

		119

		120		0		0		131

		121		0		0		138

		122		1		0		115

		123		0		1		150

		124		0		0		127

		125

		126

		127

		128		0		0		135

		129

		130

		131		0		0		126

		132		0		0		121

		133

		134

		135		0		0		134

		136		0		0		121

		137

		138		0		1		141

		139		0		0		120

		140		0		1		150

		141		0		0		122

		142

		143

		144

		145

		146

		147		0		0		122

		148		0		0		122

		149		0		1		158

		150		0		0		139

		151

		152

		153		0		1		141

		154

		155

		156

		157

		158

		159

		160

		161

		162		0		0		134

		163		0		0		121

		164

		165		1		0		117

		166		0		1		146

		167		0		0		134

		168		0		0		137

		169

		170		0		0		118

		171

		172

		173		0		0		124

		174		0		1		147

		175		0		1		147

		176		0		0		126

		177		0		0		128

		178		0		1		147

		179		0		0		124

		180		0		0		124

		181		1		0		107

		182

		183		0		1		142

		184		0		1		147

		185		0		1		151

		186		0		0		126

		187		0		0		132

		188		1		0		115

		189		0		0		130

		190		0		0		128

		191		0		1		146

		192		0		0		133

		193

		194

		195

		196

		197		0		0		122

		198

		199		0		1		156

		200		0		1		147

		201		1		0		102

		202

		203

		204		1		0		110

		205

		206		0		0		135

		207

		208

		209		0		0		127

		210		0		0		130

		211

		212		0		1		143

		213		0		1		156

		214		0		1		162

		215		0		0		138

		216		0		1		159

		217		0		0		138

		218		0		0		129

		219		0		1		141

		220

		221		0		0		136

		222		0		0		135

		223		0		0		131

		224		0		0		139

		225

		226

		227

		228		0		1		151

		229

		230

		231

		232		0		1		143

		233		0		1		148

		234

		235

		236

		237		0		1		172

		238		0		0		123

		239

		240		1		0		116

		241		0		1		151

		242

		243

		244

		245

		246		0		1		170

		247		0		1		177

		248		0		0		136

		249		0		0		137

		250		0		1		142

		251		0		0		124

		252

		253		0		1		155

		254		0		1		157

		255		0		0		133

		256		0		1		156

		257		0		1		143

		258		0		0		129

		259		0		1		157

		260

		261

		262		0		1		147

		263

		264		0		1		174

		265

		266		0		1		153

		267		0		1		145

		268





Лист1

		Correlations (s04.sta)												Correlations (s04.sta)

		Marked correlations are significant at p < ,05000												Marked correlations are significant at p < ,05000

		N=111 (Casewise deletion of missing data)												N=169 (Casewise deletion of missing data)

				F5_1		F5_2		F5_3		F5_4		F5_5		R_А		R_S		R_L		R_E		E		R_I		R_D		R_ESC		SEX		SE		M_1		M_2		M_3		M_4		M_5		M_6		M_7		M_8		МПЗ		ALEX		JA		ZROZUM		SAMOZARA		SENSOW		SOC		HS		D		HY		PD		PA		PT		SE		MA		CPI_1		CPI_2		CPI_3		CPI_4		CPI_5		CPI_6		CPI_7

		ZROZUM		0.20		0.04		-0.07		0.19		0.29		0.48		0.41		0.16		0.43		0.33		0.45		0.20		-0.33		0.01		0.34		-0.12		0.09		-0.31		-0.40		-0.13		-0.14		0.05		0.26		-0.19		-0.25		0.47		1.00		0.44		0.35		0.80		-0.18		-0.29		-0.14		-0.21		-0.29		-0.16		-0.28		-0.25		0.44		0.42		0.41		0.35		-0.03		0.29		-0.17

		SAMOZARA		-0.21		0.34		0.14		0.26		0.19		0.45		0.60		0.40		0.59		0.53		0.58		0.10		-0.29		-0.10		0.20		-0.30		0.20		-0.28		-0.23		-0.21		-0.18		-0.03		0.07		-0.22		-0.39		0.27		0.44		1.00		0.13		0.75		-0.26		-0.50		-0.27		-0.35		-0.42		-0.30		-0.31		-0.22		0.41		0.29		0.27		0.22		0.14		0.39		-0.13

		SENSOW		-0.03		0.40		0.06		0.37		0.24		0.30		0.15		0.19		0.23		0.13		0.05		0.07		-0.26		-0.08		0.14		0.01		0.21		-0.27		-0.19		-0.09		0.01		-0.13		0.20		-0.06		-0.21		0.32		0.35		0.13		1.00		0.65		-0.18		-0.47		-0.20		-0.30		-0.34		-0.32		-0.26		-0.01		0.51		0.32		0.36		0.27		0.25		0.40		0.02

		SOC		-0.18		0.31		0.05		0.33		0.29		0.56		0.54		0.35		0.58		0.47		0.51		0.16		-0.40		-0.08		0.31		-0.18		0.20		-0.35		-0.34		-0.18		-0.13		-0.04		0.21		-0.19		-0.37		0.45		0.80		0.75		0.65		1.00		-0.25		-0.51		-0.24		-0.35		-0.43		-0.31		-0.34		-0.20		0.53		0.40		0.40		0.33		0.13		0.42		-0.11

		SE		-0.44		0.14		0.18		-0.06		0.24		0.57		0.52		0.16		0.45		0.33		0.53		0.42		-0.26		0.20		1.00		-0.15		0.12		-0.00		-0.17		0.07		-0.21		0.25		0.30		-0.00		-0.31		0.15		0.34		0.20		0.14		0.31		-0.17		-0.26		-0.27		-0.15		-0.12		-0.32		-0.20		-0.06		0.65		0.57		0.51		0.52		-0.11		0.06		-0.05

		Descriptive Statistics (s04.sta)

														Lower		Upper		Quartile

				Valid N		Mean		Median		Minimum		Maximum		Quartile		Quartile		Range		Std.Dev.

		SE		264.00		28.01		28.00		16.00		40.00		25.00		31.00		6.00		4.50

		ZROZUM		169.00		44.18		44.00		23.00		69.00		40.00		49.00		9.00		8.04

		SAMOZARA		169.00		42.79		43.00		21.00		65.00		36.00		50.00		14.00		9.50

		SENSOW		169.00		41.66		42.00		15.00		67.00		37.00		47.00		10.00		8.11

		SOC		169.00		128.63		128.00		75.00		177.00		118.00		141.00		23.00		18.78

		Correlations (s04.sta)																																Correlations (s04.sta)																								Correlations (s04.sta)																				Correlations (s04.sta)

		Marked correlations are significant at p < ,05000																																Marked correlations are significant at p < ,05000																								Marked correlations are significant at p < ,05000																				Marked correlations are significant at p < ,05000

		N=40 (Casewise deletion of missing data)																																N=30 (Casewise deletion of missing data)																								N=40 (Casewise deletion of missing data)																				N=14 (Casewise deletion of missing data)

				F5_1		F5_2		F5_3		F5_4		F5_5		R_А		R_S		R_L		R_E		E		R_I		R_D		R_ESC		NEWVAR		SE		M_1		M_2		M_3		M_4		M_5		M_6		M_7		M_8		МПЗ								ZROZUM		SAMOZARA		SENSOW		SOC																CPI_1		CPI_2		CPI_3		CPI_4		CPI_5		CPI_6		CPI_7

		SE>31		-0.33		-0.22		-0.08		-0.24		0.18		0.26		0.22		-0.15		0.09		0.08		0.29		0.39		-0.46		0.30		1.00		-0.17		-0.13		-0.19		-0.26		0.07		-0.28		0.21		0.19		-0.16		0.34		0.26		SE		-0.26		-0.21		-0.12		-0.28		SE														0.05		0.17		0.51		0.16		-0.03		0.13		0.38

		SE		-0.44		0.14		0.18		-0.06		0.24		0.57		0.52		0.16		0.45		0.33		0.53		0.42		-0.26		0.20		1.00		-0.15		0.12		-0.00		-0.17		0.07		-0.21		0.25		0.30		-0.00		-0.31		0.15		0.34		0.20		0.14		0.31		-0.17		-0.26		-0.27		-0.15		-0.12		-0.32		-0.20		-0.06		0.65		0.57		0.51		0.52		-0.11		0.06		-0.05

				F5_1		F5_2		F5_3		F5_4		F5_5		R_А		R_S		R_L		R_E		E		R_I		R_D		R_ESC		SEX		SE		M_1		M_2		M_3		M_4		M_5		M_6		M_7		M_8		МПЗ		ALEX		JA		ZROZUM		SAMOZARA		SENSOW		SOC		HS		D		HY		PD		PA		PT		SE		MA		CPI_1		CPI_2		CPI_3		CPI_4		CPI_5		CPI_6		CPI_7

				ZROZUM		SAMOZARA		SENSOW		SOC

		F5_1		0.20		-0.21		-0.03		-0.18

		F5_2		0.04		0.34		0.40		0.31

		F5_3		-0.07		0.14		0.06		0.05				Correlations (s04.sta)

		F5_4		0.19		0.26		0.37		0.33				Marked correlations are significant at p < ,05000

		F5_5		0.29		0.19		0.24		0.29				N=83 (Casewise deletion of missing data)

		R_А		0.48		0.45		0.30		0.56

		R_S		0.41		0.60		0.15		0.54						ZROZUM		SAMOZARA		SENSOW		SOC

		R_L		0.16		0.40		0.19		0.35				ZROZUM		1.00		-0.36		-0.16		0.26

		R_E		0.43		0.59		0.23		0.58				SAMOZARA		-0.36		1.00		-0.48		0.31

		E		0.33		0.53		0.13		0.47				SENSOW		-0.16		-0.48		1.00		0.40

		R_I		0.45		0.58		0.05		0.51				SOC		0.26		0.31		0.40		1.00

		R_D		0.20		0.10		0.07		0.16

		R_ESC		-0.33		-0.29		-0.26		-0.40

		SEX		0.01		-0.10		-0.08		-0.08						ZROZUM		SAMOZARA		SENSOW		SOC

		SE		0.34		0.20		0.14		0.31				ZROZUM		1.00		0.44		0.35		0.80

		M_1		-0.12		-0.30		0.01		-0.18				SAMOZARA		0.44		1.00		0.13		0.75

		M_2		0.09		0.20		0.21		0.20				SENSOW		0.35		0.13		1.00		0.65

		M_3		-0.31		-0.28		-0.27		-0.35				SOC		0.80		0.75		0.65		1.00

		M_4		-0.40		-0.23		-0.19		-0.34				Correlations (s04.sta)

		M_5		-0.13		-0.21		-0.09		-0.18				Marked correlations are significant at p < ,05000

		M_6		-0.14		-0.18		0.01		-0.13				N=41 (Casewise deletion of missing data)

		M_7		0.05		-0.03		-0.13		-0.04

		M_8		0.26		0.07		0.20		0.21				LOW		ZROZUM		SAMOZARA		SENSOW		SOC

		МПЗ		-0.19		-0.22		-0.06		-0.19				ZROZUM		1.00		0.12		0.01		0.67

		ALEX		-0.25		-0.39		-0.21		-0.37				SAMOZARA		0.12		1.00		-0.31		0.46

		JA		0.47		0.27		0.32		0.45				SENSOW		0.01		-0.31		1.00		0.49

		HS		-0.18		-0.26		-0.18		-0.25				SOC		0.67		0.46		0.49		1.00

		D		-0.29		-0.50		-0.47		-0.51				Correlations (s04.sta)

		HY		-0.14		-0.27		-0.20		-0.24				Marked correlations are significant at p < ,05000

		PD		-0.21		-0.35		-0.30		-0.35				N=45 (Casewise deletion of missing data)

		PA		-0.29		-0.42		-0.34		-0.43

		PT		-0.16		-0.30		-0.32		-0.31						ZROZUM		SAMOZARA		SENSOW		SOC

		SE		-0.28		-0.31		-0.26		-0.34				ZROZUM		1.00		0.20		-0.15		0.69

		MA		-0.25		-0.22		-0.01		-0.20				SAMOZARA		0.20		1.00		-0.50		0.60

		CPI_1		0.44		0.41		0.51		0.53				SENSOW		-0.15		-0.50		1.00		0.15

		CPI_2		0.42		0.29		0.32		0.40				SOC		0.69		0.60		0.15		1.00

		CPI_3		0.41		0.27		0.36		0.40

		CPI_4		0.35		0.22		0.27		0.33

		CPI_5		-0.03		0.14		0.25		0.13

		CPI_6		0.29		0.39		0.40		0.42

		CPI_7		-0.17		-0.13		0.02		-0.11





SOC

		Grouping: S0C_LOW: =(v73<118) (s04.sta)

		Group 1: G_1:1

		Group 2: G_2:0

				Mean		Mean								Valid N		Valid N		Std.Dev.		Std.Dev.		F-ratio		p

				G_1:1		G_2:0		t-value		df		p		G_1:1		G_2:0		G_1:1		G_2:0		variancs		variancs

		SEX		0.83		1.02		-1.89		167.00		0.06		41.00		128.00		0.67		0.54		1.53		0.08

		NEWVAR		1.41		1.29		1.50		167.00		0.14		41.00		128.00		0.50		0.46		1.20		0.44

		F5_1		16.59		16.45		0.17		109.00		0.86		17.00		94.00		3.16		3.12		1.03		0.88

		F5_2		16.53		18.67		-1.99		109.00		0.05		17.00		94.00		4.36		4.04		1.16		0.62

		F5_3		17.71		18.27		-0.69		109.00		0.49		17.00		94.00		3.46		2.99		1.34		0.38

		F5_4		15.88		17.98		-2.39		109.00		0.02		17.00		94.00		3.37		3.32		1.03		0.87

		F5_5		17.47		17.86		-0.46		109.00		0.64		17.00		94.00		3.14		3.22		1.05		0.98

		R_А		49.32		62.09		-7.02		167.00		0.00		41.00		128.00		9.50		10.33		1.18		0.55

		R_S		54.36		72.34		-8.13		167.00		0.00		41.00		128.00		14.65		11.49		1.63		0.04

		R_L		55.11		63.05		-3.90		167.00		0.00		41.00		128.00		11.58		11.29		1.05		0.81

		R_E		43.36		57.36		-6.53		167.00		0.00		41.00		128.00		10.98		12.24		1.24		0.43

		E		1.02		1.29		-3.65		167.00		0.00		41.00		128.00		0.16		0.46		8.49		0.00

		R_I		52.22		63.03		-4.90		167.00		0.00		41.00		128.00		12.98		12.06		1.16		0.53

		R_D		51.18		52.59		-0.73		167.00		0.47		41.00		128.00		10.28		10.88		1.12		0.70

		R_ESC		19.51		16.20		4.13		167.00		0.00		41.00		128.00		4.59		4.43		1.08		0.74

		SE		26.88		28.59		-2.09		166.00		0.04		40.00		128.00		5.02		4.39		1.31		0.27

		M_1		4.88		3.85		1.71		107.00		0.09		16.00		93.00		2.13		2.24		1.11		0.87

		M_2		4.69		5.33		-1.15		107.00		0.25		16.00		93.00		2.09		2.08		1.01		0.91

		M_3		3.88		3.03		1.85		107.00		0.07		16.00		93.00		1.75		1.67		1.09		0.75

		M_4		7.75		5.97		2.08		107.00		0.04		16.00		93.00		2.84		3.21		1.28		0.61

		M_5		5.88		4.95		1.66		107.00		0.10		16.00		93.00		1.82		2.10		1.33		0.54

		M_6		5.50		5.23		0.37		107.00		0.71		16.00		93.00		2.48		2.76		1.24		0.66

		M_7		2.81		2.92		-0.24		107.00		0.81		16.00		93.00		1.83		1.70		1.17		0.62

		M_8		6.94		6.98		-0.07		107.00		0.94		16.00		93.00		2.05		2.05		1.01		1.00

		МПЗ		42.31		38.26		1.44		107.00		0.15		16.00		93.00		7.11		10.88		2.34		0.07

		ALEX		71.70		64.38		2.34		50.00		0.02		10.00		42.00		8.42		9.00		1.14		0.89

		JA		36.09		40.57		-1.79		51.00		0.08		11.00		42.00		6.99		7.47		1.14		0.87

		ZROZUM		36.34		46.70		-8.59		167.00		0.00		41.00		128.00		6.14		6.89		1.26		0.41

		SAMOZARA		33.80		45.66		-8.22		167.00		0.00		41.00		128.00		6.19		8.54		1.91		0.02

		SENSOW		34.46		43.97		-7.54		167.00		0.00		41.00		128.00		6.91		7.06		1.04		0.90

		SOC		104.61		136.33		-13.64		167.00		0.00		41.00		128.00		10.36		13.67		1.74		0.05

		L		0.50		0.90		-1.37		106.00		0.17		16.00		92.00		0.63		1.14		3.25		0.01

		F		4.00		3.55		0.79		106.00		0.43		16.00		92.00		2.61		1.97		1.75		0.11

		K		6.00		7.59		-2.42		106.00		0.02		16.00		92.00		2.39		2.43		1.03		1.00

		HS		8.38		7.41		1.56		106.00		0.12		16.00		92.00		1.64		2.36		2.08		0.11

		D		9.00		6.14		4.40		106.00		0.00		16.00		92.00		2.85		2.32		1.51		0.23

		HY		11.13		10.02		1.57		106.00		0.12		16.00		92.00		2.25		2.65		1.39		0.48

		PD		11.40		9.64		3.06		106.00		0.00		16.00		92.00		2.46		2.06		1.43		0.30

		PA		6.00		4.01		3.58		106.00		0.00		16.00		92.00		1.86		2.08		1.25		0.65

		PT		16.06		14.12		2.79		106.00		0.01		16.00		92.00		2.79		2.53		1.22		0.55

		SE		15.50		13.96		2.07		106.00		0.04		16.00		92.00		2.88		2.73		1.11		0.71

		MA		7.70		6.92		1.41		106.00		0.16		16.00		92.00		2.06		2.04		1.02		0.89

		CPI_1		36.83		41.03		-1.90		65.00		0.06		6.00		61.00		7.08		4.97		2.03		0.17

		CPI_2		30.00		31.08		-0.52		65.00		0.61		6.00		61.00		4.60		4.89		1.13		1.00

		CPI_3		9.00		9.82		-0.83		65.00		0.41		6.00		61.00		2.37		2.29		1.07		0.78

		CPI_4		25.00		26.25		-0.75		65.00		0.45		6.00		61.00		4.10		3.85		1.13		0.71

		CPI_5		18.17		20.93		-1.73		65.00		0.09		6.00		61.00		2.32		3.83		2.74		0.26

		CPI_6		9.67		12.95		-2.97		65.00		0.00		6.00		61.00		2.88		2.56		1.26		0.58

		CPI_7		6.50		6.52		-0.04		65.00		0.97		6.00		61.00		1.87		1.54		1.47		0.43

		DEPR		52.50		43.21		3.53		56.00		0.00		24.00		34.00		8.81		10.55		1.44		0.37

		Grouping: SOC_HIGH: =(v74>140) (s04.sta)

		Group 1: G_1:1

		Group 2: G_2:0

				Mean		Mean								Valid N		Valid N		Std.Dev.		Std.Dev.		F-ratio		p

				G_1:1		G_2:0		t-value		df		p		G_1:1		G_2:0		G_1:1		G_2:0		variancs		variancs

		SEX		1.16		0.91		2.47		167.00		0.01		45.00		124.00		0.56		0.57		1.03		0.94

		NEWVAR		1.31		1.32		-0.14		167.00		0.89		45.00		124.00		0.47		0.47		1.01		1.00

		F5_1		15.39		17.03		-2.69		109.00		0.01		38.00		73.00		3.10		3.00		1.07		0.79

		F5_2		19.89		17.53		2.95		109.00		0.00		38.00		73.00		3.73		4.14		1.23		0.50

		F5_3		18.53		18.00		0.86		109.00		0.39		38.00		73.00		3.15		3.01		1.10		0.72

		F5_4		18.74		17.10		2.47		109.00		0.02		38.00		73.00		3.42		3.27		1.09		0.73

		F5_5		18.95		17.21		2.81		109.00		0.01		38.00		73.00		2.79		3.25		1.36		0.31

		R_А		66.79		56.17		5.80		167.00		0.00		45.00		124.00		9.13		10.98		1.45		0.16

		R_S		76.89		64.74		5.17		167.00		0.00		45.00		124.00		11.08		14.29		1.66		0.06

		R_L		66.71		59.10		3.85		167.00		0.00		45.00		124.00		9.26		12.04		1.69		0.05

		R_E		63.71		50.43		6.35		167.00		0.00		45.00		124.00		13.38		11.49		1.36		0.20

		E		1.49		1.13		5.33		167.00		0.00		45.00		124.00		0.51		0.34		2.26		0.00

		R_I		67.90		57.69		4.76		167.00		0.00		45.00		124.00		12.70		12.19		1.09		0.71

		R_D		54.26		51.51		1.48		167.00		0.14		45.00		124.00		11.04		10.56		1.09		0.69

		R_ESC		14.69		17.85		-4.06		167.00		0.00		45.00		124.00		4.80		4.35		1.22		0.40

		SE		30.67		27.28		4.47		166.00		0.00		45.00		123.00		3.68		4.57		1.54		0.10

		M_1		3.71		4.15		-0.99		107.00		0.33		38.00		71.00		2.22		2.25		1.03		0.93

		M_2		5.82		4.93		2.15		107.00		0.03		38.00		71.00		1.96		2.10		1.15		0.65

		M_3		2.45		3.54		-3.33		107.00		0.00		38.00		71.00		1.27		1.79		1.99		0.02

		M_4		5.05		6.86		-2.89		107.00		0.00		38.00		71.00		2.39		3.43		2.05		0.02

		M_5		4.84		5.21		-0.88		107.00		0.38		38.00		71.00		1.92		2.16		1.26		0.44

		M_6		4.79		5.52		-1.35		107.00		0.18		38.00		71.00		2.44		2.83		1.34		0.33

		M_7		3.11		2.80		0.88		107.00		0.38		38.00		71.00		2.04		1.51		1.82		0.03

		M_8		7.47		6.70		1.90		107.00		0.06		38.00		71.00		2.19		1.92		1.30		0.35

		МПЗ		37.24		39.72		-1.18		107.00		0.24		38.00		71.00		9.00		11.16		1.54		0.15

		ALEX		63.58		67.06		-1.31		50.00		0.20		19.00		33.00		8.79		9.45		1.16		0.76

		JA		43.26		37.62		2.78		51.00		0.01		19.00		34.00		7.07		7.11		1.01		1.00

		ZROZUM		52.33		41.23		10.01		167.00		0.00		45.00		124.00		5.69		6.60		1.34		0.26

		SAMOZARA		51.78		39.52		9.01		167.00		0.00		45.00		124.00		7.31		7.99		1.20		0.50

		SENSOW		47.69		39.48		6.50		167.00		0.00		45.00		124.00		5.83		7.71		1.75		0.04

		SOC		151.80		120.23		14.44		167.00		0.00		45.00		124.00		9.18		13.57		2.18		0.00

		L		1.39		0.57		3.94		106.00		0.00		36.00		72.00		1.46		0.71		4.24		0.00

		F		3.08		3.89		-1.93		106.00		0.06		36.00		72.00		1.81		2.15		1.41		0.27

		K		8.58		6.74		3.89		106.00		0.00		36.00		72.00		2.22		2.38		1.15		0.67

		HS		6.93		7.87		-2.03		106.00		0.04		36.00		72.00		2.13		2.32		1.18		0.60

		D		5.22		7.24		-4.06		106.00		0.00		36.00		72.00		2.09		2.58		1.53		0.17

		HY		9.25		10.65		-2.70		106.00		0.01		36.00		72.00		2.55		2.54		1.00		0.96

		PD		9.57		10.07		-1.11		106.00		0.27		36.00		72.00		2.21		2.20		1.02		0.93

		PA		3.42		4.75		-3.14		106.00		0.00		36.00		72.00		2.03		2.10		1.07		0.85

		PT		13.61		14.81		-2.25		106.00		0.03		36.00		72.00		2.59		2.61		1.02		0.98

		SE		13.36		14.60		-2.21		106.00		0.03		36.00		72.00		2.54		2.83		1.24		0.49

		MA		6.86		7.13		-0.64		106.00		0.52		36.00		72.00		2.25		1.95		1.33		0.30

		CPI_1		43.16		39.17		3.21		65.00		0.00		25.00		42.00		4.33		5.24		1.47		0.32

		CPI_2		33.00		29.79		2.76		65.00		0.01		25.00		42.00		4.33		4.78		1.22		0.62

		CPI_3		10.80		9.12		3.09		65.00		0.00		25.00		42.00		2.33		2.05		1.29		0.47

		CPI_4		27.16		25.52		1.70		65.00		0.09		25.00		42.00		3.64		3.90		1.15		0.73

		CPI_5		20.44		20.83		-0.41		65.00		0.68		25.00		42.00		3.29		4.10		1.55		0.26

		CPI_6		13.20		12.33		1.26		65.00		0.21		25.00		42.00		2.25		2.96		1.72		0.16

		CPI_7		6.20		6.71		-1.31		65.00		0.19		25.00		42.00		1.38		1.64		1.41		0.38

		DEPR		46.57		47.12		-0.12		56.00		0.90		7.00		51.00		11.24		10.88		1.07		0.79





графіки

		

						SOC		SOC		SOC

						HIGHT		mean		LOW						SOC

						високий		середній		низький

				SEX		1.16				0.83		SEX				0.91

				NEWVAR		1.31				1.41		NEWVAR				1.32

						високий		середній		низький

						вис		сер		низ

		нейротизм		Нейр		15.39		16.4637681159		16.59						17.03

		естраверсія		Екстр		19.89		18.1014492754		16.53						17.53

		відкр.итісдосвіду		Відкр		18.53		17.884057971		17.71						18.00

		схильнісдо згоди		Згод		18.74		17.7439613527		15.88						17.10

		Сумлінність		Сумл		18.95		17.5072463768		17.47						17.21

		Адаптивність		Ад		66.79		59.4111329179		49.32		Адаптивність				56.17

		Самоприйн		СПр		76.89		70.2596841372		54.36		Самоприйн				64.74

		Прийняття інших		Прі		66.71		62.2604471272		55.11		Прийняття інших				59.10

		Емоц комфорт		Екстр		63.71		55.0681045048		43.36		Емоц комфорт				50.43

		Інтернальність		Інт		67.90		61.8514610313		52.22		Інтернальність				57.69

		Прагн.домінув		Дом		54.26		51.8424352695		51.18		Прагн.домінув				51.51

		Ескепізм		Еск		14.69		17.0606060606		19.51		Ескепізм				17.85

		SE		СЕ		30.67		28.0075757576		26.88		SE				27.28

		Я-концепція		Я		43.26		39.8072289157		36.09		Я-концепція				67.06

		деперсивність		Депр		46.57		43.21		52.50		деперсивність				37.62

		алекситимія		Алекс		63.58		66.1666666667		71.70		алекситимія				47.12

				L		1.39		0.8608695652		0.50

				F		3.08		3.5739130435		4.00						0.57

				K		8.58		7.4782608696		6.00						3.89

				HS		6.93		7.5913043478		8.38						6.74

				D		5.22		6.547826087		9.00						7.87

				HY		9.25		10.1652173913		11.13						7.24

				PD		9.57		9.9217391304		11.40						10.65

				PA		3.42		4.2695652174		6.00						10.07

				PT		13.61		14.3826086957		16.06						4.75

				SE		13.36		14.1739130435		15.50						14.81

				MA		6.86		7.0173913043		7.70						14.60

				CPI_1		43.16		40.768115942		36.83						7.13

				CPI_2		33.00		31.1014492754		30.00						39.17

				CPI_3		10.80		9.7826086957		9.00						29.79

				CPI_4		27.16		26.1739130435		25.00						9.12

				CPI_5		20.44		20.652173913		18.17						25.52

				CPI_6		13.20		12.6666666667		9.67						20.83

				CPI_7		6.20		6.5072463768		6.50						12.33

																6.71

				M_1		3.71		4.156626506		4.88

				M_2		5.82		5.2831325301		4.69						4.15

				M_3		2.45		3.0662650602		3.88						4.93

				M_4		5.05		6.1144578313		7.75						3.54

				M_5		4.84		4.7590361446		5.88						6.86

				M_6		4.79		5.2771084337		5.50						5.21

				M_7		3.11		3.0240963855		2.81						5.52

				M_8		7.47		6.6746987952		6.94						2.80

				МПЗ		37.24		38.0746268657		42.31						6.70

				ZROZUM		52.33		44.1834319527		36.34						39.72

				SAMOZARA		51.78		42.7869822485		33.80						41.23

				SENSOW		47.69		41.6627218935		34.46						39.52

				SOC		151.80		128.6331360947		104.61						39.48

										66.79						120.23

										76.89

										66.71

										63.71

										1.49
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		Grouping: S0C_LOW: =(v73<118) (s04.sta)

		Group 1: G_1:1

		Group 2: G_2:0

				SOC		SOC				SOC		SOC		SOC		SOC

				LOW						HIGHT				LOW		mean		Descriptive Statistics (s04.sta)

		SEX		0.83		1.02		SEX		1.16		0.91		0.83

		NEWVAR		1.41		1.29		NEWVAR		1.31		1.32		1.41						Valid N		Mean		Minimum		Maximum		Std.Dev.

		F5_1		16.59		16.45		F5_1		15.39		17.03		16.59		16.4637681159		F5_1		207		16.4637681159		8		24		3.0731204382

		F5_2		16.53		18.67		F5_2		19.89		17.53		16.53		18.1014492754		F5_2		207		18.1014492754		6		27		4.1236174884

		F5_3		17.71		18.27		F5_3		18.53		18.00		17.71		17.884057971		F5_3		207		17.884057971		5		26		3.4013256919

		F5_4		15.88		17.98		F5_4		18.74		17.10		15.88		17.7439613527		F5_4		207		17.7439613527		7		25		3.3900410626

		F5_5		17.47		17.86		F5_5		18.95		17.21		17.47		17.5072463768		F5_5		207		17.5072463768		10		25		3.1605418689

		R_А		49.32		62.09		R_А		66.79		56.17		49.32		59.4111329179		R_А		264		59.4111329179		30		90		10.664420667

		R_S		54.36		72.34		R_S		76.89		64.74		54.36		70.2596841372		R_S		264		70.2596841372		30		100		13.4801661253

		R_L		55.11		63.05		R_L		66.71		59.10		55.11		62.2604471272		R_L		264		62.2604471272		30		93		11.6576573971

		R_E		43.36		57.36		R_E		63.71		50.43		43.36		55.0681045048		R_E		264		55.0681045048		19.0476190476		94.4444444444		12.9448193254

		R_I		52.22		63.03		R_I		67.90		57.69		52.22		61.8514610313		R_I		264		61.8514610313		30		100		12.2443636348

		R_D		51.18		52.59		R_D		54.26		51.51		51.18		51.8424352695		R_D		264		51.8424352695		23		85.7142857143		10.7288499176

		R_ESC		19.51		16.20		R_ESC		14.69		17.85		19.51		17.0606060606		R_ESC		264		17.0606060606		2		30		4.5551250971

		SE		26.88		28.59		SE		30.67		27.28		26.88		28.0075757576		SE		264		28.0075757576		16		40		4.4950267612

		M_1		4.88		3.85		M_1		3.71		4.15		4.88		4.156626506		M_1		166		4.156626506		0		10		2.2481341905

		M_2		4.69		5.33		M_2		5.82		4.93		4.69		5.2831325301		M_2		166		5.2831325301		0		10		2.1987500183

		M_3		3.88		3.03		M_3		2.45		3.54		3.88		3.0662650602		M_3		166		3.0662650602		0		10		1.6989677514

		M_4		7.75		5.97		M_4		5.05		6.86		7.75		6.1144578313		M_4		166		6.1144578313		1		26		3.0558689695

		M_5		5.88		4.95		M_5		4.84		5.21		5.88		4.7590361446		M_5		166		4.7590361446		1		12		2.1154001639

		M_6		5.50		5.23		M_6		4.79		5.52		5.50		5.2771084337		M_6		166		5.2771084337		0		16		2.5313225817

		M_7		2.81		2.92		M_7		3.11		2.80		2.81		3.0240963855		M_7		166		3.0240963855		0		9		1.6585930775

		M_8		6.94		6.98		M_8		7.47		6.70		6.94		6.6746987952		M_8		166		6.6746987952		1		12		2.3541500878

		МПЗ		42.31		38.26		МПЗ		37.24		39.72		42.31		38.0746268657		МПЗ		134		38.0746268657		15		96		10.4713191287

		ALEX		71.70		64.38		ALEX		63.58		67.06		71.70		66.1666666667		ALEX		138		66.1666666667		41		90		9.958001832

		JA		36.09		40.57		JA		43.26		37.62		36.09		39.8072289157		JA		83		39.8072289157		27		60		7.0251427055

		ZROZUM		36.34		46.70		ZROZUM		52.33		41.23		36.34		44.1834319527		ZROZUM		169		44.1834319527		23		69		8.0398240954

		SAMOZARA		33.80		45.66		SAMOZARA		51.78		39.52		33.80		42.7869822485		SAMOZARA		169		42.7869822485		21		65		9.5013568458

		SENSOW		34.46		43.97		SENSOW		47.69		39.48		34.46		41.6627218935		SENSOW		169		41.6627218935		15		67		8.1078207203

		SOC		104.61		136.33		SOC		151.80		120.23		104.61		128.6331360947		SOC		169		128.6331360947		75		177		18.7818387516

		L		0.50		0.90		L		1.39		0.57		0.50		0.8608695652		L		115		0.8608695652		0		5		1.1072881091

		F		4.00		3.55		F		3.08		3.89		4.00		3.5739130435		F		115		3.5739130435		0		10		2.0607479036

		K		6.00		7.59		K		8.58		6.74		6.00		7.4782608696		K		115		7.4782608696		1		13		2.5797722805

		HS		8.38		7.41		HS		6.93		7.87		8.38		7.5913043478		HS		115		7.5913043478		2.5		13.5		2.2522723503

		D		9.00		6.14		D		5.22		7.24		9.00		6.547826087		D		115		6.547826087		1		14		2.5657784232

		HY		11.13		10.02		HY		9.25		10.65		11.13		10.1652173913		HY		115		10.1652173913		4		17		2.6322241772

		PD		11.40		9.64		PD		9.57		10.07		11.40		9.9217391304		PD		115		9.9217391304		5		15.6		2.2193243246

		PA		6.00		4.01		PA		3.42		4.75		6.00		4.2695652174		PA		115		4.2695652174		0		10		2.2412470649

		PT		16.06		14.12		PT		13.61		14.81		16.06		14.3826086957		PT		115		14.3826086957		9		22		2.6210437478

		SE		15.50		13.96		SE		13.36		14.60		15.50		14.1739130435		SE		115		14.1739130435		9		22		2.7538198974

		MA		7.70		6.92		MA		6.86		7.13		7.70		7.0173913043		MA		115		7.0173913043		2.4		12		2.0638178244

		CPI_1		36.83		41.03		CPI_1		43.16		39.17		36.83		40.768115942		CPI_1		69		40.768115942		27		53		5.2247851843

		CPI_2		30.00		31.08		CPI_2		33.00		29.79		30.00		31.1014492754		CPI_2		69		31.1014492754		19		44		4.8176908294

		CPI_3		9.00		9.82		CPI_3		10.80		9.12		9.00		9.7826086957		CPI_3		69		9.7826086957		4		16		2.2678673917

		CPI_4		25.00		26.25		CPI_4		27.16		25.52		25.00		26.1739130435		CPI_4		69		26.1739130435		16		36		3.8346582091

		CPI_5		18.17		20.93		CPI_5		20.44		20.83		18.17		20.652173913		CPI_5		69		20.652173913		14		30		3.7527483535

		CPI_6		9.67		12.95		CPI_6		13.20		12.33		9.67		12.6666666667		CPI_6		69		12.6666666667		5		18		2.693492521

		CPI_7		6.50		6.52		CPI_7		6.20		6.71		6.50		6.5072463768		CPI_7		69		6.5072463768		3		11		1.5398929337

		DEPR		52.50		43.21		DEPR		46.57		47.12		52.50		43.21		DEPR				43.21

		Grouping: SOC_HIGH: =(v74>140) (s04.sta)

		Group 1: G_1:1

		Group 2: G_2:0

				Mean		Mean								Mean

				G_1:1		G_2:0								G_1:1

		SEX		1.16		0.91								1.16

		NEWVAR		1.31		1.32								1.31

		F5_1		15.39		17.03								15.39

		F5_2		19.89		17.53								19.89

		F5_3		18.53		18.00								18.53

		F5_4		18.74		17.10								18.74

		F5_5		18.95		17.21								18.95

		R_А		66.79		56.17								66.79

		R_S		76.89		64.74								76.89

		R_L		66.71		59.10								66.71

		R_E		63.71		50.43								63.71

		E		1.49		1.13								1.49

		R_I		67.90		57.69								67.90

		R_D		54.26		51.51								54.26

		R_ESC		14.69		17.85								14.69

		SE		30.67		27.28								30.67

		M_1		3.71		4.15								3.71

		M_2		5.82		4.93								5.82

		M_3		2.45		3.54								2.45

		M_4		5.05		6.86								5.05

		M_5		4.84		5.21								4.84

		M_6		4.79		5.52								4.79

		M_7		3.11		2.80								3.11

		M_8		7.47		6.70								7.47

		МПЗ		37.24		39.72								37.24

		ALEX		63.58		67.06								63.58

		JA		43.26		37.62								43.26

		ZROZUM		52.33		41.23								52.33

		SAMOZARA		51.78		39.52								51.78

		SENSOW		47.69		39.48								47.69

		SOC		151.80		120.23								151.80

		L		1.39		0.57								1.39

		F		3.08		3.89								3.08

		K		8.58		6.74								8.58

		HS		6.93		7.87								6.93

		D		5.22		7.24								5.22

		HY		9.25		10.65								9.25

		PD		9.57		10.07								9.57

		PA		3.42		4.75								3.42

		PT		13.61		14.81								13.61

		SE		13.36		14.60								13.36

		MA		6.86		7.13								6.86

		CPI_1		43.16		39.17								43.16

		CPI_2		33.00		29.79								33.00

		CPI_3		10.80		9.12								10.80

		CPI_4		27.16		25.52								27.16

		CPI_5		20.44		20.83								20.44

		CPI_6		13.20		12.33								13.20

		CPI_7		6.20		6.71								6.20

		DEPR		46.57		47.12								46.57





Зрозумілість



Самозарадність



Сенсовність



25



35



45



55



10



20



30



40



50



60



70






Зрозумілість


Самозарадність


Сенсовність


25


35


45


55


10 20 30 40 50 60 70




Зрозумілість



Самозарадність



Сенсовність



25



35



45



55



10



20



30



40



50



60



70






Зрозумілість


Самозарадність


Сенсовність


25


35


45


55


10 20 30 40 50 60 70




5

B

2

- spasyminiers

o

£ EY @ EY £

—

o Camosapamsiors






MBD001B0306



MBD001AE8EE




_1167212030.xls
Диаграмма3

		СЕ		СЕ		СЕ

		Я		Я		Я

		Депр		Депр		Депр

		Алекс		Алекс		Алекс



вис

сер

низ

30.6666666667

28.0075757576

26.875

43.2631578947

39.8072289157

36.0909090909

46.5714285714

43.2058823529

52.5

63.5789473684

66.1666666667

71.7



ПК-корел

																				ПК		Зрозумілість		Самозарадність		Сенсовність

				ПК		Зрозумілість		Самозарадність		Сенсовність				SE				ПК		1.00		0.80		0.75		0.65

		нейротизм		-0.18		-0.20		-0.21		-0.03				-0.44				Зрозумілість		0.80		1.00		0.44		0.35

		естраверсія		0.31		0.04		0.34		0.40				0.14				Самозарадність		0.75		0.44		1.00		0.13

		відкр.итісдосвіду		0.05		-0.07		0.14		0.06				0.18				Сенсовність		0.65		0.35		0.13		1.00

		схильнісдо згоди		0.33		0.19		0.26		0.37				-0.06

		Сумлінність		0.29		0.29		0.19		0.24				0.24						ZROZUM		SAMOZARA		SENSOW		SOC

		Адаптивність		0.56		0.48		0.45		0.30				0.57				F5_1		-0.20		-0.21		-0.03		-0.18

		Самоприйн		0.54		0.41		0.60		0.15				0.52				F5_2		0.04		0.34		0.40		0.31

		Прийняття інших		0.35		0.16		0.40		0.19				0.16				F5_3		-0.07		0.14		0.06		0.05

		Емоц комфорт		0.58		0.43		0.59		0.23				0.45				F5_4		0.19		0.26		0.37		0.33

		Інтернальність		0.51		0.45		0.58		0.05				0.53				F5_5		0.29		0.19		0.24		0.29

		Прагн.домінув		0.16		0.20		0.10		0.07				0.42

		Ескепізм		-0.40		-0.33		-0.29		-0.26				-0.26

		СЕ		0.31		0.34		0.20		0.14				1.00

		алекситимія		-0.37		-0.25		-0.39		-0.21				-0.31

		ясність Я-концепції		0.45		0.47		0.27		0.32				0.15

		Зрозумілість		0.80		1.00		0.44		0.35				0.34

		Самозарадність		0.75		0.44		1.00		0.13				0.20

		Сенсовність		0.65		0.35		0.13		1.00				0.14

		ПК		1.00		0.80		0.75		0.65				0.31

				ПК		Зрозумілість		Самозарадність		Сенсовність

		надконтроль		-0.25		-0.18		-0.26		-0.18				-0.17

		песиімстичність		-0.51		-0.29		-0.50		-0.47				-0.26

		емоційналабільні		-0.24		-0.14		-0.27		-0.20				-0.27

		імпульсивність		-0.35		-0.21		-0.35		-0.30				-0.15

		ригідність		-0.43		-0.29		-0.42		-0.34				-0.12

		тривожність		-0.31		-0.16		-0.30		-0.32				-0.32

		індивідуалісти		-0.34		-0.28		-0.31		-0.26				-0.20

		оптимістичність		-0.20		-0.25		-0.22		-0.01				-0.06

		CPI_1		0.53		0.44		0.41		0.51				0.65

		CPI_2		0.40		0.42		0.29		0.32				0.57

		CPI_3		0.40		0.41		0.27		0.36				0.51

		CPI_4		0.33		0.35		0.22		0.27				0.52

		CPI_5		0.13		-0.03		0.14		0.25				-0.11

		CPI_6		0.42		0.29		0.39		0.40				0.06

		CPI_7		-0.11		-0.17		-0.13		0.02				-0.05

		DEPR		-0.37		-0.50		-0.15		-0.06





Лист2

				S0C_LOW		SOC_HIGH		SOC_MEAN

		1												Зрозумілість		Самозарадність		Сенсовність		ПК		SE

		2										F5_1		0.20		-0.21		-0.03		-0.18		-0.44

		3										F5_2		0.04		0.34		0.40		0.31		0.14

		4										F5_3		-0.07		0.14		0.06		0.05		0.18

		5		1		0						F5_4		0.19		0.26		0.37		0.33		-0.06

		6										F5_5		0.29		0.19		0.24		0.29		0.24

		7		1		0						R_А		0.48		0.45		0.30		0.56		0.57

		8										R_S		0.41		0.60		0.15		0.54		0.52

		9		1		0						R_L		0.16		0.40		0.19		0.35		0.16

		10		1		0						R_E		0.43		0.59		0.23		0.58		0.45

		11		0		0		122				E		0.33		0.53		0.13		0.47		0.33

		12		1		0						R_I		0.45		0.58		0.05		0.51		0.53

		13		1		0						R_D		0.20		0.10		0.07		0.16		0.42

		14		0		0		133				R_ESC		-0.33		-0.29		-0.26		-0.40		-0.26

		15		1		0						SEX		0.01		-0.10		-0.08		-0.08		0.20

		16		1		0						SE		0.34		0.20		0.14		0.31		1.00

		17										M_1		-0.12		-0.30		0.01		-0.18		-0.15

		18		1		0						M_2		0.09		0.20		0.21		0.20		0.12

		19		1		0						M_3		-0.31		-0.28		-0.27		-0.35		-0.00

		20										M_4		-0.40		-0.23		-0.19		-0.34		-0.17

		21		0		0		120				M_5		-0.13		-0.21		-0.09		-0.18		0.07

		22		0		0		124				M_6		-0.14		-0.18		0.01		-0.13		-0.21

		23		0		1		147				M_7		0.05		-0.03		-0.13		-0.04		0.25

		24										M_8		0.26		0.07		0.20		0.21		0.30

		25		0		0		119				МПЗ		-0.19		-0.22		-0.06		-0.19		-0.00

		26		1		0						ALEX		-0.25		-0.39		-0.21		-0.37		-0.31

		27		1		0						JA		0.47		0.27		0.32		0.45		0.15

		28										ZROZUM		1.00		0.44		0.35		0.80		0.34

		29		1		0		99				SAMOZARA		0.44		1.00		0.13		0.75		0.20

		30		1		0		116				SENSOW		0.35		0.13		1.00		0.65		0.14

		31		0		0		126				SOC		0.80		0.75		0.65		1.00		0.31

		32		0		0		130				HS		-0.18		-0.26		-0.18		-0.25		-0.17

		33		1		0		106				D		-0.29		-0.50		-0.47		-0.51		-0.26

		34		0		0		134				HY		-0.14		-0.27		-0.20		-0.24		-0.27

		35		0		0		139				PD		-0.21		-0.35		-0.30		-0.35		-0.15

		36		0		1		147				PA		-0.29		-0.42		-0.34		-0.43		-0.12

		37		0		0		120				PT		-0.16		-0.30		-0.32		-0.31		-0.32

		38		1		0		93				SE		-0.28		-0.31		-0.26		-0.34		-0.20

		39		1		0		91				MA		-0.25		-0.22		-0.01		-0.20		-0.06

		40		0		1		144				CPI_1		0.44		0.41		0.51		0.53		0.65

		41		1		0		112				CPI_2		0.42		0.29		0.32		0.40		0.57

		42		1		0		108				CPI_3		0.41		0.27		0.36		0.40		0.51

		43		1		0		96				CPI_4		0.35		0.22		0.27		0.33		0.52

		44		1		0		111				CPI_5		-0.03		0.14		0.25		0.13		-0.11

		45										CPI_6		0.29		0.39		0.40		0.42		0.06

		46		0		0		122				CPI_7		-0.17		-0.13		0.02		-0.11		-0.05

		47

		48

		49		0		0		127

		50		0		0		118

		51

		52		0		0		123

		53		0		0		128

		54		1		0		108

		55		1		0		115

		56		1		0		109

		57		1		0		111

		58		1		0		104

		59		0		0		132

		60		1		0		91

		61

		62		0		0		125

		63		0		0		121

		64		1		0		105

		65		0		0		118

		66		0		1		148

		67

		68

		69

		70		0		0		122

		71		0		1		156

		72		1		0		108

		73		0		1		165

		74

		75

		76

		77		0		0		126

		78		0		1		162

		79		0		0		134

		80		0		0		135

		81		0		0		127

		82

		83		0		1		144

		84

		85		0		0		133

		86

		87		0		0		121

		88		1		0		103

		89		0		0		133

		90

		91		0		0		135

		92		0		0		119

		93		0		0		137

		94		0		0		118

		95		0		0		126

		96

		97

		98		1		0		111

		99		0		0		127

		100		0		0		132

		101

		102		1		0		95

		103		0		0		120

		104

		105

		106

		107

		108

		109

		110		1		0		75

		111		0		0		137

		112		0		0		118

		113

		114		0		0		119

		115

		116

		117		1		0		113

		118

		119

		120		0		0		131

		121		0		0		138

		122		1		0		115

		123		0		1		150

		124		0		0		127

		125

		126

		127

		128		0		0		135

		129

		130

		131		0		0		126

		132		0		0		121

		133

		134

		135		0		0		134

		136		0		0		121

		137

		138		0		1		141

		139		0		0		120

		140		0		1		150

		141		0		0		122

		142

		143

		144

		145

		146

		147		0		0		122

		148		0		0		122

		149		0		1		158

		150		0		0		139

		151

		152

		153		0		1		141

		154

		155

		156

		157

		158

		159

		160

		161

		162		0		0		134

		163		0		0		121

		164

		165		1		0		117

		166		0		1		146

		167		0		0		134

		168		0		0		137

		169

		170		0		0		118

		171

		172

		173		0		0		124

		174		0		1		147

		175		0		1		147

		176		0		0		126

		177		0		0		128

		178		0		1		147

		179		0		0		124

		180		0		0		124

		181		1		0		107

		182

		183		0		1		142

		184		0		1		147

		185		0		1		151

		186		0		0		126

		187		0		0		132

		188		1		0		115

		189		0		0		130

		190		0		0		128

		191		0		1		146

		192		0		0		133

		193

		194

		195

		196

		197		0		0		122

		198

		199		0		1		156

		200		0		1		147

		201		1		0		102

		202

		203

		204		1		0		110

		205

		206		0		0		135

		207

		208

		209		0		0		127

		210		0		0		130

		211

		212		0		1		143

		213		0		1		156

		214		0		1		162

		215		0		0		138

		216		0		1		159

		217		0		0		138

		218		0		0		129

		219		0		1		141

		220

		221		0		0		136

		222		0		0		135

		223		0		0		131

		224		0		0		139

		225

		226

		227

		228		0		1		151

		229

		230

		231

		232		0		1		143

		233		0		1		148

		234

		235

		236

		237		0		1		172

		238		0		0		123

		239

		240		1		0		116

		241		0		1		151

		242

		243

		244

		245

		246		0		1		170

		247		0		1		177

		248		0		0		136

		249		0		0		137

		250		0		1		142

		251		0		0		124

		252

		253		0		1		155

		254		0		1		157

		255		0		0		133

		256		0		1		156

		257		0		1		143

		258		0		0		129

		259		0		1		157

		260

		261

		262		0		1		147

		263

		264		0		1		174

		265

		266		0		1		153

		267		0		1		145

		268





Лист1

		Correlations (s04.sta)												Correlations (s04.sta)

		Marked correlations are significant at p < ,05000												Marked correlations are significant at p < ,05000

		N=111 (Casewise deletion of missing data)												N=169 (Casewise deletion of missing data)

				F5_1		F5_2		F5_3		F5_4		F5_5		R_А		R_S		R_L		R_E		E		R_I		R_D		R_ESC		SEX		SE		M_1		M_2		M_3		M_4		M_5		M_6		M_7		M_8		МПЗ		ALEX		JA		ZROZUM		SAMOZARA		SENSOW		SOC		HS		D		HY		PD		PA		PT		SE		MA		CPI_1		CPI_2		CPI_3		CPI_4		CPI_5		CPI_6		CPI_7

		ZROZUM		0.20		0.04		-0.07		0.19		0.29		0.48		0.41		0.16		0.43		0.33		0.45		0.20		-0.33		0.01		0.34		-0.12		0.09		-0.31		-0.40		-0.13		-0.14		0.05		0.26		-0.19		-0.25		0.47		1.00		0.44		0.35		0.80		-0.18		-0.29		-0.14		-0.21		-0.29		-0.16		-0.28		-0.25		0.44		0.42		0.41		0.35		-0.03		0.29		-0.17

		SAMOZARA		-0.21		0.34		0.14		0.26		0.19		0.45		0.60		0.40		0.59		0.53		0.58		0.10		-0.29		-0.10		0.20		-0.30		0.20		-0.28		-0.23		-0.21		-0.18		-0.03		0.07		-0.22		-0.39		0.27		0.44		1.00		0.13		0.75		-0.26		-0.50		-0.27		-0.35		-0.42		-0.30		-0.31		-0.22		0.41		0.29		0.27		0.22		0.14		0.39		-0.13

		SENSOW		-0.03		0.40		0.06		0.37		0.24		0.30		0.15		0.19		0.23		0.13		0.05		0.07		-0.26		-0.08		0.14		0.01		0.21		-0.27		-0.19		-0.09		0.01		-0.13		0.20		-0.06		-0.21		0.32		0.35		0.13		1.00		0.65		-0.18		-0.47		-0.20		-0.30		-0.34		-0.32		-0.26		-0.01		0.51		0.32		0.36		0.27		0.25		0.40		0.02

		SOC		-0.18		0.31		0.05		0.33		0.29		0.56		0.54		0.35		0.58		0.47		0.51		0.16		-0.40		-0.08		0.31		-0.18		0.20		-0.35		-0.34		-0.18		-0.13		-0.04		0.21		-0.19		-0.37		0.45		0.80		0.75		0.65		1.00		-0.25		-0.51		-0.24		-0.35		-0.43		-0.31		-0.34		-0.20		0.53		0.40		0.40		0.33		0.13		0.42		-0.11

		SE		-0.44		0.14		0.18		-0.06		0.24		0.57		0.52		0.16		0.45		0.33		0.53		0.42		-0.26		0.20		1.00		-0.15		0.12		-0.00		-0.17		0.07		-0.21		0.25		0.30		-0.00		-0.31		0.15		0.34		0.20		0.14		0.31		-0.17		-0.26		-0.27		-0.15		-0.12		-0.32		-0.20		-0.06		0.65		0.57		0.51		0.52		-0.11		0.06		-0.05

		Descriptive Statistics (s04.sta)

														Lower		Upper		Quartile

				Valid N		Mean		Median		Minimum		Maximum		Quartile		Quartile		Range		Std.Dev.

		SE		264.00		28.01		28.00		16.00		40.00		25.00		31.00		6.00		4.50

		ZROZUM		169.00		44.18		44.00		23.00		69.00		40.00		49.00		9.00		8.04

		SAMOZARA		169.00		42.79		43.00		21.00		65.00		36.00		50.00		14.00		9.50

		SENSOW		169.00		41.66		42.00		15.00		67.00		37.00		47.00		10.00		8.11

		SOC		169.00		128.63		128.00		75.00		177.00		118.00		141.00		23.00		18.78

		Correlations (s04.sta)																																Correlations (s04.sta)																								Correlations (s04.sta)																				Correlations (s04.sta)

		Marked correlations are significant at p < ,05000																																Marked correlations are significant at p < ,05000																								Marked correlations are significant at p < ,05000																				Marked correlations are significant at p < ,05000

		N=40 (Casewise deletion of missing data)																																N=30 (Casewise deletion of missing data)																								N=40 (Casewise deletion of missing data)																				N=14 (Casewise deletion of missing data)

				F5_1		F5_2		F5_3		F5_4		F5_5		R_А		R_S		R_L		R_E		E		R_I		R_D		R_ESC		NEWVAR		SE		M_1		M_2		M_3		M_4		M_5		M_6		M_7		M_8		МПЗ								ZROZUM		SAMOZARA		SENSOW		SOC																CPI_1		CPI_2		CPI_3		CPI_4		CPI_5		CPI_6		CPI_7

		SE>31		-0.33		-0.22		-0.08		-0.24		0.18		0.26		0.22		-0.15		0.09		0.08		0.29		0.39		-0.46		0.30		1.00		-0.17		-0.13		-0.19		-0.26		0.07		-0.28		0.21		0.19		-0.16		0.34		0.26		SE		-0.26		-0.21		-0.12		-0.28		SE														0.05		0.17		0.51		0.16		-0.03		0.13		0.38

		SE		-0.44		0.14		0.18		-0.06		0.24		0.57		0.52		0.16		0.45		0.33		0.53		0.42		-0.26		0.20		1.00		-0.15		0.12		-0.00		-0.17		0.07		-0.21		0.25		0.30		-0.00		-0.31		0.15		0.34		0.20		0.14		0.31		-0.17		-0.26		-0.27		-0.15		-0.12		-0.32		-0.20		-0.06		0.65		0.57		0.51		0.52		-0.11		0.06		-0.05

				F5_1		F5_2		F5_3		F5_4		F5_5		R_А		R_S		R_L		R_E		E		R_I		R_D		R_ESC		SEX		SE		M_1		M_2		M_3		M_4		M_5		M_6		M_7		M_8		МПЗ		ALEX		JA		ZROZUM		SAMOZARA		SENSOW		SOC		HS		D		HY		PD		PA		PT		SE		MA		CPI_1		CPI_2		CPI_3		CPI_4		CPI_5		CPI_6		CPI_7

				ZROZUM		SAMOZARA		SENSOW		SOC

		F5_1		0.20		-0.21		-0.03		-0.18

		F5_2		0.04		0.34		0.40		0.31

		F5_3		-0.07		0.14		0.06		0.05				Correlations (s04.sta)

		F5_4		0.19		0.26		0.37		0.33				Marked correlations are significant at p < ,05000

		F5_5		0.29		0.19		0.24		0.29				N=83 (Casewise deletion of missing data)

		R_А		0.48		0.45		0.30		0.56

		R_S		0.41		0.60		0.15		0.54						ZROZUM		SAMOZARA		SENSOW		SOC

		R_L		0.16		0.40		0.19		0.35				ZROZUM		1.00		-0.36		-0.16		0.26

		R_E		0.43		0.59		0.23		0.58				SAMOZARA		-0.36		1.00		-0.48		0.31

		E		0.33		0.53		0.13		0.47				SENSOW		-0.16		-0.48		1.00		0.40

		R_I		0.45		0.58		0.05		0.51				SOC		0.26		0.31		0.40		1.00

		R_D		0.20		0.10		0.07		0.16

		R_ESC		-0.33		-0.29		-0.26		-0.40

		SEX		0.01		-0.10		-0.08		-0.08						ZROZUM		SAMOZARA		SENSOW		SOC

		SE		0.34		0.20		0.14		0.31				ZROZUM		1.00		0.44		0.35		0.80

		M_1		-0.12		-0.30		0.01		-0.18				SAMOZARA		0.44		1.00		0.13		0.75

		M_2		0.09		0.20		0.21		0.20				SENSOW		0.35		0.13		1.00		0.65

		M_3		-0.31		-0.28		-0.27		-0.35				SOC		0.80		0.75		0.65		1.00

		M_4		-0.40		-0.23		-0.19		-0.34				Correlations (s04.sta)

		M_5		-0.13		-0.21		-0.09		-0.18				Marked correlations are significant at p < ,05000

		M_6		-0.14		-0.18		0.01		-0.13				N=41 (Casewise deletion of missing data)

		M_7		0.05		-0.03		-0.13		-0.04

		M_8		0.26		0.07		0.20		0.21				LOW		ZROZUM		SAMOZARA		SENSOW		SOC

		МПЗ		-0.19		-0.22		-0.06		-0.19				ZROZUM		1.00		0.12		0.01		0.67

		ALEX		-0.25		-0.39		-0.21		-0.37				SAMOZARA		0.12		1.00		-0.31		0.46

		JA		0.47		0.27		0.32		0.45				SENSOW		0.01		-0.31		1.00		0.49

		HS		-0.18		-0.26		-0.18		-0.25				SOC		0.67		0.46		0.49		1.00

		D		-0.29		-0.50		-0.47		-0.51				Correlations (s04.sta)

		HY		-0.14		-0.27		-0.20		-0.24				Marked correlations are significant at p < ,05000

		PD		-0.21		-0.35		-0.30		-0.35				N=45 (Casewise deletion of missing data)

		PA		-0.29		-0.42		-0.34		-0.43

		PT		-0.16		-0.30		-0.32		-0.31						ZROZUM		SAMOZARA		SENSOW		SOC

		SE		-0.28		-0.31		-0.26		-0.34				ZROZUM		1.00		0.20		-0.15		0.69

		MA		-0.25		-0.22		-0.01		-0.20				SAMOZARA		0.20		1.00		-0.50		0.60

		CPI_1		0.44		0.41		0.51		0.53				SENSOW		-0.15		-0.50		1.00		0.15

		CPI_2		0.42		0.29		0.32		0.40				SOC		0.69		0.60		0.15		1.00

		CPI_3		0.41		0.27		0.36		0.40

		CPI_4		0.35		0.22		0.27		0.33

		CPI_5		-0.03		0.14		0.25		0.13

		CPI_6		0.29		0.39		0.40		0.42

		CPI_7		-0.17		-0.13		0.02		-0.11





SOC

		Grouping: S0C_LOW: =(v73<118) (s04.sta)

		Group 1: G_1:1

		Group 2: G_2:0

				Mean		Mean								Valid N		Valid N		Std.Dev.		Std.Dev.		F-ratio		p

				G_1:1		G_2:0		t-value		df		p		G_1:1		G_2:0		G_1:1		G_2:0		variancs		variancs

		SEX		0.83		1.02		-1.89		167.00		0.06		41.00		128.00		0.67		0.54		1.53		0.08

		NEWVAR		1.41		1.29		1.50		167.00		0.14		41.00		128.00		0.50		0.46		1.20		0.44

		F5_1		16.59		16.45		0.17		109.00		0.86		17.00		94.00		3.16		3.12		1.03		0.88

		F5_2		16.53		18.67		-1.99		109.00		0.05		17.00		94.00		4.36		4.04		1.16		0.62

		F5_3		17.71		18.27		-0.69		109.00		0.49		17.00		94.00		3.46		2.99		1.34		0.38

		F5_4		15.88		17.98		-2.39		109.00		0.02		17.00		94.00		3.37		3.32		1.03		0.87

		F5_5		17.47		17.86		-0.46		109.00		0.64		17.00		94.00		3.14		3.22		1.05		0.98

		R_А		49.32		62.09		-7.02		167.00		0.00		41.00		128.00		9.50		10.33		1.18		0.55

		R_S		54.36		72.34		-8.13		167.00		0.00		41.00		128.00		14.65		11.49		1.63		0.04

		R_L		55.11		63.05		-3.90		167.00		0.00		41.00		128.00		11.58		11.29		1.05		0.81

		R_E		43.36		57.36		-6.53		167.00		0.00		41.00		128.00		10.98		12.24		1.24		0.43

		E		1.02		1.29		-3.65		167.00		0.00		41.00		128.00		0.16		0.46		8.49		0.00

		R_I		52.22		63.03		-4.90		167.00		0.00		41.00		128.00		12.98		12.06		1.16		0.53

		R_D		51.18		52.59		-0.73		167.00		0.47		41.00		128.00		10.28		10.88		1.12		0.70

		R_ESC		19.51		16.20		4.13		167.00		0.00		41.00		128.00		4.59		4.43		1.08		0.74

		SE		26.88		28.59		-2.09		166.00		0.04		40.00		128.00		5.02		4.39		1.31		0.27

		M_1		4.88		3.85		1.71		107.00		0.09		16.00		93.00		2.13		2.24		1.11		0.87

		M_2		4.69		5.33		-1.15		107.00		0.25		16.00		93.00		2.09		2.08		1.01		0.91

		M_3		3.88		3.03		1.85		107.00		0.07		16.00		93.00		1.75		1.67		1.09		0.75

		M_4		7.75		5.97		2.08		107.00		0.04		16.00		93.00		2.84		3.21		1.28		0.61

		M_5		5.88		4.95		1.66		107.00		0.10		16.00		93.00		1.82		2.10		1.33		0.54

		M_6		5.50		5.23		0.37		107.00		0.71		16.00		93.00		2.48		2.76		1.24		0.66

		M_7		2.81		2.92		-0.24		107.00		0.81		16.00		93.00		1.83		1.70		1.17		0.62

		M_8		6.94		6.98		-0.07		107.00		0.94		16.00		93.00		2.05		2.05		1.01		1.00

		МПЗ		42.31		38.26		1.44		107.00		0.15		16.00		93.00		7.11		10.88		2.34		0.07

		ALEX		71.70		64.38		2.34		50.00		0.02		10.00		42.00		8.42		9.00		1.14		0.89

		JA		36.09		40.57		-1.79		51.00		0.08		11.00		42.00		6.99		7.47		1.14		0.87

		ZROZUM		36.34		46.70		-8.59		167.00		0.00		41.00		128.00		6.14		6.89		1.26		0.41

		SAMOZARA		33.80		45.66		-8.22		167.00		0.00		41.00		128.00		6.19		8.54		1.91		0.02

		SENSOW		34.46		43.97		-7.54		167.00		0.00		41.00		128.00		6.91		7.06		1.04		0.90

		SOC		104.61		136.33		-13.64		167.00		0.00		41.00		128.00		10.36		13.67		1.74		0.05

		L		0.50		0.90		-1.37		106.00		0.17		16.00		92.00		0.63		1.14		3.25		0.01

		F		4.00		3.55		0.79		106.00		0.43		16.00		92.00		2.61		1.97		1.75		0.11

		K		6.00		7.59		-2.42		106.00		0.02		16.00		92.00		2.39		2.43		1.03		1.00

		HS		8.38		7.41		1.56		106.00		0.12		16.00		92.00		1.64		2.36		2.08		0.11

		D		9.00		6.14		4.40		106.00		0.00		16.00		92.00		2.85		2.32		1.51		0.23

		HY		11.13		10.02		1.57		106.00		0.12		16.00		92.00		2.25		2.65		1.39		0.48

		PD		11.40		9.64		3.06		106.00		0.00		16.00		92.00		2.46		2.06		1.43		0.30

		PA		6.00		4.01		3.58		106.00		0.00		16.00		92.00		1.86		2.08		1.25		0.65

		PT		16.06		14.12		2.79		106.00		0.01		16.00		92.00		2.79		2.53		1.22		0.55

		SE		15.50		13.96		2.07		106.00		0.04		16.00		92.00		2.88		2.73		1.11		0.71

		MA		7.70		6.92		1.41		106.00		0.16		16.00		92.00		2.06		2.04		1.02		0.89

		CPI_1		36.83		41.03		-1.90		65.00		0.06		6.00		61.00		7.08		4.97		2.03		0.17

		CPI_2		30.00		31.08		-0.52		65.00		0.61		6.00		61.00		4.60		4.89		1.13		1.00

		CPI_3		9.00		9.82		-0.83		65.00		0.41		6.00		61.00		2.37		2.29		1.07		0.78

		CPI_4		25.00		26.25		-0.75		65.00		0.45		6.00		61.00		4.10		3.85		1.13		0.71

		CPI_5		18.17		20.93		-1.73		65.00		0.09		6.00		61.00		2.32		3.83		2.74		0.26

		CPI_6		9.67		12.95		-2.97		65.00		0.00		6.00		61.00		2.88		2.56		1.26		0.58

		CPI_7		6.50		6.52		-0.04		65.00		0.97		6.00		61.00		1.87		1.54		1.47		0.43

		DEPR		52.50		43.21		3.53		56.00		0.00		24.00		34.00		8.81		10.55		1.44		0.37

		Grouping: SOC_HIGH: =(v74>140) (s04.sta)

		Group 1: G_1:1

		Group 2: G_2:0

				Mean		Mean								Valid N		Valid N		Std.Dev.		Std.Dev.		F-ratio		p

				G_1:1		G_2:0		t-value		df		p		G_1:1		G_2:0		G_1:1		G_2:0		variancs		variancs

		SEX		1.16		0.91		2.47		167.00		0.01		45.00		124.00		0.56		0.57		1.03		0.94

		NEWVAR		1.31		1.32		-0.14		167.00		0.89		45.00		124.00		0.47		0.47		1.01		1.00

		F5_1		15.39		17.03		-2.69		109.00		0.01		38.00		73.00		3.10		3.00		1.07		0.79

		F5_2		19.89		17.53		2.95		109.00		0.00		38.00		73.00		3.73		4.14		1.23		0.50

		F5_3		18.53		18.00		0.86		109.00		0.39		38.00		73.00		3.15		3.01		1.10		0.72

		F5_4		18.74		17.10		2.47		109.00		0.02		38.00		73.00		3.42		3.27		1.09		0.73

		F5_5		18.95		17.21		2.81		109.00		0.01		38.00		73.00		2.79		3.25		1.36		0.31

		R_А		66.79		56.17		5.80		167.00		0.00		45.00		124.00		9.13		10.98		1.45		0.16

		R_S		76.89		64.74		5.17		167.00		0.00		45.00		124.00		11.08		14.29		1.66		0.06

		R_L		66.71		59.10		3.85		167.00		0.00		45.00		124.00		9.26		12.04		1.69		0.05

		R_E		63.71		50.43		6.35		167.00		0.00		45.00		124.00		13.38		11.49		1.36		0.20

		E		1.49		1.13		5.33		167.00		0.00		45.00		124.00		0.51		0.34		2.26		0.00

		R_I		67.90		57.69		4.76		167.00		0.00		45.00		124.00		12.70		12.19		1.09		0.71

		R_D		54.26		51.51		1.48		167.00		0.14		45.00		124.00		11.04		10.56		1.09		0.69

		R_ESC		14.69		17.85		-4.06		167.00		0.00		45.00		124.00		4.80		4.35		1.22		0.40

		SE		30.67		27.28		4.47		166.00		0.00		45.00		123.00		3.68		4.57		1.54		0.10

		M_1		3.71		4.15		-0.99		107.00		0.33		38.00		71.00		2.22		2.25		1.03		0.93

		M_2		5.82		4.93		2.15		107.00		0.03		38.00		71.00		1.96		2.10		1.15		0.65

		M_3		2.45		3.54		-3.33		107.00		0.00		38.00		71.00		1.27		1.79		1.99		0.02

		M_4		5.05		6.86		-2.89		107.00		0.00		38.00		71.00		2.39		3.43		2.05		0.02

		M_5		4.84		5.21		-0.88		107.00		0.38		38.00		71.00		1.92		2.16		1.26		0.44

		M_6		4.79		5.52		-1.35		107.00		0.18		38.00		71.00		2.44		2.83		1.34		0.33

		M_7		3.11		2.80		0.88		107.00		0.38		38.00		71.00		2.04		1.51		1.82		0.03

		M_8		7.47		6.70		1.90		107.00		0.06		38.00		71.00		2.19		1.92		1.30		0.35

		МПЗ		37.24		39.72		-1.18		107.00		0.24		38.00		71.00		9.00		11.16		1.54		0.15

		ALEX		63.58		67.06		-1.31		50.00		0.20		19.00		33.00		8.79		9.45		1.16		0.76

		JA		43.26		37.62		2.78		51.00		0.01		19.00		34.00		7.07		7.11		1.01		1.00

		ZROZUM		52.33		41.23		10.01		167.00		0.00		45.00		124.00		5.69		6.60		1.34		0.26

		SAMOZARA		51.78		39.52		9.01		167.00		0.00		45.00		124.00		7.31		7.99		1.20		0.50

		SENSOW		47.69		39.48		6.50		167.00		0.00		45.00		124.00		5.83		7.71		1.75		0.04

		SOC		151.80		120.23		14.44		167.00		0.00		45.00		124.00		9.18		13.57		2.18		0.00

		L		1.39		0.57		3.94		106.00		0.00		36.00		72.00		1.46		0.71		4.24		0.00

		F		3.08		3.89		-1.93		106.00		0.06		36.00		72.00		1.81		2.15		1.41		0.27

		K		8.58		6.74		3.89		106.00		0.00		36.00		72.00		2.22		2.38		1.15		0.67

		HS		6.93		7.87		-2.03		106.00		0.04		36.00		72.00		2.13		2.32		1.18		0.60

		D		5.22		7.24		-4.06		106.00		0.00		36.00		72.00		2.09		2.58		1.53		0.17

		HY		9.25		10.65		-2.70		106.00		0.01		36.00		72.00		2.55		2.54		1.00		0.96

		PD		9.57		10.07		-1.11		106.00		0.27		36.00		72.00		2.21		2.20		1.02		0.93

		PA		3.42		4.75		-3.14		106.00		0.00		36.00		72.00		2.03		2.10		1.07		0.85

		PT		13.61		14.81		-2.25		106.00		0.03		36.00		72.00		2.59		2.61		1.02		0.98

		SE		13.36		14.60		-2.21		106.00		0.03		36.00		72.00		2.54		2.83		1.24		0.49

		MA		6.86		7.13		-0.64		106.00		0.52		36.00		72.00		2.25		1.95		1.33		0.30

		CPI_1		43.16		39.17		3.21		65.00		0.00		25.00		42.00		4.33		5.24		1.47		0.32

		CPI_2		33.00		29.79		2.76		65.00		0.01		25.00		42.00		4.33		4.78		1.22		0.62

		CPI_3		10.80		9.12		3.09		65.00		0.00		25.00		42.00		2.33		2.05		1.29		0.47

		CPI_4		27.16		25.52		1.70		65.00		0.09		25.00		42.00		3.64		3.90		1.15		0.73

		CPI_5		20.44		20.83		-0.41		65.00		0.68		25.00		42.00		3.29		4.10		1.55		0.26

		CPI_6		13.20		12.33		1.26		65.00		0.21		25.00		42.00		2.25		2.96		1.72		0.16

		CPI_7		6.20		6.71		-1.31		65.00		0.19		25.00		42.00		1.38		1.64		1.41		0.38

		DEPR		46.57		47.12		-0.12		56.00		0.90		7.00		51.00		11.24		10.88		1.07		0.79





графіки

		

						SOC		SOC		SOC

						HIGHT		mean		LOW						SOC

						високий		середній		низький

				SEX		1.16				0.83		SEX				0.91

				NEWVAR		1.31				1.41		NEWVAR				1.32

						високий		середній		низький

						вис		сер		низ

		нейротизм		Нейр		15.39		16.4637681159		16.59						17.03

		естраверсія		Екстр		19.89		18.1014492754		16.53						17.53

		відкр.итісдосвіду		Відкр		18.53		17.884057971		17.71						18.00

		схильнісдо згоди		Згод		18.74		17.7439613527		15.88						17.10

		Сумлінність		Сумл		18.95		17.5072463768		17.47						17.21

		Адаптивність		Ад		66.79		59.4111329179		49.32		Адаптивність				56.17

		Самоприйн		СПр		76.89		70.2596841372		54.36		Самоприйн				64.74

		Прийняття інших		Прі		66.71		62.2604471272		55.11		Прийняття інших				59.10

		Емоц комфорт		Екстр		63.71		55.0681045048		43.36		Емоц комфорт				50.43

		Інтернальність		Інт		67.90		61.8514610313		52.22		Інтернальність				57.69

		Прагн.домінув		Дом		54.26		51.8424352695		51.18		Прагн.домінув				51.51

		Ескепізм		Еск		14.69		17.0606060606		19.51		Ескепізм				17.85

		SE		СЕ		30.67		28.0075757576		26.88		SE				27.28

		Я-концепція		Я		43.26		39.8072289157		36.09		Я-концепція				67.06

		деперсивність		Депр		46.57		43.21		52.50		деперсивність				37.62

		алекситимія		Алекс		63.58		66.1666666667		71.70		алекситимія				47.12

				L		1.39		0.8608695652		0.50

				F		3.08		3.5739130435		4.00						0.57

				K		8.58		7.4782608696		6.00						3.89

				HS		6.93		7.5913043478		8.38						6.74

				D		5.22		6.547826087		9.00						7.87

				HY		9.25		10.1652173913		11.13						7.24

				PD		9.57		9.9217391304		11.40						10.65

				PA		3.42		4.2695652174		6.00						10.07

				PT		13.61		14.3826086957		16.06						4.75

				SE		13.36		14.1739130435		15.50						14.81

				MA		6.86		7.0173913043		7.70						14.60

				CPI_1		43.16		40.768115942		36.83						7.13

				CPI_2		33.00		31.1014492754		30.00						39.17

				CPI_3		10.80		9.7826086957		9.00						29.79

				CPI_4		27.16		26.1739130435		25.00						9.12

				CPI_5		20.44		20.652173913		18.17						25.52

				CPI_6		13.20		12.6666666667		9.67						20.83

				CPI_7		6.20		6.5072463768		6.50						12.33

																6.71

				M_1		3.71		4.156626506		4.88

				M_2		5.82		5.2831325301		4.69						4.15

				M_3		2.45		3.0662650602		3.88						4.93

				M_4		5.05		6.1144578313		7.75						3.54

				M_5		4.84		4.7590361446		5.88						6.86

				M_6		4.79		5.2771084337		5.50						5.21

				M_7		3.11		3.0240963855		2.81						5.52

				M_8		7.47		6.6746987952		6.94						2.80

				МПЗ		37.24		38.0746268657		42.31						6.70

				ZROZUM		52.33		44.1834319527		36.34						39.72

				SAMOZARA		51.78		42.7869822485		33.80						41.23

				SENSOW		47.69		41.6627218935		34.46						39.52

				SOC		151.80		128.6331360947		104.61						39.48

										66.79						120.23

										76.89

										66.71
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		Grouping: S0C_LOW: =(v73<118) (s04.sta)

		Group 1: G_1:1

		Group 2: G_2:0

				SOC		SOC				SOC		SOC		SOC		SOC

				LOW						HIGHT				LOW		mean		Descriptive Statistics (s04.sta)

		SEX		0.83		1.02		SEX		1.16		0.91		0.83

		NEWVAR		1.41		1.29		NEWVAR		1.31		1.32		1.41						Valid N		Mean		Minimum		Maximum		Std.Dev.

		F5_1		16.59		16.45		F5_1		15.39		17.03		16.59		16.4637681159		F5_1		207		16.4637681159		8		24		3.0731204382

		F5_2		16.53		18.67		F5_2		19.89		17.53		16.53		18.1014492754		F5_2		207		18.1014492754		6		27		4.1236174884

		F5_3		17.71		18.27		F5_3		18.53		18.00		17.71		17.884057971		F5_3		207		17.884057971		5		26		3.4013256919

		F5_4		15.88		17.98		F5_4		18.74		17.10		15.88		17.7439613527		F5_4		207		17.7439613527		7		25		3.3900410626

		F5_5		17.47		17.86		F5_5		18.95		17.21		17.47		17.5072463768		F5_5		207		17.5072463768		10		25		3.1605418689

		R_А		49.32		62.09		R_А		66.79		56.17		49.32		59.4111329179		R_А		264		59.4111329179		30		90		10.664420667

		R_S		54.36		72.34		R_S		76.89		64.74		54.36		70.2596841372		R_S		264		70.2596841372		30		100		13.4801661253

		R_L		55.11		63.05		R_L		66.71		59.10		55.11		62.2604471272		R_L		264		62.2604471272		30		93		11.6576573971

		R_E		43.36		57.36		R_E		63.71		50.43		43.36		55.0681045048		R_E		264		55.0681045048		19.0476190476		94.4444444444		12.9448193254

		R_I		52.22		63.03		R_I		67.90		57.69		52.22		61.8514610313		R_I		264		61.8514610313		30		100		12.2443636348

		R_D		51.18		52.59		R_D		54.26		51.51		51.18		51.8424352695		R_D		264		51.8424352695		23		85.7142857143		10.7288499176

		R_ESC		19.51		16.20		R_ESC		14.69		17.85		19.51		17.0606060606		R_ESC		264		17.0606060606		2		30		4.5551250971

		SE		26.88		28.59		SE		30.67		27.28		26.88		28.0075757576		SE		264		28.0075757576		16		40		4.4950267612

		M_1		4.88		3.85		M_1		3.71		4.15		4.88		4.156626506		M_1		166		4.156626506		0		10		2.2481341905

		M_2		4.69		5.33		M_2		5.82		4.93		4.69		5.2831325301		M_2		166		5.2831325301		0		10		2.1987500183

		M_3		3.88		3.03		M_3		2.45		3.54		3.88		3.0662650602		M_3		166		3.0662650602		0		10		1.6989677514

		M_4		7.75		5.97		M_4		5.05		6.86		7.75		6.1144578313		M_4		166		6.1144578313		1		26		3.0558689695

		M_5		5.88		4.95		M_5		4.84		5.21		5.88		4.7590361446		M_5		166		4.7590361446		1		12		2.1154001639

		M_6		5.50		5.23		M_6		4.79		5.52		5.50		5.2771084337		M_6		166		5.2771084337		0		16		2.5313225817

		M_7		2.81		2.92		M_7		3.11		2.80		2.81		3.0240963855		M_7		166		3.0240963855		0		9		1.6585930775

		M_8		6.94		6.98		M_8		7.47		6.70		6.94		6.6746987952		M_8		166		6.6746987952		1		12		2.3541500878

		МПЗ		42.31		38.26		МПЗ		37.24		39.72		42.31		38.0746268657		МПЗ		134		38.0746268657		15		96		10.4713191287

		ALEX		71.70		64.38		ALEX		63.58		67.06		71.70		66.1666666667		ALEX		138		66.1666666667		41		90		9.958001832

		JA		36.09		40.57		JA		43.26		37.62		36.09		39.8072289157		JA		83		39.8072289157		27		60		7.0251427055

		ZROZUM		36.34		46.70		ZROZUM		52.33		41.23		36.34		44.1834319527		ZROZUM		169		44.1834319527		23		69		8.0398240954

		SAMOZARA		33.80		45.66		SAMOZARA		51.78		39.52		33.80		42.7869822485		SAMOZARA		169		42.7869822485		21		65		9.5013568458

		SENSOW		34.46		43.97		SENSOW		47.69		39.48		34.46		41.6627218935		SENSOW		169		41.6627218935		15		67		8.1078207203

		SOC		104.61		136.33		SOC		151.80		120.23		104.61		128.6331360947		SOC		169		128.6331360947		75		177		18.7818387516

		L		0.50		0.90		L		1.39		0.57		0.50		0.8608695652		L		115		0.8608695652		0		5		1.1072881091

		F		4.00		3.55		F		3.08		3.89		4.00		3.5739130435		F		115		3.5739130435		0		10		2.0607479036

		K		6.00		7.59		K		8.58		6.74		6.00		7.4782608696		K		115		7.4782608696		1		13		2.5797722805

		HS		8.38		7.41		HS		6.93		7.87		8.38		7.5913043478		HS		115		7.5913043478		2.5		13.5		2.2522723503

		D		9.00		6.14		D		5.22		7.24		9.00		6.547826087		D		115		6.547826087		1		14		2.5657784232

		HY		11.13		10.02		HY		9.25		10.65		11.13		10.1652173913		HY		115		10.1652173913		4		17		2.6322241772

		PD		11.40		9.64		PD		9.57		10.07		11.40		9.9217391304		PD		115		9.9217391304		5		15.6		2.2193243246

		PA		6.00		4.01		PA		3.42		4.75		6.00		4.2695652174		PA		115		4.2695652174		0		10		2.2412470649

		PT		16.06		14.12		PT		13.61		14.81		16.06		14.3826086957		PT		115		14.3826086957		9		22		2.6210437478

		SE		15.50		13.96		SE		13.36		14.60		15.50		14.1739130435		SE		115		14.1739130435		9		22		2.7538198974

		MA		7.70		6.92		MA		6.86		7.13		7.70		7.0173913043		MA		115		7.0173913043		2.4		12		2.0638178244

		CPI_1		36.83		41.03		CPI_1		43.16		39.17		36.83		40.768115942		CPI_1		69		40.768115942		27		53		5.2247851843

		CPI_2		30.00		31.08		CPI_2		33.00		29.79		30.00		31.1014492754		CPI_2		69		31.1014492754		19		44		4.8176908294

		CPI_3		9.00		9.82		CPI_3		10.80		9.12		9.00		9.7826086957		CPI_3		69		9.7826086957		4		16		2.2678673917

		CPI_4		25.00		26.25		CPI_4		27.16		25.52		25.00		26.1739130435		CPI_4		69		26.1739130435		16		36		3.8346582091

		CPI_5		18.17		20.93		CPI_5		20.44		20.83		18.17		20.652173913		CPI_5		69		20.652173913		14		30		3.7527483535

		CPI_6		9.67		12.95		CPI_6		13.20		12.33		9.67		12.6666666667		CPI_6		69		12.6666666667		5		18		2.693492521

		CPI_7		6.50		6.52		CPI_7		6.20		6.71		6.50		6.5072463768		CPI_7		69		6.5072463768		3		11		1.5398929337

		DEPR		52.50		43.21		DEPR		46.57		47.12		52.50		43.21		DEPR				43.21

		Grouping: SOC_HIGH: =(v74>140) (s04.sta)

		Group 1: G_1:1

		Group 2: G_2:0

				Mean		Mean								Mean

				G_1:1		G_2:0								G_1:1

		SEX		1.16		0.91								1.16

		NEWVAR		1.31		1.32								1.31

		F5_1		15.39		17.03								15.39

		F5_2		19.89		17.53								19.89

		F5_3		18.53		18.00								18.53

		F5_4		18.74		17.10								18.74

		F5_5		18.95		17.21								18.95

		R_А		66.79		56.17								66.79

		R_S		76.89		64.74								76.89

		R_L		66.71		59.10								66.71

		R_E		63.71		50.43								63.71

		E		1.49		1.13								1.49

		R_I		67.90		57.69								67.90

		R_D		54.26		51.51								54.26

		R_ESC		14.69		17.85								14.69

		SE		30.67		27.28								30.67

		M_1		3.71		4.15								3.71

		M_2		5.82		4.93								5.82

		M_3		2.45		3.54								2.45

		M_4		5.05		6.86								5.05

		M_5		4.84		5.21								4.84

		M_6		4.79		5.52								4.79

		M_7		3.11		2.80								3.11

		M_8		7.47		6.70								7.47

		МПЗ		37.24		39.72								37.24

		ALEX		63.58		67.06								63.58

		JA		43.26		37.62								43.26

		ZROZUM		52.33		41.23								52.33

		SAMOZARA		51.78		39.52								51.78

		SENSOW		47.69		39.48								47.69

		SOC		151.80		120.23								151.80

		L		1.39		0.57								1.39

		F		3.08		3.89								3.08

		K		8.58		6.74								8.58

		HS		6.93		7.87								6.93

		D		5.22		7.24								5.22

		HY		9.25		10.65								9.25

		PD		9.57		10.07								9.57

		PA		3.42		4.75								3.42

		PT		13.61		14.81								13.61

		SE		13.36		14.60								13.36

		MA		6.86		7.13								6.86

		CPI_1		43.16		39.17								43.16

		CPI_2		33.00		29.79								33.00

		CPI_3		10.80		9.12								10.80

		CPI_4		27.16		25.52								27.16

		CPI_5		20.44		20.83								20.44

		CPI_6		13.20		12.33								13.20

		CPI_7		6.20		6.71								6.20

		DEPR		46.57		47.12								46.57
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